
 

Dosis de refuerzo de la vacuna Pfizer disponible para los residentes de los 
grupos aprobados en el condado de Los Ángeles 

 

Los residentes del condado de Los Ángeles que estén en los grupos aprobados ahora pueden comenzar a 

recibir sus dosis de refuerzo en cualquiera de los cientos de sitios que ofrecen la vacuna de Pfizer.  

Los residentes del condado de Los Ángeles que pueden recibir una dosis de refuerzo de Pfizer incluyen los 

siguientes grupos de personas que recibieron la segunda de la serie de vacunas de dos dosis de Pfizer hace 

al menos 6 meses y son: 

• Personas de 65 años o más 
• Residentes de centros de cuidados a largo plazo 
• Personas entre 50 y 64 años y que padecen una enfermedad subyacente o corren un mayor riesgo 

debido a la inequidad social (incluida la de las comunidades de color) 
• Personas de 18 a 64 años con afecciones médicas subyacentes 
• Personas de 18 a 64 años con alto riesgo institucional u ocupacional, incluidos trabajadores de la 

salud, socorristas, maestros y personal de guarderías, trabajadores de tiendas de comestibles y 
trabajadores en albergues para personas sin hogar o prisiones, entre otros. 

 
Los residentes que recibieron las vacunas Moderna y Johnson & Johnson deberán esperar hasta que la 

Administración de Medicamentos y Alimentos (FDA por sus siglas en inglés) revise los datos y determine la 

necesidad y la seguridad de los refuerzos para estas vacunas. 

Los residentes que deseen que les administren una dosis de refuerzo deberán llevar un comprobante de 

que recibieron las dos primeras dosis de Pfizer, que para la mayoría de las personas es la tarjeta de 

vacunación blanca, una foto de esta  tarjeta blanca, o un registro digital de sus dos dosis. En muchos sitios 

le pueden pedir a los residentes firmar un formulario en el que testifiquen el cumplimiento de los criterios 

para recibir el refuerzo de Pfizer. 

Aquellos que aún no están vacunados pueden hacer una cita para vacunarse visitando la página de internet 

MyTurn. Los residentes de los grupos aprobados y que completaron su serie de vacunas Pfizer de dos dosis 

hace al menos seis meses también pueden programar una cita para recibir su refuerzo usando el sistema 

MyTurn o haciendo una cita en una farmacia o en una clínica que ofrezca la vacuna de Pfizer.  

Si necesita transporte para ir vacunarse, puede comunicarse con el centro de llamadas de Salud Pública al 

1-833-540-0473 y se le conectará con transporte gratuito. 

Puede encontrar información sobre las vacunas COVID-19, el mapa del sitio de vacunación y muchos otros 

recursos en www.vaccinatelacounty.com o www.vacunatelosangeles.com  

http://publichealth.lacounty.gov/acd/ncorona2019/vaccine/hcwsignup/?provider=&vaccine=p&daysOfWeek=&system=&timeOfDay=&walkin=TRUE&
http://publichealth.lacounty.gov/acd/ncorona2019/vaccine/vaccinationrecords/?utm_content=&utm_medium=email&utm_name=&utm_source=govdelivery&utm_term=
http://publichealth.lacounty.gov/acd/ncorona2019/vaccine/vaccinationrecords/?utm_content=&utm_medium=email&utm_name=&utm_source=govdelivery&utm_term=
https://myturn.ca.gov/
https://myturn.ca.gov/
http://publichealth.lacounty.gov/acd/ncorona2019/vaccine/hcwsignup/?provider=&vaccine=p&daysOfWeek=&system=&timeOfDay=&walkin=TRUE&
http://www.vaccinatelacounty.com/
http://www.vacunatelosangeles.com/


 
Disponible ahora el juego de herramientas para garantizar la seguridad y 
el cumplimiento de las órdenes del funcionario de salud para los negocios 
 
Salud Pública ha creado un recurso que incluye todo lo que los negocios del condado de Los Ángeles requieren 
para prevenir brotes de COVID-19 a través de la verificación de la vacunación. Los recursos y materiales 
incluyen una descripción general sobre cómo verificar la vacunación o una prueba negativa, carteles para 
colocar en el negocio y otros recursos, incluidos cómo tener una clínica móvil en sus instalaciones para los 
empleados o visitantes, y un guía para los mega eventos.  
 

Visite la página de internet www.LACBizHOOToolkit.com. 
 
 
 

 
 
 

Recursos para padres y quienes cuidan a los niños 
 
Haga clic aquí para ver los recursos que hay disponibles para padres y quienes cuidan a los niños en jardín de 
infantes y educación temprana (ECE por sus siglas en inglés), como centros de cuidado infantil, hogares de 
cuidado infantil familiar y preescolares, así como niños en escuelas transición al grado 12 (TK-12).  
 
Esta página incluye los protocolos actualizados para los deportes juveniles y presenta una guía para planear el 
manejo de una exposición en programas extracurriculares organizados después de la escuela, incluyendo los 
deportes juveniles.  

http://publichealth.lacounty.gov/media/Coronavirus/business-verification.htm
http://publichealth.lacounty.gov/media/Coronavirus/business-verification.htm
http://ph.lacounty.gov/acd/ncorona2019/vaccine/providerfinder/
http://secure-web.cisco.com/1rWhptGEoWzu-o3eyXE2NJomNqP62DkSOMs3oVAQ9Dga59pDL6Ql9utm4DS1lzibMDIlUUEoG9bvpbItCq9O4OkjQJK6W6Fj_EROISR8oPd7m2DvoFAf8TMfhRiTIigUEzZ7kYoLnY5pfHdbUd_Y6crpSIsY1EKbtF4XWOHOzPafGAujUQqBBBUKoOh74pALmqFj-Mch5XZZ6PKtdMWPb7pjuR6yzahmddJjEIjMapdK9lC-21apA5uWZKe_eQ_OyV5U7wE2lr31lzNoBr3wRmH-NsoJyx_5pAfieVOLxZ6gEw0wJTC49WS9Yqrx_cUfTvNUDJBgRynIHislaOGmhM5f8eaoI5KoITSR7zxm44QPUDX5GngTdNyqplRjxulI_/http%3A%2F%2Fwww.lacbizhootoolkit.com%2F
http://publichealth.lacounty.gov/acd/ncorona2019/parents/
http://www.publichealth.lacounty.gov/media/Coronavirus/docs/protocols/Reopening_YouthSports.pdf
http://publichealth.lacounty.gov/media/Coronavirus/docs/protocols/ExposureManagementPlan_YouthSports.pdf
http://publichealth.lacounty.gov/media/Coronavirus/docs/protocols/ExposureManagementPlan_YouthSports.pdf


 
Los padres y quienes cuidan a los niños pueden encontrar los documentos sobre los hechos ciertos sobre las 
vacunas COVID-19 para adolescentes y para padres. 
 
Todas estas útiles guías están disponibles en varios idiomas y se descargan fácilmente para compartirlas.  
 

 

 
 

Consulte nuestra reunión de Salud Pública sobre las dosis de refuerzo de 
la vacuna contra el COVID-19 
 
La semana pasada, la Dra. Bárbara Ferrer organizó una reunión pública en línea para responder a preguntas de 
la comunidad sobre la dosis de refuerzo, las vacunas COVID-19 para niños y cómo mantener abiertos nuestros 
negocios y escuelas. Haga clic en la imagen de abajo para ver el video del evento completo o vaya 
directamente a escuchar algunas de las preguntas más frecuentes.  

 

 

http://www.publichealth.lacounty.gov/media/Coronavirus/docs/vaccine/VaccineFacts_Parents.pdf
http://www.publichealth.lacounty.gov/media/Coronavirus/docs/vaccine/VaccineFacts_Parents.pdf
http://www.publichealth.lacounty.gov/media/Coronavirus/docs/vaccine/VaccineFacts_Parents.pdf


 
 

• Si me recuperé de COVID pero no me vacuné, ¿todavía puedo ir a un bar?   

• ¿Que haya una dosis de refuerzo significa que la vacuna de Pfizer no es tan buena como las vacunas de 

las otras marcas?  

• ¿Por qué no hay información sobre vacunas de refuerzo de Moderna y Johnson & Johnson? 

• ¿Realmente necesito la dosis de refuerzo de la vacuna contra el COVID-19? Tengo alrededor de 60 

años, he sufrido de COVID-19 y he recibido la vacuna. 

• ¿Cuál es la diferencia entre la tercera dosis y la inyección de refuerzo de la vacuna contra el COVID-19?  

• ¿Cuánto tiempo se queda el virus en el cuerpo? Tengo preocupación con respecto a recibir la vacuna 

porque recién me he recuperado de COVID-19. 

• Cuando se apruebe la vacuna para las edades de 5 a 11 años, ¿mi hijo (a) puede recibirla en la escuela 

y puedo estar con él (ella) durante la cita? 

• ¿Mi distrito escolar está requiriendo las vacunas? ¿Por qué no todas las escuelas las están requiriendo 

y qué puedo hacer para ayudar? 

• ¿Es seguro que los niños que sufren asma reciban la vacuna contra el COVID-19?  

• ¿Cuánto tiempo durarán los mandatos de vacunación? 

• ¿Desaparecerá pronto el mandato o el requerimiento de uso de mascarilla? 

• Me preocupa cargar mi tarjeta de vacunación. ¿Qué otras opciones tengo para comprobar mi estado 

de vacunación? 

• ¿Ahora los gimnasios tienen que pedir comprobante de vacunación? 

• ¿Preguntar por el estado de vacunación viola la norma de confidencialidad incluida en la ley de 

Portabilidad y Responsabilidad de Seguro Médico (HIPAA por sus siglas en inglés)? 

https://youtu.be/csMkL0Yt1WY?t=1887
https://youtu.be/csMkL0Yt1WY?t=1955
https://youtu.be/csMkL0Yt1WY?t=1955
https://youtu.be/csMkL0Yt1WY?t=2137
https://youtu.be/csMkL0Yt1WY?t=3408
https://youtu.be/csMkL0Yt1WY?t=3408
https://youtu.be/csMkL0Yt1WY?t=2791
https://youtu.be/csMkL0Yt1WY?t=2361
https://youtu.be/csMkL0Yt1WY?t=2361
https://youtu.be/csMkL0Yt1WY?t=2188
https://youtu.be/csMkL0Yt1WY?t=2188
https://youtu.be/csMkL0Yt1WY?t=3083
https://youtu.be/csMkL0Yt1WY?t=3083
https://youtu.be/csMkL0Yt1WY?t=2701
https://youtu.be/csMkL0Yt1WY?t=2266
https://youtu.be/csMkL0Yt1WY?t=3341
https://youtu.be/csMkL0Yt1WY?t=2503
https://youtu.be/csMkL0Yt1WY?t=2503
https://youtu.be/csMkL0Yt1WY?t=2744
https://youtu.be/csMkL0Yt1WY?t=2318
https://youtu.be/csMkL0Yt1WY?t=2318
https://www.youtube.com/watch?v=csMkL0Yt1WY&t=81s&ab_channel=LosAngelesCountyPublicHealth


Recursos adicionales 

 

El Departamento de Salud Pública del condado de Los Ángeles ha desarrollado una amplia gama de 
documentos, guías de orientación y recursos para los trabajadores, las empresas, los aliados y el público en 
general sobre una variedad de temas relacionados con COVID-19, que incluyen: 
 

• Información sobre la vacuna y recurso comunitarios COVID-19 

• Información para el público  
o Mascarilla 
o Viaje 
o Reducir el riesgo 
o Lugares públicos 
o ¿Enfermo? 

• Folleto sobre los derechos de los trabajadores 

• Mejores práticas para los negocios 
o Comidas y bebidas 
o Acondicionamiento físico en interiores Fitness 
o Grandes eventos 
o Oficinas 
o Cuidado personal 

• Solicite una clínica de vacunación móvil 

 

 

http://www.publichealth.lacounty.gov/media/Coronavirus/vaccine/resources.htm
http://publichealth.lacounty.gov/acd/ncorona2019/masks/
http://www.publichealth.lacounty.gov/media/Coronavirus/traveladvisory.htm
http://publichealth.lacounty.gov/acd/ncorona2019/reducingrisk/
http://publichealth.lacounty.gov/acd/ncorona2019/docs/PreventionPublicSettings.pdf
http://publichealth.lacounty.gov/acd/ncorona2019/covidcare/
http://www.publichealth.lacounty.gov/media/Coronavirus/docs/business/Workers_Rights_Pamphlet.pdf
http://publichealth.lacounty.gov/acd/ncorona2019/BestPractices/FoodandBeverage/
http://publichealth.lacounty.gov/acd/ncorona2019/BestPractices/ExercisingIndoors/
http://publichealth.lacounty.gov/acd/ncorona2019/bestpractices/largeevents/
http://publichealth.lacounty.gov/acd/ncorona2019/BestPractices/Offices/
http://publichealth.lacounty.gov/acd/ncorona2019/BestPractices/PersonalCare/
https://forms.office.com/Pages/ResponsePage.aspx?id=SHJZBzjqG0WKvqY47dusgRhkHSYxz5JKiyxHrBS9oFNURDVOVjNMTlFOTDMzTVBESktZU1g5VTExOS4u

