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3 de Agosto del 2022  

Preparándonos para el Comienzo del Año 

Para muchos, el mes de agosto representa el comienzo de los 
preparativos para otro año escolar. Considere estos consejos 
útiles para ayudar a crear un comienzo agradable y con fluidez 
para el año escolar 2022-2023. 

 

• Asistir a las actividades de Casa Abierta y Orientación 
ofrecidas por su Escuela 

• Asegúrese de obtener una lista de maestros e 
información de contacto 

• Considere enviar una carta o correo electrónico de 
presentación (puede obtener ejemplos en la página web 
(Understood.org) 

• Revisar el IEP actual y compararlo con el horario de clases 

• Hable con su hijo(a) sobre el apoyo que ellos deben de 
esperar en el salón de clases 

• Discutir adaptaciones / modificaciones con su hijo(a) 

• Practicar la abogacía y cuidado propio con su niño/a 
para que de esta manera ellos puedan hablar y 
defenderse por sí solos (por ejemplo, hablarle a una 
maestra o a sus propios padres) 

• Hacer las preguntas según se presenten. ¡No esperen 
para hacerlas! 
 

Como recordatorio, tiene que haber una reunión para revisar y 
revisitar el IEP al menos una vez al año, sin embargo, eso no 
significa que no pueda solicitar una reunión en cualquier otro 
momento. Si tiene inquietudes sobre algo, no espere, pídale a 
la maestra de educación especial que programe una reunión. 

 

 
 

Enlaces Importantes 
• Office of Special Education Programs 

(U.S. Dept. of Ed.) 

• N.C. Department of Public 
Instruction 

• Office of Exceptional Children (NC) 

• No Kid Hungry 
 

Próximos Eventos 
• Arc of the Triangle Events 

• Autism Society Workshops 

• Autism Speaks Information Topics 

• CADRE Parent Resources 

• ECAC Events & Recorded Webinars 

• Family Support Network Events 

• National Alliance on Mental Illness 
Courses 

• NC Down Syndrome Alliance Events 

• Special Olympics NC Events 

• NC ABLE Events 
 

Puede encontrar el boletín de noticias anterior en el "folder" de 
Google “Parent Newsletter”. 

Contacto: Alexis Utz, Parent Liaison  
Exceptional Children Division, NC DPI  
Email: alexis.utz@dpi.nc.gov 
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