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Un boletin familiar del Programa Birth to 3 (Del nacimiento a los 3)

All'in for Kids (Todo por los

ninos): el Programa Birth to 3 (Del
nacimiento a los 3) es un boletin
gue ayuda a mantenerlos a usted
y a su familia informados sobre

los servicios disponibles a través
del Programa Birth to 3 (Del
nacimiento a los 3). Este boletin

es publicado por el Department of
Health Services (Departamento de

Servicios de Salud) de Wisconsin.

Servicios del Programa Birth to 3 (Del
nacimiento a los 3): terapia del habla

(Birth to 3 Program Services: Speech Therapy)

El Programa Birth to 3 (Del nacimiento a los 3) es un programa

de educacioén especial de intervencion temprana. Ayuda a los nifos
menores de 3 afios que tienen retrasos o discapacidades. Les ayuda
a aprender, interactuar y prosperar en su hogar, en el cuidado infantil
y en la comunidad.

Las familias inscriptas en el Programa Birth to 3 (Del nacimiento
a los 3) pueden recibir varios servicios. Un equipo de profesionales, en
colaboracion con la familia, determina los servicios especificos
en funcion de las necesidades de la familia. Los servicios identificados
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Entre los servicios que una familia puede recibir se incluyen educacién especial,
fisioterapia, terapia ocupacional, terapia del habla y tecnologia de asistencia.

En este boletin destacaremos los servicios de terapia del habla.

Servicios de terapia del habla

Los nifios tienen diferentes formas de comunicarse, como a través del lenguaje
corporal o las sefas, el lenguaje hablado y las expresiones faciales.

Por ejemplo, los niflos que son sordos o tienen problemas de audicién quizas
no se comuniquen con palabras habladas. Es posible que usen expresiones
faciales y movimientos corporales para comunicar sus sentimientos, deseos

o necesidades.

iLas familias disfrutan de ver a los nifios aprender a interactuar con otras
personas y empezar a comunicarse!

¢Qué son los servicios de terapia del habla en el Programa Birth to 3
(Del nacimiento a los 3)?

Los servicios de terapia del habla brindan apoyo a las familias para ayudar

a sus hijos a comunicarse a través de movimientos corporales, sefias faciales

y corporales, y lenguaje hablado. La terapia del habla ayuda a los nifios

a construir palabras y hablar con los demas. Los ayuda a entender el lenguaje

y a utilizar palabras para expresarse. Los servicios del habla que cada nifio
reciba se basaran en sus habilidades y necesidades Unicas.

El Programa Birth to 3 (Del nacimiento a los 3) utiliza un instructor principal
y un modelo de equipo individualizado para cada familia. En este modelo, los
servicios de terapia del habla son prestados habitualmente por el proveedor
de servicios primarios. El proveedor de servicios primarios puede ser un
terapeuta del habla u otro miembro del equipo de profesionales. Estos
miembros del equipo del Programa Birth to 3 (Del nacimiento a los 3)

son profesionales con licencia que ayudan en el desarrollo del habla,

la comunicacién y el lenguaje. Los miembros del equipo, como terapeutas
ocupacionales, fisioterapeutas y maestros de educacion especial, también
pueden brindar apoyo en el desarrollo del lenguaje de un nifio. Esto significa
que, sin importar qué miembro del equipo sea el principal, las familias pueden
obtener servicios de terapia del habla basados en las necesidades

y los objetivos de sus hijos.

Ejemplos de terapia del habla en el Programa Birth to 3 (Del

nacimiento a los 3)

Entre ellos, se incluyen los siguientes:

e Cantar la cancién del alfabeto u otras rimas infantiles en viajes en el
automovil o mientras se bafnan es una excelente manera de ayudar a los
nifos a comunicarse mejor y a desarrollar el habla. Afadir movimientos
de baile o con las manos es divertido y ayuda en el desarrollo del habla 'y
los musculos.
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PARA SU

INFORMAECION

¢Qué es un IFSP?

Su equipo del Programa
Birth to 3 (Del nacimiento a
los 3 anos), que incluye a su
familia, trabaja en conjunto
para crear un IFSP. El IFSP
es un plan establecido por
escrito que describe las
acciones para apoyar el
desarrollo de su hijo. Este plan
es creado especificamente
para su hijo y familia con el
fin de ayudarle a cumplir sus
objetivos Unicos.
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Individuals with Disabilities Education Act (Ley

de Educacion de Personas con Discapacidades,
IDEA) vy las Regulaciones de la Parte C, Program
for Infants and Toddlers with Disabilities (Programa
de intervencién temprana para bebés y nifos
pequenos con discapacidades).
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e Usar juegos sensoriales con juguetes, lo que significa preguntarles a los
nifos sobre los colores o la textura del juguete, o qué sonidos hace
el juguete.

e Hablar con los nifios cuando juegan y realizan diferentes actividades diarias.

Cuando las familias estan doblando la ropa, pueden hablar con el nifio
y decirle “Estoy doblando un pantalén azul y ahora estoy doblando una
camisa rosa. ;Quieres doblar las medias verdes conmigo?”

¢Qué debo hacer si estoy preocupado por el habla de mi hijo?
Obtener apoyo tan pronto como sea posible puede ser de gran ayuda para

el crecimiento y el desarrollo del nino. No es necesario que las familias esperen
hasta que el médico de su hijo u otras personas se preocupen para conectarse
con el Programa Birth to 3 (Del nacimiento a los 3). Cuanto mas temprano

el nifo reciba ayuda, mas rapido empezaran a ver resultados en su habla.

Es posible que un niflo necesite intervencion temprana para el habla
en los siguientes casos:

¢ No habla.

e Tartamudea o cecea.

e No balbucea.

e Tiene el paladar hendido.

e Es dificil comprender lo que dice.

e Empieza a hablar mas tarde de lo habitual.

La mayoria de los nifios dice su primera palabra entre los 10 y los 14 meses

de edad. Para cuando tienen un afio, probablemente estén diciendo entre una
y tres palabras. Seran palabras simples, y posiblemente incompletas, pero las
familias sabran lo que significan. Por ejemplo, pueden decir “ma-ma”

o “pa-pa”, o intentar decir el nombre de un hermano, una mascota o un juguete.
Es posible que también usen lenguaje corporal, como mover las manos para
decir “hola” o asentir con la cabeza para decir “si”.

Los nifios se pueden beneficiar de la terapia del habla con intervencion
temprana si a sus familias les preocupa cémo hablan o se comunican
y si no estan dando los pasos esperados en el desarrollo. <

Ayuda para mantener la cobertura de Medicaid
de los ninos

Una nueva ley federal esta ayudando a la mayoria de los ninos menores

de 19 afos que estan en Medicaid de Wisconsin a mantener su cobertura

de atencion médica. La mayoria de los niflos pueden mantener sus beneficios
durante, al menos, 12 meses una vez que estén inscritos, incluso si las
circunstancias en la familia cambian.

Mantener a los nifios con cobertura ayuda a lograr mejores resultados de salud,
tener un acceso mas estable a los proveedores y servicios de atencion médica,
y reducir la carga para las familias. Obtenga mas informaciéon en www.dhs.
wi.gov/library/collection/p-03555.
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RECURSOS

e Obtenga mas informacién

sobre educacion especial y
coordinacién de servicios en
el boletin anterior de All in
for Kids (Todo por los nifios)
en www.dhs.wi.gov/library/
collection/akidsbh-3-2023.

e Consulte las cinco areas clave

para un desarrollo infantil
saludable en aboutplaysc.
com/the-key-5-focus-

areas-of-healthy-childhood-

development/.

La informacion provista en este boletin se publica
de acuerdo con el U.S. Department of Education
(Departamento de Educacion de los EE. UU.), la
Individuals with Disabilities Education Act (Ley

de Educacion de Personas con Discapacidades,
IDEA) vy las Regulaciones de la Parte C, Program
for Infants and Toddlers with Disabilities (Programa
de intervencién temprana para bebés y nifos
pequenos con discapacidades).
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El programa de Medicaid de Wisconsin ayuda a mas de 1 millén de residentes
a obtener lo siguiente:

e Atencion médica de alta calidad.

e Atencion a largo plazo.

e Otros servicios que promueven la salud fisica y mental, y el bienestar.

¢Qué medidas deben tomar las familias?
Su familia debe hacer lo siguiente:
e Asegurarse de leer todas las cartas o todos los avisos que recibe,
ya que tendran informacion sobre cdmo mantener a su hijo con cobertura.
e No dejar de reportar ninglin cambio que haya en su informacién
de contacto.

¢A quién puedo contactar si tengo preguntas?

Si tiene preguntas sobre la atencion médica de su hijo, debe hacer lo siguiente:

e Comunicarse con su agencia tribal o la agencia de su condado. Encuentre
el nimero de teléfono y la direccién de su agencia en www.dhs.wi.gov/
areaadmin/hsd-programs.htm.

e Covering Wisconsin puede brindarle ayuda de expertos gratuita con el
seguro médico para usted y su familia. Ingrese en WisCovered.com o llame
al 211 (211wisconsin.communityos.org). <

La Conferencia Circles of Life (Circulos de Vida)
2024: es momento para aprender, conectar
y crecer

En su 39.° afio, Circles of Life (Circulos de Vida) es la conferencia anual de
Wisconsin para familias con hijos con discapacidades de todas las edades. Los
proveedores y otros profesionales que apoyan a las familias también asisten

a la conferencia.

En la conferencia, puede conectarse con otras familias, unirse a sesiones

educativas y conocer nuevos recursos. Las actividades para toda

la familia incluyen:

e Veinticinco talleres enfocados en la familia

e Gathering of Youth (Encuentro de la juventud), un programa dinamico para
jovenes con discapacidades

e Noches de diversion para la familia

e Sibshop, una sesién para hermanos de niflos con discapacidades

e Proveedores de recursos

e Intérpretes de espafol en todas las sesiones

Detalles de la Conferencia

La conferencia de este afo se llevard a cabo el 16 y 17 de mayo de 2024.
Puede asistir de manera presencial o remota (en linea). A fin de proporcionar un
espacio seguro para las familias que decidan asistir a la conferencia en persona,
se recomienda encarecidamente usar mascarillas en todas las sesiones y todos
los eventos planeados.

Marzo 2024 e 2024-01

PROGRAMAS
QUE CALIFICAN

BadgerCare Plus
e Servicios de emergencia
de Medicaid
e Family Planning Only Services
(Servicios de planificacion
familiar Unicamente)
e Cuidado de crianza
de Medicaid
e Home and Community-Based
Waiver (Exencién de servicios
basados en el hogar
y la comunidad) de Medicaid
e Institutional Medicaid
(Medicaid Institucional)
e Katie Beckett Medicaid
e Medicaid Purchase Plan
(Plan de compra de Medicaid)
e Medicare Savings Programs
(Programas de ahorro
de Medicare)
e Estatus especial de Medicaid
e Supplemental Security
Income (Seguridad de ingreso
suplementario, SSI)
de Medicaid
e Medicaid relacionado con SSI
e Medicaid relacionado con
la tuberculosis
e  Wisconsin Well Woman
Medicaid (Medicaid para
la Mujer Sana)

La informacion provista en este boletin se publica
de acuerdo con el U.S. Department of Education
(Departamento de Educacion de los EE. UU.), la
Individuals with Disabilities Education Act (Ley

de Educacion de Personas con Discapacidades,
IDEA) v las Regulaciones de la Parte C, Program
for Infants and Toddlers with Disabilities (Programa
de intervencién temprana para bebés y nifos
pequenos con discapacidades).
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Para asistir en persona

La conferencia se llevara a cabo en el Holiday Inn Convention Center en
Stevens Point, Wisconsin. El Holiday Inn Convention Center esta reservando
algunas habitaciones para los asistentes a la conferencia que quieran quedarse
en el hotel. Recomendamos hacer las reservas de hotel con anticipacién.

Para asistir de forma remota

Puede asistir de forma remota (o en linea) mediante un teléfono inteligente,
tableta o computadora. Se hara transmision en vivo de dos sesiones a través
de Zoom, y también se transmitira en vivo al orador principal. Ademas,

la conferencia se grabara para que usted pueda ver otras sesiones hasta

seis meses después de finalizado el encuentro.

Registrese para la Conferencia
Encuentre mas informacién y datos sobre la inscripcion en la conferencia en
familyvoiceswi.org/circles-of-life-conference/. <

Se necesitan padres miembros para el
Interagency Coordinating Council (Consejo
de Coordinacion Interagencias) del Programa
Birth to 3 (Del nacimiento a los 3)

El Interagency Coordinating Council (Consejo de Coordinacion Interagencias,
ICC) comparte ideas y recomendaciones sobre como el Programa Birth to 3
(Del nacimiento a los 3) puede ayudar a los nifios con retrasos y discapacidades,
y a sus familias.

“Unase a nuestro grupo y haga la diferencia”, dice Ginger Brath, administradora
de Rehab Resources y presidenta del consejo para el ICC. “Al unirse al ICC, los
padres pueden hacer recomendaciones y abrir lineas de comunicacion sobre
como se implementan los programas de intervencién temprana”.

Algunos miembros del Consejo son padres o tutores de diferentes
procedencias que tienen hijos con retrasos o discapacidades. Los padres y los
tutores son miembros valiosos del Consejo que brindan informacién sobre sus
experiencias y las necesidades de las familias. Sus ideas ayudan a determinar
las practicas y las politicas del Programa Birth to 3 (Del nacimiento a los 3).

Otros miembros del Consejo incluyen grupos de defensa, personal del
Programa Birth to 3 (Del nacimiento a los 3) y otras agencias estatales
y del condado.

Como unirse al Interagency Coordinating Council (Consejo
de Coordinacién Interagencias)

El ICC esta buscando padres miembros. El cargo de los miembros que integran La informacion provista en este boletin se publica
. ~ de acuerdo con el U.S. Department of Education
el consejo es por tres anos. (Departamento de Educacion de los EE. UU.), la
; . . . Individuals with Disabilities Education Act (Ley
El ICC se retne trimestralmente todos los afios (cuatro veces al afio). En este de Educacién de Personas con Discapacidades,

IDEA) vy las Regulaciones de la Parte C, Program
for Infants and Toddlers with Disabilities (Programa
de intervencién temprana para bebés y nifos
pequenos con discapacidades).
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momento, las reuniones se realizan de forma remota (en linea o por teléfono).


https://familyvoiceswi.org/circles-of-life-conference/

Cada aino, una de las reuniones se lleva a cabo en persona en la Conferencia
Circles of Life (Circulos de Vida).

Si esta interesado en ser miembro del Consejo, dirijase a la pagina web para
miembros del ICC, www.dhs.wi.gov/b3icc/members.htm, y desplacese hasta el
enlace de la solicitud en linea. Incluso si no es miembro, puede unirse

a cualquiera de las reuniones como invitado.

Las fechas de las préximas reuniones del ICC son las siguientes:

e Viernes 17 de mayo de 2024, desde las 9:00 a. m. hasta el mediodia;
esta es una reunion presencial del ayuntamiento en la Conferencia Circles
of Life (Circulos de la Vida).

e Miércoles 11 de septiembre de 2024, con asistencia remota.

e Miércoles 6 de noviembre de 2024, con asistencia remota.

También puede participar en una reunion del ICC incluso si no es miembro.
En la reunion, puede compartir con el ICC sus ideas y comentarios sobre
el Programa Birth to 3 (Del nacimiento a los 3).

Para conocer las fechas y las agendas de las proximas reuniones, visite la pagina
web de las reuniones del ICC, www.dhs.wi.gov/b3icc/meetings.htm. <

La solicitud de subvencion del Programa
Birth to 3 (Del nacimiento a los 3) (Parte C)
esta disponible para comentarios publicos

Todos los anos, el Programa Birth to 3 (Del nacimiento a los 3) de Wisconsin
debe enviar una solicitud de subvencién a la Office of Special Education
Programs (Oficina de Programas de Educacion Especial) en el U.S. Department
of Education (Departamento de Educacién de EE. UU.) para recibir
financiamiento federal.

Las familias pueden comentar acerca de la solicitud de subvencion y dar su
opinién sobre como el Programa Birth to 3 (Del nacimiento a los 3) planea
gastar el dinero federal.

La opinién de las familias es importante: queremos escuchar a las familias con
nifos del Programa Birth to 3 (Del nacimiento a los 3). Todos los comentarios
serdn tomados en consideracion.

Las familias pueden ver la solicitud de subvencion del Programa Birth to 3 (Del
nacimiento a los 3) 2024 en www.dhs.wi.gov/birthto3/reports/federal.htm.

Las familias pueden enviar sus comentarios por correo electrénico a
dhsbirthto3@dhs.wisconsin.gov o por correo postal a la siguiente direccion:

Wisconsin Department of Health Services
Attn. Part C Coordinator

La informacion provista en este boletin se publica

1 W Wilson St Rm 418 de acuerdo con el U.S. Department of Education
. (Departamento de Educacion de los EE. UU.), la
Madison WI53707 Individuals with Disabilities Education Act (Ley

. . L. . de Educacion de Personas con Discapacidades,
Puede pedir una copia en papel de la solicitud de la Parte C enviando un correo IDEA) y las Regulaciones de la Parte C, Program

, . . . . for Infants and Toddlers with Disabilities (Programa
electrénico a dhsbirthto3@dhs.wisconsin.gov. < de intervencion temprana para bebés y nifos

pequenos con discapacidades).
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Wisconsin Wayfinder le ayuda a conectarse con
los recursos

Las familias suelen tener muchas preguntas cuando se enteran de que su hijo
tiene uno o varios retrasos, discapacidades, necesidades especiales de atencién
médica o trastornos de salud mental. Wisconsin tiene cinco centros de
recursos para nifios que se dedican a brindar apoyo a estas familias. Los centros
ayudan tanto a las familias como a los proveedores.

Cada centro cuenta con guias de recursos para niflos capacitados para
ayudarles a usted y a su familia con lo siguiente:

e Conectarse con los recursos de la comunidad.

e Conocery encontrar ayudas y servicios.

e Recibir respuestas a preguntas.

\, Puede llamar al nimero de teléfono gratuito 877-WiscWay
\\ (877-947-2929) para hablar con una persona real que lo
comunicara con un guia de recursos para nifos.

@ Puede visitar dhs.wi.gov/wiscway/index.htm para obtener mas
informacion.«

{El Programa Birth to 3 (Del nacimiento a los 3)
quiere las historias y fotos de su familia!

El boletin informativo de All in for Kids (Todo por los nifios) es para las familias.
iQueremos mostrar sus fotos y experiencias para que otros lectores las
disfruten! Puede compartir cosas como las siguientes:
e Una interaccion positiva con el Programa Birth to 3 (Del nacimiento
alos 3).
e Un ejemplo de cdmo el Programa Birth to 3 (Del nacimiento a los 3)
ha ayudado a su familia o hijo.
e Una foto o historia de una actividad que haya realizado con su hijo.
e Una foto de una obra de arte u otra creacién que haya hecho su hijo.

Envie la historia o fotografia de su familia por correo electrénico a
dhsbirthto3@dhs.wisconsin.gov y escriba “All in for Kids” (Todo por los nifios)
en la linea de asunto. También puede enviar ideas para articulos que le gustaria
ver en el boletin. jEsperamos tener noticias suyas!<*

Diversion familiar en primavera
iLa primavera estad en camino! Después de guardar los pantalones de nieve,
estas son algunas ideas para disfrutar el clima mas calido con un bebé o un
nino pequeno:
e Jugar con burbujas — Las burbujas son una excelente manera de ayudar
a las habilidades visuales y el desarrollo muscular de los bebés y nifos
pequenos. Soplar burbujas frente a un bebé le anima a seguirlas con la
mirada y mover la cabeza para observar hacia donde se dirigen. jA los nifios
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UNASE A

NUESTRA
LISTA DE
CORREO
ELECTRONICO

Para una entrega mas rapida,
registrese para obtener la
version electrénica de este
boletin y otros correos
electrénicos sobre el Programa
Birth to 3 (Del nacimiento a

los 3). Visite www.dhs.wi.gov/
aboutdhs/alerts.htm, desplacese
hasta abajo y haga clic en el
enlace Informacion para las
familias sobre el Programa

Birth to 3 (Del nacimiento a los
3). iNo se olvide de avisar a sus
familiares y amigos del Programa
Birth to 3 (Del nacimiento a

los 3) para que también se
inscriban!

La informacion provista en este boletin se publica
de acuerdo con el U.S. Department of Education
(Departamento de Educacion de los EE. UU.), la
Individuals with Disabilities Education Act (Ley

de Educacion de Personas con Discapacidades,
IDEA) v las Regulaciones de la Parte C, Program
for Infants and Toddlers with Disabilities (Programa
de intervencién temprana para bebés y nifos
pequenos con discapacidades).
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pequenos les encanta aprender a hacer burbujas por si mismos y pasar un
buen rato persiguiéndolas y reventandolas!

e Explorar la naturaleza — Encuentre diferentes superficies, como arena,
gravilla o virutas de madera, y hable sobre cémo se sienten las diferentes
texturas. Recojan dientes de leén y nombren los colores de las flores y las
hojas. jEste también es un buen momento para contarse historias, cantar o
jugar a “seguir al lider”!

e Iral parque — Su parque local ofrece actividades divertidas para nifios de
todas las edades y habilidades, desde columpios y toboganes hasta equipos
para escalar, saltar o girar. jAdemas, hay mucho espacio para correr!<*

DIVERSION

Obtenga mas informacion acerca del Programa FAMILIAR
Birth to 3 (Del nacimiento a los 3) EN

El folleto Los primeros 1000 dias ofrece una descripcion general del programa: PRIMB‘VERE
www.dhs.wi.gov/library/collection/p-02928.

La guia de Vision general del Programa Birth to 3 (Del nacimiento a los
3) explica los apoyos y servicios disponibles en: www.dhs.wi.gov/library/
collection/p-03011.

El folleto sobre Early Intervention Services for Infants and Toddlers With
Delays and Disabilities (Servicios de intervencion temprana para bebés y nifios
pequefios con retrasos y discapacidades) de Wisconsin le ayuda a comprender
cémo la intervencion temprana ayuda a su familia y a su hijo a aprender y
crecer juntos: www.dhs.wi.gov/library/collection/p-03022.

Hay ediciones anteriores del boletin de All in for Kids (Todo por los nifios):
Programa Birth to 3 (Del nacimiento a los 3) disponibles en linea: www.dhs.
wi.gov/library/collection/akidsb-3-2023.

La informacion provista en este boletin se publica
de acuerdo con el U.S. Department of Education
(Departamento de Educacion de los EE. UU.), la
Individuals with Disabilities Education Act (Ley

de Educacién de Personas con Discapacidades,
IDEA) vy las Regulaciones de la Parte C, Program
for Infants and Toddlers with Disabilities (Programa
de intervencién temprana para bebés y nifios
pequenos con discapacidades).

o/
All in for Kids (Todo por los nifios): Programa Birth to 3 (Del nacimiento a los 3) es un boletin publicado / /
por el Department of Health Services (Departamento de Servicios de Salud) de Wisconsin para los nifios )

y las familias del Programa Birth to 3 (Del nacimiento a los 3) de Wisconsin.

El Programa Birth to 3 (Del nacimiento a los 3) de Wisconsin es un programa de intervencion temprana comprometido
a servir a los ninos menores de 3 anos con discapacidades y retrasos en el desarrollo y sus familias. El programa se asocia
con las familias para ayudar en el desarrollo del nifio y apoyar el conocimiento, las habilidades y las destrezas de la familia
a medida que interacttan y crian a sus hijos. Para obtener mas informacion, visite www.dhs.wi.gov/children/index.htm.

Para leer este boletin en espanol, visite www.dhs.wi.gov/library/collection/akisb-3-2024.

Xav nyeem tsab ntawv xov xwm no ua Lus Hmoob, mus xyuas www.dhs.wi.gov/library/collection/akisb-3-2024.

For other languages (B389 3, 1A 3, Deutsch, 421, pycckuii, 8= 01, Tiéng Viét, Deitsch, w939299,
Francais, Polski, ]%'?ﬂ Shqip, Tagalog, Soomaali): 608-266-8560.
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