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	 မံၣ်ၤကဆူကၤဲ ဆူ ထံၤီ ကံျါါါတၢ််မုၢ််် တၢ််ဘိတိၢ် ဖၣ််, တၢ််ဖၣ်တၢ််လံၤိ ၤံ 
တၢ်ဖၣ်် ဒီးးး ကျါပံာ် ံာ အ်ိၣ််လံၤိ ၢ တၢ််ပံာ်းတၢ််း လံၤတၢ််စုး က်ျါ ဝဲၤၤၤတၢ်ဖၣ််, ချံါ,ံ 
တၢ််ကျါတၢ်် ူ ကျါၤ, ထံ်ံ် ဒီးးသိး လိံၤ ်တၢ်် ဖၣ််ချံၤလံၤၢ ာအိၣ်လံၤ် ၤိ တၢ်ကျါ်် . 

မၤ      
    
 

တၢ်ချံါးးဟးးချံးတၢ််လံၤၢ ထံလံံၤ ်ကျါဝဲၤး ၤး အိၣ်ဂၤၤတၢ်ဖၣ််အိၣ်ပံာ်ၤူ အိၣ်ချံါ, 
မံၣ်ၤဃ့ထ့ တၢ်် ီ ကျါးိ မုၢ်ၤ  ံ အိၣ်စုၤး ကျါတၢ်ၢ် 5 သိတၢ်ကျါး ်် . 
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$7.50

မံၣ်နံၣ်စိထၣ်ကီၢ်စဲၣ်ဒီးန့ဆၢၣ်တၢ်စုလီၢ်ခီၣ်ခိၣ်တဖၣ်ဝဲၤကျိၤ

ဘလူဝ့ထိၣ်ဒ့ၣ်မံၤ (Blue-winged Teal)
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       ဘလူ       

ထံိ် ဒီး်် ထံံတၢ််ဂၤးၤတၢ်ဖၣ်် လံၤၢအိၣ်အိၣ်ိ် ဖၣ်ၤ ထံိ် ဒီး်် ထံံ အိၣ်ဂၤ်် အိၣ်ကျါါၤတၢ််ိ ဒီးး်နီၣ်ၤ် လံၤံ ာ်ကျါဘိါံးပံာ်ၤ  ထံိ် ဒီး်် ထံံတၢ််ဂၤးၤတၢ်ဖၣ်် လံၤၢအိၣ်အိၣ်ိ် ဖၣ်ၤ  
ထံိ် ဒီး်် ထံံ အိၣ်ဂၤ်် အိၣ်ကျါါၤတၢ််ိ ဒီးး်နီၣ်ၤ် လံၤံ ာ်ကျါဘိါံးပံာ်ၤ 18-23 အိၣ်ပံာ်ၤူ ဘိ်တၢ််တၢ်အ်ိၣ်းၤလံၤၢ  Richard LeMaster, Stackpole Books. 
ထိၣ််�ဒ့ၣ်တၢ််စုးူကျါါအိၣ်းၤအိၣ်ိ် ဒီးးးတၢ််ပံာ်ါၤဟး်် ချံၤ်း. 

တၢ််ထံး် ထံး် ရၤၤလံၤၤး လံၤ ံာ အ်ိၣ် ၤ  ံ ဒီးးိ နီၣ် ့် ကျါါ် စု ိ တၢ်် ် ဆှိး်ထံး ၤ်တၢ်နီၣ်ၤ း ချံဖၣ်ါး  ိ တၢ််ဘိးိ ဘိ်ရၤၤလံၤၤ း စုဟ်း ၤနုၢ် ်ာ နီၣ် ့် လံၤ် ၤ. း မုၢ်ံ် နီၣ်ံ် စုထိံ ်ကျါ်စုး ၤ် ဒီးးး နီၣ် ့ဆှိးၢ်  
တၢ််စုလ်ံၤ ်ချံး ်ချံး ်တၢ်ိ ဖၣ််ဝဲၤၤၤကျါါၤ  ိ တၢ်ဆှိးးၤ လံၤၤး အိၣ်မုၢ်ၤံ လံၤၢ ပံာ်နီၣ် ံာ ပ်ံာ်းး လံၤတၢ်း ဖၣ်် မုၢ်တၢ်မုၢ်် ်် တၢ််ဖၣ်းံ မုၢ်ၤဆှိး်ထံး ၤ်လံၤၢတၢ််ဘိးိ ဘိ်ရၤၤလံၤၤး အိၣ်ၤး တၢ်ဖၣ််အိၣ်လံၤၤိ ဘိ်, 
ဒီးးး တၢ်တၢ််လံၤ ူ  ိာ  ်တၢ််ဘိ်ဟးးံ မုၢ်ဟူး းံ ဒီးါဟးအိၣ်ၤ ်ထံိ ်အိၣ်သိးလံၤး ၢ တၢ််သိစူု ်ၤ ပံာ်နီၣ် ံာ ပ်ံာ် းး လံၤတၢ်း ဖၣ်် မုၢ်တၢ်မုၢ်် ်် တၢ််ဖၣ်းံ မုၢ်ၤဆှိး်ထံး ၤ်တၢ်ဖၣ််အိၣ်ၤံ အိၣ်ပံာ်ၤူ ဘိ်.

www.stackpolebooks.com
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ဆီၣ်ထဲွမၤစၢၤ ပှၤသ့ၣ်တဖၣ်လၢ အမၤစၢၤ 
ပှၤသးစလၢ ကဟးထီၣ်လၢ တချၢတဖၣ်တက့. 

နတၢ်ဟ့ၣ်မၤဘူၣ်တၢ်ဆူ No Child Left Inside န့ၣ် 
ဟ့ၣ်လီၤကျိာ်စ့ တၢ်ဆီၣ်ထဲွမၤစၢၤတဖၣ်ဆူ တၢ်ရဲၣ်တၢ်ကျဲၤတဖၣ် 
လၢအမၤစၢၤဖိသၣ်တဖၣ် ကထံၣ်သ့ၣ်ညါကလၢၢ်ဘၣ် ခိခိၣ်ပှၢ်လၢ်ကျါ 
တၢ်လီၢ်တၢ်ကျဲတဖၣ်လီၤ. 

မၤလိသ့ၣ်ညါအါထီၣ်သး ဒီး ဟ့ၣ်မၤဘူၣ်တၢ် တနံၤအံၤတက့ၢ်- mndnr.gov/kidsoutdoors  

ထိၣ််
ထံဒိီး်် မုၢ်ံၤအိၣ်ချံ်အိၣ်ချံါဆှိးိ ပံာ်းၤချံးတၢ််ဖၣ်တိၢ်ဖၣ်် ဟးးချံးထံိ် ဒီး်် မုၢ်ံၤလံၤၢ ဘိ်မုၢ်ံၤဟးး် ကျါဝဲၤးၤလံၤၢတၢ််ပံာ် ာ်ဖၣ်ါါထံး် အိၣ်းၤတၢ်ဖၣ်် အိၣ်မုၢ်ံးလံၤ ာ်  
တၢ်မုၢ်ံးလံၤ ာ်တၢ်ဝဲၤ ာ် အိၣ်ပံာ်ၤူအိၣ်တၢ််် အိၣ်ပံာ်ၤူ လံၤၢအိၣ်အိၣ်းိထံး် အိၣ်သိးလံၤၢတၢ််လံၤူၤချံးတၢ််အိၣ်ဂၤး်  ဖၣ်ၤလံၤံးချံ််နီၣ်ိ် လံၤး် ကျါဝဲၤးၤလံၤၢတၢ််ပံာ် ာ်လံၤးၤဆှိးးအိၣ်းၤ 
(Leech Lake Reservation) အိၣ်တၢ််လံၤး် အိၣ်ဆှိးၢတၢ်ဖၣ််ဖၣ်ၤထံိ် ဒီး်် မုၢ်ံၤအိၣ်ချံ်အိၣ်ချံါဆှိးိအိၣ်ံၤအိၣ်ဆှိးၢကျါတၢ်း်  တၢ်သိ်ဘိ်  
(စုၤးပံာ်တၢ်ဘ်ိၢ် 2-6). လံၤၢတၢ််ဂၤ်် တၢ််ကျါါၤိ ဆှိးူညါါအိၣ်ဂၤး် , ဆှိးၤးကျါါးိဘိ် လံၤံးချံ််နီၣ်ိ်  (Leech Lake) အိၣ်း် ကျါ်ံးဝဲၤံ်ကျါရူၢ််ူ  
(Band of Ojibwe) (ထိ) တၢ်ကျါ်် .

2023 မုၢ်ံ်နီၣ်ံ်စုထိံ် တၢ််လံၤၤူချံး ထံိ် ဒီး်် ထံံ တၢ််သိိ် တၢ််ဘိါၢတၢ်ဖၣ််

www.mndnr.gov/kidsoutdoors
www.llojibwe.org
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လဲးစ့လဲးစ ့ၣ ၣတနုၢ်ဂဲၤ့တနုၢ်ဂဲၤန့ုၢ်နုၢ်တနုၢ်ကၢတနုၢ်ကၢၤၤိိ 
တနုၢ်ဂဲၤန့ုၢ်တနုၢ်ကၢၤထိ ီရၤၤီ 

ထံလံံၤ ်ကျါး ်ဖၣ်း  ိဒီးးး ပံာ်ၤး တၢ်မုၢ််် ထံလံံၤ ်ကျါး ်ဖၣ်း  ိပံာ်ၤး လံၤၤူ ချံးထံ်ဒီး ိ ်် ထံ ံလံၤၢအိၣ်သိးအိၣ််ိ 16 နီၣ်ံ် တၢ်ဖၣ်် မုၢ်တၢ်မုၢ်် ်် ဆှိးအိၣ်ဖၣ်ူ ချံး ်တၢ်ိ ဖၣ်် ကျါဘိ်အိၣ််ိ ဒီးးး   

လံၤးၤ စု်လံၤ် ၢလံၤ ာ ်1 ချံါနီၣ် ့် လံၤးၤ- (တၢ််အိၣ်ပံာ် ့ၤး တၢ်ဖၣ်် တၢ်ပံာ် ာဃ်ု  ်ာ ဒ်ီးး တၢ််း ဟး်လံၤ် ၤတၢ််း အိၣ်လံၤၤလံၤၢအိၣ်ပံာ် ာဖ်ၣ် ်အိၣ်ါထံးိ ်သိးတၢ်း ဖၣ််ဘိ်.) 

အလဲ လဲးစ ့ၣ သီးနံၣ်် ၣ 

$13.50 ပံာ်း် သိးပံာ်း်  ထံံလံၤး် ကျါး် ဖၣ် ိတၢ််လံၤ ိာ်ကျါၤ်ဖၣ်ိ 65 နီၣ်ံ်ဒီးးးဆှိးူအိၣ်ဖၣ်းချံိ်  

$5 ပံာ်း် သိးစု် ထံံလံၤး် ကျါး် ဖၣ် ိတၢ််လံၤ ိာ်ကျါၤ်ဖၣ်ိ 16 နီၣ်ံ် ဒီးးး 17 နီၣ်ံ် 

$22 ထံံလံၤး် ကျါး် ဖၣ် ိတၢ််လံၤိ ာ်ကျါၤ်ဖၣ်ိ 18 နီၣ်ံ် ဆှိး ူ64 နီၣ်ံ် 

$19 ထံံလံၤး် ကျါး် ဖၣ် ိ72 နီၣ််ရၤံ် တၢ််လံၤ ိာ်ကျါၤ်ဖၣ်ိ 18 နီၣ်ံ် ဆှိး ူ64 နီၣ်ံ် 

$41 ထံံလံၤး် ကျါး် ဖၣ် ိနီၣ်း် တၢ်ဂၤၤ တၢ််လံၤိ ာ်ကျါၤ်တၢ်ဖၣ်် 18 နီၣ်ံ်ဒီးးးဆှိးူအိၣ်ဖၣ်းချံိ်  

$57 ထံံလံၤး် ကျါး် ဖၣ် ိတၢ််စုူးဖၣ်းိ် လံၤိ ာ်သိး တၢ််လံၤိ ာ်ကျါၤ်တၢ်ဖၣ်် 18 နီၣ်ံ်ဒီးးးဆှိးူအိၣ်ဖၣ်းချံိ်  

$100 ထံံလံၤး် ကျါး် ဖၣ် ိနီၣ်း် တၢ်ဂၤၤ စုူဖၣ်ၢ် တၢ််လံၤ ိာ်ကျါၤ်တၢ်ဖၣ်် 18 နီၣ်ံ်ဒီးးးဆှိးူအိၣ်ဖၣ်းချံိ်  

$126 ထံံလံၤး် ကျါး် ဖၣ် ိတၢ််စုူးဖၣ်းိ် လံၤိ ာ်သိး စုဖူၣ်ၢ် တၢ််လံၤ ိာ်ကျါၤ်တၢ်ဖၣ်် 18 နီၣ်ံ်ဒီးးးဆှိးူအိၣ်ဖၣ်းချံိ်  

တၢ််အိၣ်ပံာ်း ့ၤတၢ်ဖၣ်် ကျါလံၤးၤဆှိးးဝဲၤၤဒီး် 
လံၤၢသိးနီၣ်ံ်လံၤါအိၣ်ဖၣ်းချံိ် နီၣ် ့်လံၤးၤ 

 ပံာ်း် သိးစု် တၢ်စုိၤသိး တၢ််လံၤိ ာ်ကျါၤ်ဖၣ်ိ 

တၢ််အိၣ်ပံာ်း ့ၤတၢ်ဖၣ်် ကျါလံၤးၤဆှိးးဝဲၤၤဒီး် 
လံၤၢသိးနီၣ်ံ်လံၤါအိၣ်ဖၣ်းချံိ် နီၣ် ့်လံၤးၤ 

 ထံံလံၤး် ကျါး် ဖၣ် ိတၢ်စုၤိသိး တၢ််လံၤိ ာ်ကျါၤ်တၢ်ဖၣ်် 

$5 ပံာ်း် သိးစု် တၢ်မုၢ််် ထံံလံၤး် ကျါး် ဖၣ် ိတၢ််လံၤ ိာ်ကျါၤ်ဖၣ်ိ 16 နီၣ်ံ် ဒီးးး 17 နီၣ်ံ် 

$75 ပံာ်းၤတၢ်မုၢ််် ထံံလံၤး် ကျါး် ဖၣ် ိ72 နီၣ််ရၤံ် တၢ််လံၤ ိာ်ကျါၤ်ဖၣ်ိ 18 နီၣ်ံ်ဒီးးးဆှိးူအိၣ်ဖၣ်းချံိ်  

$102 ပံာ်းၤတၢ်မုၢ််် ထံံလံၤး် ကျါး် ဖၣ် ိတၢ််လံၤိ ာ်ကျါၤ်ဖၣ်ိ 18 နီၣ်ံ်ဒီးးးဆှိးူအိၣ်ဖၣ်းချံိ်  

တကးးဒံးး

• ကျါး် စုၢဖၣ်းိ် ထံိ် ဒီး်် တၢ််ဂၤးၤချံိ် ကျါါးတၢ်မုၢ်ံၤနီၣ် ့် လံၤိ် ဝဲၤၤဒီး်လံၤၢ ပံာ်းၤလံၤၢအိၣ်အိၣ်ိ်  16 နီၣ်ံ်ဒီးးးဆှိးူအိၣ်ဖၣ်းချံိ် တၢ်ဖၣ််အိၣ်ဂၤး် လံၤးၤ.  

ကျါး် စုၢဖၣ်းိ် တၢ််ဂၤးၤချံိ် ကျါါးတၢ်မုၢ်ံၤလံၤၢတၢ််ဟး်် လံၤးၤအိၣ်းၤလံၤၢအိၣ်ံ်လံၤၤးထြီထံးနီၣ်ံးအိၣ်ကျါါၤိ ကျါါၤနီၣ် ့် အိၣ်ဖၣ်းိဝဲၤၤဒီးးးသိၤစုးလံၤၢ 45 သိးအိၣ်ဂၤး်  

လံၤးၤ. တၢ််ဂၤးၤချံိ် ကျါါးလံၤၢအိၣ်အိၣ်ိ် ဒီးးးတၢ််ဂၤးၤတၢ်ဖၣ််, ဖၣ်ၤဒီးးိနီၣ် ့်အိၣ်းၤလံၤၢလံၤံ ာ်ပံာ်ရၤၢနီၣ် ့်, ပံာ်းၤကျါဘိ်ဆှိးၤးလံၤးၤမုၢ်ံၤ ဒီးးးကျါဘိ်အိၣ်ိ် လံၤၢ 

ပံာ်းၤချံးတၢ််ဖၣ်တိၢ်ဖၣ်် အိၣ်တၢ််ဟးံးနီၣ် ့်ဒီးိးနီၣ် ့်ဘိ်တၢ််အိၣ်ပံာ်ူၤလံၤးၤ ($25). 

• HIP လံၤံ ာ်အိၣ််် သိး လံၤိ် ဝဲၤၤဒီး်လံၤၢ ထံိ် ဒီး်် ထံံ မုၢ်တ်ၢ်မုၢ်််  ထံိ် သိး်လံၤး် သိး်ကျါါၤ ပံာ်းၤချံးတၢ််ဖၣ်အိိၣ်ိ် ဒီးးးလံၤၤးစု်တၢ်် ဖၣ််အိၣ်ဂၤး် လံၤးၤ.  

(ကျါ်် HIP တၢ််ဂၤ်် တၢ််ကျါါၤိ ဖၣ်ၤ လံၤံ ာ်ကျါဘိါံးပံာ်ၤ 10 တၢ်ကျါ်် .) 

• မုၢ်ံ်နီၣ်ံ်စုထိံ်ကျါး် စုၤ်ထံိ် ဒီး်် ထံံ တၢ််ဂၤးၤချံိ် ကျါါးတၢ်မုၢ်ံၤနီၣ် ့် လံၤိ် ဝဲၤၤဒီး်လံၤၢ ထံံလံၤး် ကျါး် ဖၣ်အိိၣ်သိးအိၣ်ိ်  18 နီၣ်ံ် ဆှိး ူ64 နီၣ်ံ် 

တၢ်ဖၣ််အိၣ်ဂၤး်  ဒီးးး ပံာ်းၤတၢ်မုၢ််် ထံံလံၤး် ကျါး် ဖၣ်အိိၣ်သိးအိၣ်ိ်  16 နီၣ်ံ်ဒီးးးဆှိးူအိၣ်ဖၣ်းချံိ် တၢ်ဖၣ််အိၣ်ဂၤး် လံၤးၤ. 72-နီၣ််ရၤံ် လံၤၤးစု်် တၢ်ဖၣ်် ပံာ် ာ် 

ဃု ာ်ဒီးး် း ကျါး် စုၤ်ထံိ် ဒီး််ထံံတၢ််ဂၤးၤချံိ် ကျါါး $7.50 အိၣ်ံၤနီၣ် ့်လံၤးၤ. 

• တၢ််ပံာ်ါၤဟး်် ချံၤ်းလံၤး် ဆှိးး လံၤၢထံိ် တၢ်ၤအိၣ်ဂၤး်  (ထံံလံၤး် ကျါး် ဖၣ်အိိၣ်သိးအိၣ်ိ်  18-64 နီၣ်ံ်တၢ်ဖၣ်် ဒီးးး ပံာ်းၤတၢ်မုၢ််် ထံံလံၤး် ကျါး် ဖၣ်ခိျံၤလံၤၢ ာ်) 

လံၤိ် ဝဲၤၤဒီး်လံၤၢ လံၤါစုၤးပံာ်တၢ်ဘ်ိၢ်အိၣ်ချံ်အိၣ်ချံါအိၣ်ံၤအိၣ်ဂၤး် , $4. 

• တၢ််ပံာ်ါၤဟး်် ချံၤ်းလံၤၢ စုၤဟးထ်ံိ် ဒီးိ် အိၣ်ဂၤး်  လံၤိ် ဝဲၤၤဒီး်လံၤၢ ကျါလံၤံၤစုးိမုၢ််် နုၢ်် ာ် ထံိ် ဒီးိ်  အိၣ်ချံအ်ိၣ်ချံါအိၣ်ဂၤး်  (ထံံလံၤး် ကျါး် ဖၣ်ဒိီးးးပံာ်းၤတၢ်မုၢ်််  

ထံံလံၤး် ကျါး် ဖၣ်ိတၢ်ဖၣ််) $3. 

• ပံာ်းၤလံၤၢအိၣ်လံၤၤူချံးထံိ် ဒီး်် ထံံတၢ်ဖၣ်် လံၤၢပံာ်နီၣ်ံ ာ်တၢ််ကျါၤတၢ််လံၤူၤချံးတၢ််ထံံလံၤး် ကျါဝဲၤးၤတၢ်ဖၣ််အိၣ်ပံာ်ၤူ လံၤိ် ဝဲၤၤဒီး်လံၤၢကျါအိၣ်ိ် ဒီးးး 

ကျါး် စုၢဖၣ်းိ် ဒီးးးကျါး် စုၤ် ထံိ် ဒီး်် ထံံတၢ််ဂၤး် ချံိ် ကျါါးတၢ််တၢ်ူ် လံၤ ာ်ပံာ် ာ်ကျါါၢၤချံံမုၢ်ံၤလံၤၢ ာ်, ဃု ်ာ်ဒီးးး တၢ််လံၤ ိာ်ကျါၤ်ဖၣ်လိံၤၤးစု်် တၢ်မုၢ်ံၤနီၣ် ့် 

လံၤးၤ. တၢ််ပံာ်ါၤပံာ်ၤူထံၤ တၢ်မုၢ်ံၤနီၣ် ့်မုၢ်််ဝဲၤၤ ဖၣ်ၤမုၢ်ၤနီၣ် ့် ထံိ်ဒီး်် မုၢ်ၤလံၤၢး (mallard) လံၤၢပံာ်းၤဘိ်် ဒီးးးမုၢ်ၤနီၣ်း် ဃု ာ်အိၣ်းၤတၢ်ဖၣ််ဧိၤၤိနီၣ် ့်လံၤးၤ. 

• လံၤးၤ စု်် တၢ််ပံာ်ါၤပံာ်ၤူ တၢ်ဖၣ်် ကျါအိၣ််ဝဲၤ ိ ၤဒီး်လံၤၢဟး်ချံး ်လံၤိ ်ကျါစုး ်,ပံာ်ၤး မုၢ်ၤတၢ််လံၤၢသိးမုၢ် ် ်ပံာ် ် ၤ  ူ ဒီးးး ပံာ်ၤး အိၣ်ဂၤၤဂၤ ် ၤတၢ်ဖၣ််အိၣ်ဂၤ်လံၤး ၤ. း လံၤၢလံၤးၤ စု်် 

 တၢ််လံၤ်ဘိိ ် အိၣ်လံၤၢပံာ်ၤးၤ တၢ်ဖၣ််အိၣ်ဂၤး် , ကျါ်် 2023  တၢ််လံၤၤူ ချံးတၢ််မုၢ်ၤံ လံၤ ာဒ်ီးးတၢ််း ဒီးးိ ထံ တၢ််် သိ်ိ တၢ််ဘိါၢတၢ်ဖၣ််တၢ်ကျါ်် .



2023 မံၣ််�နံၣ််�စိထိၣ်် တၢ််လူၤၤၤခးး ထိၣ််�ဒ့ၣ်�်ထံံ တၢ််သိၣ််�တၢ််ဘျၢၢ�တဖၣ််6

2023 2023 တနုၢ်တနုၢ်အအခးခးအ့အ့ ခးခးါ ါ မံၣ်ၤမံၣ်ၤနုၢ်နုၢ်နံၣ််ၤနံၣ််ၤတတဖ ၣဖ ၣ 
တၢ််

တၢ််ချံးတၢ််အိၣ်ဆှိးၢကျါတၢ််တၢ်း ဖၣ််လံၤၢ စုၤဟးထ်ံ ်ဒီး ိ ်ိ (sandhill crane), ထံ်ရၤ ိ ့(rail), ထံ်ိ ဖြူၣ်ဖၣ်ူ်ချံး် ၤ (snipe), ထံ်ဒီး ိ ်် , ထံ်ဒီး ိ ်် ထံခံျံ းူ 

(coot), ထံ်မုၢ် ိ ဝဲၤၢ ူ ်ဟး(moorhen), ၤ ထံ်ဒီး ိ ်မုၢ်ကျါ် ၤစုၢ်(merganser) ဒီးးး ထံ်တၢ်ၤတၢ်ိ ဖၣ််အိၣ်ဂၤ်နီၣ် ့် မုၢ်း ်ဝဲၤ်  ၤ တၢ်ချံါးးမုၢ််ဟး ် ၤထံး်  ½ နီၣ််ရၤံ်  

ပံာ်ၢ်တၢ်ၤ  ် မုၢ််နုၢ် ်  ်ာ လ်ံၤ ၤ း လံၤၢတၢ််အိၣ်ချံအိၣ်ချံါဒီး် တၢ်ကျါတၢ်း း် ညါါအိၣ်ဂၤ်နီၣ် ့် လံၤး းၤ (ဘိ်ဆှိး် ဖၣ်ၤထံ်ဒီး ိ ်မုၢ် ် ၤံ အိၣ်ချံအိၣ်ချံါ်  လံၤၢတၢ််ချံးတၢ််အိၣ်ဆှိးၢကျါတၢ်း်  

လံၤၢထံ်ဒီး ိ ်မုၢ် ် ၤံ အိၣ်ဂၤး်  စုးထံ်ဖၣ်း  မုၢ်ၤ ်ဟး ် ၤထံ်ကျါတၢ်း း်  တၢ်ပံာ် ာဘ်ိ ်). 

ထိၣ်် 		

အကလၤာ် အခး့အခးါ မံၣ်ၤနုၢ်နံၣ််ၤတဖ ၣ တနံၣ််ၤဘ ၣတနံၣ််ၤ တနုၢ်ပာ်ပနံၣ်ီ ၣ 

ဘိလံၤးူဝဲၤ ်(Blue-winged), ကြံကျါံဝဲၤ ်(Green-
winged), ဒီးးး စုန်ီၣ်မုၢ်ၢ် (cinnamon) ထံိ် ဒီး်် မုၢ်ံၤ 

စုၤးပံာ်တၢ်ဘ်ိၢ် 2-6 သိး ကျါး် စုၤ် 
ဒီးးတၢ်ဘိ််  

6 ဘိ်် (ဘိလံၤးူဝဲၤ,် ကြံကျါံဝဲၤ,် ဒီးးး စုန်ီၣ်မုၢ်ၢ် ထံိ် ဒီး်် မုၢ်ံၤ  
ချံၤလံၤၢ ာ်ပံာ် ာ်ဖၣ်း်ိ ) 

တၢ််               

            

           

  

ထိၣ််

ထ ိၣဒ့ၣ် ့ၣ, ထ ိၣဒ့ၣ် ့ၣထ်ခးးူ, ထ ိၣဒ့ၣ် ့ၣမံၣ်ကဲစၢ ၣ 
(MERGANSER), ထ ိၣမံၣ်ဝူၢၣ်ၢ ၣဟ့ၣ်ဲ (MOORHEN) 
(ထ ိၣကဲလနံၣ် ီၣ-GALLINULE) 

အခး့အခးါ မံၣ်ၤနုၢ်နံၣ််ၤတဖ ၣ 

ကျါလံၤံၤစုးိ ဟးး် ကျါဝဲၤးၤ စုၤးပံာ်တၢ်ဘ်ိၢ် 23 - နီၣ်ိ် ဝဲၤ်ဘိၢ် 21 

လံၤး် ချံၢ်သိးဟးး် ကျါဝဲၤးၤ စုၤးပံာ်တၢ်ဘ်ိၢ် 23 - အိၣ်းးကျါထံဘိိၢ် 1; အိၣ်းးကျါထံဘိိၢ် 7 - နီၣ်ိ် ဝဲၤဘ်ိၢ် 26 

ကျါလံၤံၤထံံး ဟးး် ကျါဝဲၤးၤ စုၤးပံာ်တၢ်ဘ်ိၢ် 23 - အိၣ်းးကျါထံဘိိၢ် 1; အိၣ်းးကျါထံဘိိၢ် 7 - နီၣ်ိ် ဝဲၤဘ်ိၢ် 26 

ထ ၣဒ့ၣ် ိ  ၣ-့  တၢ်နီၣ်ၤံ ဘိ်တၢ်နီၣ်ၤ  ံ တၢ််ပံာ် ာပ်ံာ် နီၣ်း်  မုၢ််ဝဲၤ်  ၤ 6 ဘိ်် တၢ်ဘိ်အိၣ်ါနီၣ် ့်  ကျါယဲၢ်ၤ် မုၢ််် တၢ််အိၣ်ကျါလံၤ ်ာ လ်ံၤ ၢလံၤ ာအ်ိၣ် ၤံ ဘိ်- ထံ်ဒီး ိ ်မုၢ် ် ၤလံၤၢ 4 ဘိ််  
(မုၢ်ၤလံၤၢးအိၣ်မုၢ််ိ 2 ဘိ်် ), ထံ်ဒီး ိ ်ဝဲၤ ် း  ူ 3 ဘိ်် , ထံ်ဒီး ိ ်ရၤ ် းၤ ဟးး ၤ (redhead) 2 ဘိ်် , ထံ်ဒီး ိ ်ချံ ် ၤဘိၢးစုဘ်ိၤး (canvasback) 2 ဘိ်် , 
 ထံ်ဒီး ိ ်သိ်  2  ူ ဘိ်် , ထံ်ဖၣ် ိ း် ထံ (pintail) 1 ် ဘိ်် . 

ထိၣ််           
        

တၢ််မုၢ််တၢ်ပံာ် ာ် ဖ်ၣ် ါါထံ်အိၣ်း ၤး နီၣ် ့်  ပံာ်ၤး ဟးးံ နီၣ် ့်  ထံ်ဒီး ိ ်တၢ်ကျါလံၤ်  ်ာ  ်တၢ်ၤ် ဆှိး ူ 6 ဘိ်် ပံာ်ၢ်တၢ်ၤတၢ််် ဟးးံ နီၣ် ့် ဒီးးိ နီၣ် ့် ဘိ်တၢ်် တၢ််ပံာ် ာပ်ံာ် နီၣ််ပံာ်း ၤးၤ ထံ်ဝဲၤး ၤတၢ် 
စုသ်ိ နီၣ် ့် လံၤ် းၤ. 

ထ ၣဒ့ၣ် ိ  ့ၣ ထး်ခးးူ ဒ့ၣ်းထ ီ  ၣဒ့ၣ် ိ  ့ၣ မံၣ်ဝူၢၣ် ၢ ၣဟ့ၣ် ဲ(ထ ိၣ ကလဲနံၣ် ၣ) တီ နံၣ်ၤ်ဘ ၣတနံၣ်ၤ် တနုၢ်ပာပ် နံၣ် ၣ-  ီ တၢ်နီၣ်ၤံ ဘိ်တၢ်နီၣ်ၤ တၢ််ံ ပံာ် ာပ်ံာ် နီၣ််မုၢ်း ်ဝဲၤ်  15ၤ  ဘိ်် . 

ထ ၣဒ့ၣ် ိ  ့ၣ မံၣ်ကစၢ ၣဲ  တနံၣ်ၤ်ဘ ၣတနံၣ်ၤ် တနုၢ်ပာပ် နံၣ် ၣ-  ီ တၢ်နီၣ်ၤံ ဘိ်တၢ်နီၣ်ၤ  ံ တၢ််ပံာ် ာပ်ံာ် နီၣ််မုၢ်း ်ဝဲၤ်  ၤ 5 ဘိ်လံၤ် ၤ, း ဟးးူ ဒီးးၤ ထံ်ဒီး ိ ်မုၢ်ကျါ် ၤစုၢ်နီၣ် ့်   
တၢ်ဘိ်အိၣ်ါနီၣ် ့်  2 ဘိ်ဘိ် ်. 

2023 2023 တနုၢ်ဟ့ၣ််းနံၣ်တနုၢ်ဟ့ၣ််းနံၣ််နုၢ််နုၢ်ဒ့ၣ်ိဒ့ၣ်းိနံၣ်းနံၣ််နုၢ််နုၢ်ဘ ၣတနုၢ်ဘ ၣတနုၢ်  တနုၢ်ပာ်တနုၢ်ပာ်ပပနံၣ်ီနံၣ်ီ ၣ  ၣ လလၢၢတနုၢ်ခးတနုၢ်ခးဲလၢာ်ဲလၢာ်အအဂဲၤီဂဲၤနီုၢ်နုၢ် 

တၢ််ဟံးး�န့ၢ်

တၢ််ဟးးံ နီၣ် ့် ဒီးးိနီၣ် ့် ဘိ်တၢ်် အိၣ်တၢ််ပံာ် ာပ်ံာ် နီၣ်း်  လံၤၢထံ်သိိ း် လံၤ်သိး း် ကျါါၤချံၤလံၤၢ ာအိၣ်ဂၤ် ်နီၣ် ့်း  အိၣ်ါနီၣ် ့် ဒီးး  ံ တၢ်နီၣ်ၤံ ဘိ်တၢ်နီၣ်ၤံတၢ််ပံာ် ာပ်ံာ် နီၣ်း်  3 စုး 

နီၣ် ့် လံၤးၤ.
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ညီနီုၢ်ၤနုၢ်ထ ိၣတၤအခး့အခးါ 
အခး့အခးါ မံၣ်ၤနုၢ်နံၣ််ၤတဖ ၣ အကလၤာ် တနံၣ််ၤဘ ၣတနံၣ််ၤ တနုၢ်ပာ်ပနံၣ်ီ ၣ 

ကျါလံၤံၤစုးိဟးး် ကျါဝဲၤးၤ  
စုၤးပံာ်တၢ်ဘ်ိၢ် 23 သိး တၢ်ၤ် ဒီးံ်စုၤဘိၢ် 22 သိး 

ချံၤနီၣ်ဒီး်ထံိ် တၢ်ၤ, ဝဲၤးဖြဲးဖၣ်ၤးတၢ်း်ထံိ် တၢ်ၤ, ဘြးဘိးထံိ် တၢ်ၤ (brant) 

စုနီၣ်ထိံိ် တၢ်ၤ, ဘိလံၤူစုနီၣ်ထိံိ် တၢ်ၤ ဒီးးးရၤးး စုၤးထံိ် တၢ်ၤ (Ross's) 

ချံၤလံၤၢ ာ်ပံာ် ာ်ဖၣ်းိ်  5 ဘိ််  

20 

လံၤး် ချံၢ်သိးဟးး် ကျါဝဲၤးၤ 
စုၤးပံာ်တၢ်ဘ်ိၢ် 23 - အိၣ်းး ကျါထံဘိၢ်ိ  1; အိၣ်းး 
ကျါထံဘိိၢ် 7 - ဒီးံ်စုၤဘိၢ် 27 

ချံၤနီၣ်ဒီး်ထံိ် တၢ်ၤ, ဝဲၤးဖြဲးဖၣ်ၤးတၢ်း်ထံိ် တၢ်ၤ, ဘြးဘိးထံိ် တၢ်ၤ (brant) 

စုနီၣ်ထိံိ် တၢ်ၤ, ဘိလံၤူစုနီၣ်ထိံိ် တၢ်ၤ ဒီးးးရၤးး စုၤးထံိ် တၢ်ၤ (Ross's) 

ချံၤလံၤၢ ာ်ပံာ် ာ်ဖၣ်းိ်  5 ဘိ််  

20 

ကျါလံၤံၤထံံး ဟးး် ကျါဝဲၤးၤ 
စုၤးပံာ်တၢ်ဘ်ိၢ် 23 - အိၣ်းး ကျါထံဘိၢ်ိ  1; အိၣ်းး 
ကျါထံဘိိၢ် 7 - ဒီးံ်စုၤဘိၢ် 27 

ချံၤနီၣ်ဒီး်ထံိ် တၢ်ၤ, ဝဲၤးဖြဲးဖၣ်ၤးတၢ်း်ထံိ် တၢ်ၤ, ဘြးဘိးထံိ် တၢ်ၤ (brant) 

စုနီၣ်ထိံိ် တၢ်ၤ, ဘိလံၤူစုနီၣ်ထိံိ် တၢ်ၤ ဒီးးးရၤးး စုၤးထံိ် တၢ်ၤ (Ross's) 

ချံၤလံၤၢ ာ်ပံာ် ာ်ဖၣ်းိ်  5 ဘိ််  

20 

စဲးပတဘ့ၢ ၣ ထ ိၣတၤ အခး့အခးါ (ကနီုၢ်စဲ ၣဒ့ၣ်ီတဘ ့ၣ) 
အခး့အခးါ မံၣ်ၤနုၢ်နံၣ််ၤတဖ ၣ အကလၤာ် တနံၣ််ၤဘ ၣတနံၣ််ၤ တနုၢ်ပာ်ပနံၣ်ီ ၣ 

စုၤးပံာ်တၢ်ဘ်ိၢ် 2 သိး တၢ်ၤ်  17 သိး ချံၤနီၣ်ဒီး်ထံိ် တၢ်ၤ, ဝဲၤးဖြဲးဖၣ်ၤးတၢ်း်ထံိ် တၢ်ၤ, ဘြးဘိးထံိ် တၢ်ၤ (brant) 

စုနီၣ်ထိံိ် တၢ်ၤ, ဘိလံၤစူုနီၣ်ထိံိ် တၢ်ၤ ဒီးးးရၤးး စုၤးထံိ် တၢ်ၤ 

ချံၤလံၤၢ ာ်ပံာ် ာ်ဖၣ်းိ်  5 ဘိ််  

20 

တၢ််လူၤၤ�          

  

လးဲစ ့ၣ လၢအလ ၣတိ ဖ ၣ - တၢ််လံၤ ိာ က်ျါ ၤ်ဖၣ်လိံၤ းၤ စု်် , ကျါ်စုး ၤ် ထံ်ဒီး ိ ်် ထံတံၢ််ဂၤၤး ချံ်ကျါါိ း, ကျါ်စုး ၢဖၣ််ထံးိ ်ဒီး ိ ်် တၢ််ဂၤၤး ချံ်ကျါါိ း, ထံ်တၢ်ၤ ိ

လံၤ ံာ ပံာ်ါ ် ၤဟး်ချံ ် း်ၤ လံၤ်ဆှိးး  ဒီးး း HIP း လံၤ ံာ အ်ိၣ် ်ကျါ် ၤး သိး. တၢ််အိၣ်ပံာ် ့ၤး တၢ်ဖၣ်် ဒီးး တၢ််း လံၤ်ဘိိ ်တၢ်ဖၣ််   အိၣ််ဖၣ် ိ ၤလံၤ ံာ ကျါဘိါ် းံ ပံာ်ၤ 5. 

တၢ််



2023 မံၣ််�နံၣ််�စိထိၣ်် တၢ််လူၤၤၤခးး ထိၣ််�ဒ့ၣ်�်ထံံ တၢ််သိၣ််�တၢ််ဘျၢၢ�တဖၣ််8

ထိၣ််

အကလၤာ် အခး့အခးါ မံၣ်ၤနုၢ်နံၣ််ၤတဖ ၣ တနံၣ််ၤဘ ၣတနံၣ််ၤ တနုၢ် 
ပာ်ပနံၣ် ီၣ 

တနုၢ်ဟ့ၣ််းနံၣ််နုၢ်ဒ့ၣ်ိးနံၣ််နုၢ်ဘ ၣတနုၢ် 
တနုၢ်ပာ်ပနံၣ် ီၣ 

မုၢ်းနီၣ် ့ထံိ်လံၤ်ံ် တၢ်ဖၣ်် စုၤးပံာ်တၢ်ဘ်ိၢ် 1 သိး တၢ်ၤ်  
နီၣ်ိ် ဝဲၤဘ်ိၢ် 29 သိး 

15 45 

ထံိ် ဝဲၤူးချံးး (woodcock) စုၤးပံာ်တၢ်ဘ်ိၢ် 23 သိး တၢ်ၤ်  
နီၣ်ိ် ဝဲၤဘ်ိၢ် 6 သိး 

3 9 

ထံိ် စုိရၤ် (Sora) ဒီးးး ဘိၢ်ကျါ်ံနီၣ်ယဲၢ်ၢ် 
ထံိ် ရၤ့ (Virginia rail) 

စုၤးပံာ်တၢ်ဘ်ိၢ် 1 သိး တၢ်ၤ်   
နီၣ်ိ် ဝဲၤဘ်ိၢ် 6 သိး 

25 ဘိ််   (ပံာ် ာ်ဖၣ်းိ် ) 75 ဘိ််  (ပံာ် ာ်ဖၣ်းိ် ) 

ချံးမုၢ်ၢ်ထံိ် ဖြူၣ်ဖၣ်ူ်ချံ်ၤး(Common snipe) 
(ဝဲၤလ်ံၤစုၢ်အိၣ်ထံိ် ဖြူၣ်ဖၣ်ူ်ချံ်ၤး - Wilson's) 

စုၤးပံာ်တၢ်ဘ်ိၢ် 1 သိး တၢ်ၤ်  
နီၣ်ိ် ဝဲၤဘ်ိၢ် 6 သိး 

8 24 

စုၤဟး်် ထံိ် ဒီးိ် (Sandhill Crane) 
(ထံၤဒီး် စုၤဟးထ်ံိ် ဒီးိ် ဟးး် ကျါဝဲၤးၤ) 

စုၤးပံာ်တၢ်ဘ်ိၢ် 16 သိး တၢ်ၤ်  
အိၣ်းးကျါထံဘိိၢ် 22 သိး 

2 6 

တနုၢ်အခး့အခးါလီၤဆူီလၢတနုၢ်မံၣ်ၤနံၣ််နုၢ်ထိ ၣလၢလ်ာ်လ့ 

အကလၤာ် အခး့အခးါ မံၣ်ၤနုၢ်နံၣ််ၤတဖ ၣ တနံၣ််ၤဘ ၣတနံၣ််ၤ 
တနုၢ်ပာ်ပနံၣ် ီၣ 

တနုၢ်ဟ့ၣ််းနံၣ််နုၢ်ဒ့ၣ်ိးနံၣ််နုၢ်ဘ ၣတနုၢ် 
တနုၢ်ပာ်ပနံၣ်ီ ၣ 

ထံိ် ဒီး်် , ထံိ် ဒီး််ထံံချံးူ,  
ထံိ် ဒီး်် မုၢ်စုၤကျါၢ်,  
ထံိ် မုၢ်ူဝဲၤၢ်ဟးၤ ဒီးးးထံိ် တၢ်ၤ 

ကျါလံၤံၤစုးိဟးး် ကျါဝဲၤးၤ 
စုၤးပံာ်တၢ်ဘ်ိၢ် 23 သိး တၢ်ၤ် နီၣ်ိ် ဝဲၤ်ဘိၢ် 21 သိး 
ဒီးံ်စုၤဘိၢ် 9 - ယဲၢ်နုၢ်ၤူအိၣ်ါရၤံၤ 22 

3 ဘိ်် ပံာ် ာ်ဖၣ်း်ိ  9 ဘိ်် ပံာ် ာ်ဖၣ်း်ိ  

ထံိ် ဒီး်် , ထံိ် ဒီး််ထံံချံးူ,  
ထံိ် ဒီး်် မုၢ်စုၤကျါၢ်,  
ထံိ် မုၢ်ူဝဲၤၢ်ဟးၤ ဒီးးးထံိ် တၢ်ၤ 

ကျါလံၤံၤထံံးဒီးးးလံၤး် ချံၢ်သိးဟးး် ကျါဝဲၤးၤတၢ်ဖၣ်် 
စုၤးပံာ်တၢ်ဘ်ိၢ် 23 သိး တၢ်ၤ် အိၣ်းးကျါထံဘိိၢ် 1 သိး; 
အိၣ်းးကျါထံဘိိၢ် 7 သိး တၢ်ၤ် နီၣ်ိ် ဝဲၤ်ဘိၢ် 26 သိး; 
ဒီးံ်စုၤဘိၢ် 9 သိး တၢ်ၤ် ယဲၢ်နုၢ်ၤူအိၣ်ါရၤံၤ 22 သိး 

3 ဘိ်် ပံာ် ာ်ဖၣ်း်ိ  9 ဘိ်် ပံာ် ာ်ဖၣ်း်ိ  

ထံိ် ဝဲၤူးချံးး, ထံိ် ရၤ့, ထံိ် လံၤ်ံ် 
ဒီးးးထံိ် ဖြူၣ်ဖၣ်ူ်ချံ်ၤး 

ကျါး် စုၤ်ဒီးးတၢ်ဘိ််  စုၤးပံာ်တၢ်ဘ်ိၢ် 1 - ဒီးံ်စုၤဘိၢ် 15 3 ဘိ်် ပံာ် ာ်ဖၣ်း်ိ 9 ဘိ်် ပံာ် ာ်ဖၣ်း်ိ  

တၢ််လူၤၤ�       

သး

ဖဲဲစဲးး                   

              

          

• တၢ်နီၣ်ံၤဘိ်တၢ်နီၣ်ံၤ တၢ််ပံာ် ာ်ပံာ်နီၣ်း်တၢ်ဖၣ််နီၣ် ့် ဒီး်သိိးသိးိဒီးးး ညါးနုၢ်််  ထံိ် ဒီး်် ဒီးးးထံိ် တၢ်ၤအိၣ်ချံ်အိၣ်ချံါတၢ်ဖၣ််လံၤးၤ. 

• ပံာ်းၤလံၤၤူချံးတၢ််ဖၣ်လိံၤၢအိၣ်သိးအိၣ်ိ်  13 နီၣ်ံ် ဆှိး ူ17 နီၣ်ံ်တၢ်ဖၣ်် ကျါဘိ်အိၣ်ိ် ဒီးးး ကျါါတၢ််ိ ပံာ်ၤူဖၣ်ါၤးဘိံ်ဘိၢလံၤံ ာ်အိၣ််် သိး မုၢ်တ်ၢ်မုၢ်််  ပံာ်းၤ 

မုၢ်ၤလံၤသိိသ်ိးပံာ်းၤဟးးချံးတၢ််ဖၣ်တိၢ််တၢ်လူံၤ ိာ်ပံာ် ာ်ကျါါၢၤ (apprentice hunter  validation) နီၣ် ့်လံၤးၤ. 

• သိးစု်ပံာ်ၤး လံၤၤူ ချံးတၢ််ဖၣ်အိၣ်သိးိ အိၣ််ိ 16 နီၣ်ံ်  ဒီးး း 17 နီၣ်ံ် တၢ်ဖၣ်် ကျါဘိ်အိၣ််ိ ဒီးး း ကျါ်စုး ၢဖၣ််ထံးိ ်ဒီး ိ ်် တၢ််ဂၤၤး ချံ်ကျါါိ း ဒီးးး ပံာ်ၤး သိးစု်  

တၢ််လံၤ ိာ က်ျါ ၤ်ဖၣ်လိံၤ းၤ စု်နီၣ် ့် လံၤ် ၤ. း ပံာ်ၤး လံၤၤူ ချံးတၢ််တၢ်ဖၣ်် လံၤၢအိၣ်သိးအိၣ််ိ 16 နီၣ်ံ် အိၣ်ဖၣ်လံၤ ား တ်ၢ် ဖၣ်် အိၣ်လံၤ်တၢ်း အိၣ််လံၤိ ၢ ကျါအိၣ််ိ ဒီးးး   

တၢ််ချံးထံိ် ဖၣ်လံၤံိ  ာ်ဖၣ်တိၢ််မုၢ်ံၤလံၤ ာ်ဖၣ် ိ(small game) လံၤၤးစု်် မုၢ်တ်ၢ်မုၢ်််  တၢ််ဂၤးၤချံိ် ကျါါးတၢ်ဖၣ််ဘိ်. 

• တၢ််လံၤၤူချံးထံိ် သိး်လံၤး် သိး်ကျါါၤတၢ််သိိ် တၢ််သိးတၢ််ဘိါၢအိၣ်ဂၤၤ်ဂၤၤချံၤလံၤၢ ာ် တၢ််စုးူကျါါအိၣ်းၤနီၣ် ့်လံၤးၤ. 

• တၢ်ညါး် အိၣ်ိ် ဒီးးးစုၤးတၢ်ဖၣ်် (motorized decoys) အိၣ်ဖၣ်းိမုၢ်ံးသိၤစုး ဖၣ်ၤပံာ်းၤသိးစု်တၢ််လံၤၤူချံးတၢ်် အိၣ်ဆှိးၢကျါတၢ်း်အိၣ်ချံါနီၣ် ့်လံၤးၤ.
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စဲ

• လံၤး် ကျါဝဲၤးၤလံၤၢအိၣ်အိၣ်းိထံး် သိး- ထံၤစုၤဟးထ်ံိ် ဒီးိ် ဟးး် ကျါဝဲၤးၤဧိၤၤိ 

• အိၣ်ချံအ်ိၣ်ချံါ မုၢ််် နီၣ်ံၤတၢ်ဖၣ််- စုၤးပံာ်တၢ်ဘ်ိၢ် 16 - အိၣ်းး ကျါထံဘိၢ်ိ  22 

• တၢ်နီၣ်ံၤဘိ်တၢ်နီၣ်ံၤ တၢ််ပံာ် ာ်ပံာ်နီၣ်း်- စုၤဟးထ်ံိ် ဒီးိ်  2 ဘိ်် 

• တၢ််ချံးတၢ််အိၣ်ဆှိးၢကျါတၢ်း်တၢ်ဖၣ််- တၢ်ချံါးးမုၢ််် ဟးၤထံး်  ½ နီၣ််ရၤံ် ပံာ်ၢ်တၢ််ၤ မုၢ််် နုၢ်် ာ်လံၤးၤ 

• လံၤၤးစု်် - တၢ််လံၤ ိာ်ကျါၤ်ဖၣ်ိ 

• တၢ််ဂၤးၤချံိ် ကျါါးတၢ်ဖၣ််- တၢ်လံၤိ် ဘိ် 

• တၢ််ပံာ်ါၤဟး်် ချံၤ်း- တၢ််ပံာ်ါၤဟး်ချံ်် ၤးလံၤၢ စုၤဟးထ်ံိ် ဒီးိ် အိၣ်ဂၤး်  (3$): ပံာ်းၤလံၤၤူချံးတၢ််ဖၣ်ချံၤလံၤၢိ  ာ် 

ကျါါခိျံ ါတံၢ်အိၣ််ိ ဒီးးး အိၣ်စု်အိၣ်ပံာ်ါ််  လံၤ်ဝဲၤ ိ ၤဒီး်လံၤၤ.း 

စဲ
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တၢ််ထၢ 


တချုး�            
       

                  

              

           

       



ဘၣ််မနုု

တၢ််စုးူ ကျါါတၢ််ဂၤ်် တၢ််ကျါါၤိလံၤၢဘိ်တၢ််ထံၢဖၣ််အိၣ်းိ းၤလံၤၢ HIP, DNR ထံ်ဒီး ိ ်် ထံတံၢ််မုၢ်ပူံာ် ညါး ါပံာ်ၤး သိပ်ံာ် ၤး ဘိ်တၢ်ဖၣ်် ဒီးး း U.S ညါ်ဒီးးတၢ််း 

မုၢ်ၤံ လံၤ ာဝ်ဲၤၤၤကျါါၤ  ိ (USFWS) ဒီးးအိၣ် ် ်ထံိ ်ဝဲၤး  ၤ ထံ်သိိ း် လံၤ်သိး း် ကျါါၤတၢ်ဖၣ််အိၣ်နီၣ််ဂၤး ံ် တၢ််ဒီးး် တၢ်ယဲၢ် ာတ်ၢ် ဖၣ်် လံၤၢတၢ််မုၢ်ၤနီၣ် ့် အိၣ်ၤ း လံၤၢထံကံျါ ်ဒီးး တၢ်း 

ဘိ်် ညါါအိၣ်ပံာ်ၤူ နီၣ် ့် လံၤးၤ. 

ကျိိ�တၢ််ပူၤၤ�ဖျဲးး��ဘံၣ်

ပှၤၤ          

              

     

  

တၢ််သံံကွၢ်

မ့ၢ််       

မုၢ်ံ် နီၣ်ံ် စုထိံ ် တၢ််စုလ်ံၤ ်ချံး ်ချံး ်တၢ်ိ ဖၣ််ဝဲၤၤၤကျါါၤ  ိ ဟး်လံၤ် ၤး ဝဲၤ ၤ လံၤးၤ စု်တၢ်် ဖၣ်် ဆှိး ူ တၢ််လံၤ ိာ က်ျါ ၤ်ပံာ်နီၣ် ံာ ကျါါ ် းတၢ်ဖၣ်် လံၤၢမုၢ်ံ် နီၣ်ံ် စုထိံ ်သိကျါၤ် 

ဆှိးးဒီးးနီၣ် ့် လံၤးၤ—တၢ််ဟးးချံးတၢ််ဒီးးတၢ််း တၢ်ချံၤ်ညါ်ပံာ်နီၣ် ံာ တ်ၢ််လံၤ်ိ တၢ််လံၤးၤ ကျါါးတၢ်ဖၣ်် ဒီးးး ချံၢ်စုးကျါါးဖၣ်တၢ်နီၣ်ိ ၤး လံၤၢမုၢ်ၤစုၤး လံၤၤတၢ််း အိၣ်ပံာ် ့ၤ.း  

မံၣ််�နံၣ််�စိ               

                 

          

   

မ့ၢ််

လဲးးးစ့ၣ်�်တဖၣ်် တၢ််ပှ့ၤၤ ့ၤန့ၢ််�အီၤၤၤသ့့ ခီီဖျိိ�  DNR ပှၤၤၤယဲၤၤၤသန့့ ဖဲဲ  www.mndnr.gov မုၢ်တၢ်မုၢ်် ်် ချံဖၣ်ါး ဆိှိး းၤ ကျါါး  ိ 888-665-4236 နီၣ် ့် လံၤးၤ. 

တၢ််ဒီးး် ညါထံး း် တၢ််အိၣ်လံၤၤတၢ်ဖၣ်် တၢ််ပံာ် ာဖ်ၣ် ်အိၣ်ါထံးိ ်အိၣ်း ၤး လံၤၢ တၢ််ဆှိးါတၢ််ပံာ်း ့ၤလံၤၢအိၣ််လံၤး  ၤ မုၢ်တၢ်မုၢ်် ်် လံၤတၢ်း ၤစုတိၢ် ဖၣ်် အိၣ်ဂၤ်လံၤး ၤ.း

http://www.mndnr.gov
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ဟး   
တၢ််စု ိာ ဆ်ှိး ၢး ထံခံျံ ်နီၣ် ိ ကျါါါတၢ််မုၢ်ိ ်် တၢ််ဘိတိၢ် ဖၣ််, စုဘြးဘိ ံ ်ချံါ် တၢ် ိ  ံာ တ်ၢ် ဖၣ််(zebra mussels), ချံါ် သိဝဲၤိ းံ တၢ်ဖၣ်် မုၢ်တၢ်မုၢ်် ်် တၢ််မုၢ်တၢ်် ူ မုၢ်ၤ  
အိၣ်ဂၤၤဂၤ ် ၤလံၤၢဘိ်တၢ် ထ်ြီတၢ်ဃု ား အ်ိၣ် ၤး တၢ်ဖၣ်် လံၤၢချံါ,  ံ သိလိံၤ ်တၢ်် ််ံ တၢ််, မုၢ်တၢ်မုၢ်် ်် တၢ််ပံာ်းတၢ််း လံၤအိၣ်း ဂၤၤ လံၤၢအိၣ်မုၢ်််  တၢ်ညါ်တၢ်း ဖၣ်် (decoy) 
ဒီးးး ချံ်ဖၣ်း းံ ဘိးူ ထံချံး ်တၢ်း ဖၣ်် အိၣ်ပံာ်ၤ  ူ မုၢ်တၢ်မုၢ်် ်် အိၣ်လံၤၤိ နီၣ် ့်  တၢ်ဖၣ်းိဝဲၤဒီးၤ းး သိၤစုးဘိ်. 

ပှၤၤ             
               
    

•	 မံၣ်ၤကဆူၤဲကဆူၤီ  ထံံချံိ် နီၣ်ိကျါါါတၢ််မုၢ််် တၢ််ဘိိ, တၢ််ဖၣ်ိတၢ််လံၤံၤ ဒီးးးကျါပံာ်ံ ာ်တၢ်ဖၣ်် လံၤၢနီၣ်ချံါံ, သိိလံၤ်် တၢ််ံ်တၢ််, ချံး် ဖၣ်ံးဘိးူထံး 
ချံး်  မုၢ်တ်ၢ်မုၢ်််  ချံး် ဖၣ်ံးဘိးူဖၣ်းထံ, း နီၣ်း် ဆှိးး် ဖၣ်ါးဘိိိ  (push pole), တၢ််ကျါတူၢ််ကျါၤ, တၢ်ညါး် ဒီးးးပံာ်ါံ, ထံ်ံ်, ဒီးးး ATV မုၢ်တ်ၢ်မုၢ်််  
သိလိံၤ်် ပံာ်ဒီးၢး (truck) တၢ်ဖၣ်် အိၣ်လံၤၤိ/အိၣ်ပံာ်ၤူတၢ်ကျါ်် . 

မၤ


မံၣ်ၤဃ့ထ့ ီ တၢ််ကျါးိမုၢ်ံၤ အိၣ်စုးၤကျါတၢ်ၢ် 5 သိး တၢ်ချံါးးဟးးချံးတၢ််လံၤၢ ထံံလံၤး် ကျါဝဲၤးၤအိၣ်ဂၤၤတၢ်ဖၣ််အိၣ်ပံာ်ၤူအိၣ်ချံါတၢ်ကျါ်် . 

ဒီးသ်ိးိ ကျါမုၢ်ၤစုၤး လံၤၤ း တၢ််ဘိ်ဘိါးဒီးး း ထံခံျံ ်နီၣ် ိ ကျါါါတၢ််မုၢ်ိ ်် တၢ််ဘိတိၢ် ဖၣ််အိၣ်ဂၤး် , စုးူ ကျါါ တၢ်ညါး် နီၣ််သိကျါး ၤ  ် (decoy anchor)  
လံၤၢအိၣ်ဖၣ်ါၢ်ပံာ်ယဲၢ်ၤ်ၤ ဒီး,ၤ  အိၣ််ိ ဒီးးး မုၢ််အိၣ် ် သူိ ်-ကျါ်ဂၤ ် ၤ း မုၢ်တၢ်မုၢ်် ်် ပံာ်ါၤံ ဖၣ် ိ တၢ်ဖၣ််တၢ်ကျါ်် . 

•	

•	

မၤကဆှီလၢအပူၤ
မၤကဆှီလၢအချၢ

သး
ခါါလိးး 
     
    
    
    
    
     
     
     
    
         
          
 
    



လၢ        
    www.mndnr.gov/averyhunt   
မ့့တမ့ၢ်    


mndnr.gov.

http://www.mndnr.gov/averyhunt
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ထိၣ််

တၢ််ဂီၤၤ�ခိၣ််

တၢ််ဂၤၤး ချံ်ကျါါိ းလံၤၢအိၣ်အိၣ််ိ ဒီးးတၢ််း ဂၤၤး အိၣ်ၤ  ံ မုၢ်တ်ၢ် အိၣ််ဝဲၤ ိ ၤသိနီၣ််က်ျါ ,် လံၤးၤ စု်် တၢ််တၢ််လံၤ ူ  ိာပံာ် ာ ် ကျါါၢ ် ၤလံၤၢ ကျါ်စုး ၤ် ထံ်ဒီး ိ ်် ထံသံိး် လံၤ်သိး း် ကျါါၤ 

တၢ််ဂၤၤး ချံ်ကျါါိ းတၢ်ဖၣ််အိၣ်ဂၤ်နီၣ် ့်း  အိၣ်ဖၣ်းိ ဝဲၤၤဒီးးး သိၤစုးလံၤၢတၢ်် လံၤၤူ ချံးတၢ််အိၣ်ဂၤ်လံၤး ၤ. း ပံာ်ၤး ပံာ် ့ၤး စုးူကျါါတၢ််တၢ်ဖၣ်် ဃုထ်ံ ်ဝဲၤး  ၤ တၢ််ဂၤၤး ချံ်ကျါါိ းလံၤၢ 

အိၣ်အိၣ််ိ ဒီးးတၢ််း ဂၤၤး အိၣ်ၤ  ံ ဃု ်ာ ဒ်ီးးး ဘိးူ လံၤၤတၢ်မုၢ်ၤံသိဝ်ဲၤ ၤလံၤၤ.း  ဘိ်ဆှိး်, တၢ််အိၣ်ၤံ တၢ်လံၤ်လံၤိ ၢတၢ််လံၤၤူ ချံးတၢ််အိၣ်ဂၤ်ဘိး ်. 

ထံလံံၤ ်ကျါး ်ဖၣ်း  ိ ဒီးးး ပံာ်ၤး တၢ်မုၢ််် ထံလံံၤ်ကျါး ်ဖၣ်း  ိ လံၤၢညါနုၢ်း ်် တၢ််လံၤ်ဘိိ ်အိၣ်ၤး လံၤၢကျါအိၣ််ိ ဒီးး း ကျါါတၢ်် ိ ပံာ်ၤူ ဖၣ်ါၤးဘိံ် ဘိၢလံၤ ံာအ်ိၣ် ်သိး်  လံၤၢတၢ််ချံးထံ်ိ 

ဖၣ်လိံၤ  ံာဖ်ၣ် တၢ်် ိ မုၢ်ၤံလံၤ ာဖ်ၣ် ိမုၢ်တၢ်မုၢ်် ်် တၢ်ၤဟးတိၢ် ဖၣ််အိၣ်ဂၤး်  ဒီးးိ နီၣ် ့် ဝဲၤၤ ပံာ်ၤး မုၢ်ၤလံၤသိိ သိးပံာ်် ၤး ချံးတၢ််ဖၣ်တၢ်် ိ တၢ််လံၤ ူ  ိာ ပံာ် ာ ် ကျါါၢ ် ၤ သိဝ်ဲၤ ၤနီၣ် ့် လံၤးၤ. ဃုထ်ံ ံ် တၢ်် 

ဂၤ်အိၣ်လံၤ် ၢပံာ်းၤၤဖၣ်ၤ 2023  တၢ််လံၤၤူ ချံးတၢ််မုၢ်ၤံလံၤ ာဒ်ီးးတၢ််း ဒီးးိ ထံ တၢ််် သိ်ိ တၢ််သိတၢ််း ဘိါၢတၢ်ဖၣ််အိၣ်ပံာ်ၤူ တၢ်ကျါ်် . 

ထံံခိၣ််
                               

ထံပံံာ် ၤး ချံါ် သိဝဲၤိ းံနီၣ် ့်  စု ိာ ဝ်ဲၤ တၢ််ၤ ဖၣ်လိံၤ ၤံ ဖၣ်ဃို ်လံၤၢအိၣ်မုၢ်လူံၤ ၢတၢ််ဂၤၤအိၣ်လံၤၤိ တၢ်မုၢ်ၤ  ံ လံၤၢအိၣ်မုၢ်ၤသိံ 
ထံ်ဒီး ိ ်် ဒီးးး ထံ်ဒီး ိ ်် ထံခံျံ းူ လံၤၢအိၣ်ညါလိံၤ ၤး လံၤၢထံကံျါါါတၢ်ဖၣ်် လံၤၢအိၣ်ကျါထံအိၣ်ကျါလံၤးိ  လံၤၢ 
မုၢ်ံ် နီၣ်ံ် စုထိံ ်အိၣ်ပံာ်ၤူ နီၣ် ့် လံၤၤ. း ထံပံံာ် ၤး ချံါ် သိဝဲၤိ းံတၢ်ဖၣ််နီၣ် ့်  သိး် အိၣ်သိးဆှိး ူ နီၣ််အိၣ်သိိ တၢ်း ဖၣ်် 
အိၣ်ပံာ်ၤ  ူ လံၤၢတၢ််လံၤၤူ ချံးထံ်ဒီး ိ ်် ထံပံံာ် းး လံၤတၢ်း ဖၣ််အိၣ်လံၤၤ  ိ သိဝ်ဲၤ ၤလံၤၤ—း အိၣ်ဝဲၤၤသိ်စု ် ၤဘိးူ ဃု ာ ်
နီၣ်တၢ််ပံာ်းတၢ််း လံၤတၢ််စုး က်ျါ ဝဲၤၤၤတၢ်ဖၣ််, အိၣ််ချံ ိ သူိ ်လံၤူ ၢကျါပံာ် ံာ အ်ိၣ် ကျါါါ, မုၢ်တၢ်မုၢ်် ်် စုၤဘိးူ ဃု ာ ်
7အိၣ်သိးဒီးး း တၢ််မုၢ််် တၢ််ဘိတိၢ် ဖၣ်် သိနီၣ် ့် လံၤ် းၤ. နီၣ်မုၢ်ၤစုၢၤထံပံံာ် ၤး ချံါ် သိဝဲၤိ းံအိၣ်တၢ််ရၤၤလံၤၤး အိၣ်သိး 
သိဝ်ဲၤ ၤချံဖၣ်ါး  ိနီၣ်ဟးးံနီၣ် ့် ဆှိးၢကျါတၢ််တၢ်စုး ၤိဒီးး း သိမုၢ်သိမုၢ်ံ းိ ကျါ်် နီၣ်ချံါ,  ံ ချံ်ဖၣ်း းံဘိးူ ထံချံး ်ိ , နီၣ််ဆှိးး ်ဖၣ်ါး းဘိ ိ ,ိ တၢ်ညါး် , ဒီးး း တၢ်ညါး် နီၣ််သိကျါး ၤ် 
တၢ်ဖၣ်် တၢ်ချံါးးနီၣ်ဟးးထံ်လံၤး ၢ ထံလံံၤ်ကျါဝဲၤး ၤ တၢ််း လံၤၤၤနုၢ် ်ာ သ်ိ အိၣ်လံၤ် ်အိၣ်ချံါနီၣ် ့် လံၤး းၤ. 

မံၣ်ၤကဆူကၤဲ ဆူ ၤီထံကံျါါါတၢ််မုၢ််် တၢ််ဘိတိၢ် ဖၣ််, တၢ််ဖၣ်တၢ််လံၤိ ၤံ တၢ်ဖၣ်် ဒီးးး ကျါပံာ် ံာ အ်ိၣ််လံၤိ ၢ တၢ််ပံာ်းတၢ််း လံၤတၢ််စုး က်ျါ ဝဲၤၤၤတၢ်ဖၣ််, ချံါ,ံ  

တၢ််ကျါတၢ်် ူ ကျါၤ, ထံ်ံ် ဒီးးသိး လိံၤ ်တၢ်် ဖၣ််ချံၤလံၤၢ ာအိၣ်လံၤ် ၤိ တၢ်ကျါ်် . 

မၤ           



မံၣ်ၤဃ့ထ့   ီ တၢ််ကျါးိ မုၢ်ၤံ အိၣ်စုၤး ကျါတၢ်ၢ် 5 သိ း တၢ်ချံါးးဟးးချံးတၢ််လံၤၢ ထံလံံၤ ်ကျါဝဲၤး ၤး အိၣ်ဂၤၤတၢ်ဖၣ််အိၣ်ပံာ်ၤူ အိၣ်ချံါတၢ်ကျါ်် . 

သီမံၣ်သ်ီမံၣ်းက ိ နုၢ်  ် နီၣ်တၢ််ပံာ်းတၢ််း လံၤတၢ််စုး က်ျါ ဝဲၤၤၤတၢ်ဖၣ်် တၢ်ချံါးးနီၣ်ကျါဟးးထံး်  လံၤၤူ ချံးကျါဒီးးတၢ််း အိၣ်ချံါတၢ်ကျါ်် —ထံပံံာ် ၤး ချံါ် သိဝဲၤိ းံ 

အိၣ််မုၢ် ိ လူံၤ ၢထံတံၢ်အိၣ််ဘိိ ်အိၣ်လံၤး်  အိၣ်ါနီၣ် ့် ဒီးး 5  ံ သိ း သိလ်ံၤ ၤ.း 

လၢၢတၢ််ဂ့ၢ်�်တၢ််ကျိၤၤ� ၤဆူညူါါအဂီၢ််� လဲၤၤၤဆူ ူ www.mndnr.gov/AIS  တက့ၢ်�်. 

⁕တၢ််

တၢ််ချံးတၢ််အိၣ်တၢ် ထ်ြီတၢ်ဃု ား တ်ၢ် ဖၣ်် လံၤၢထံ်ဒီး ိ ်မုၢ် ် ၤံ အိၣ်ချံအိၣ်ချံါဆှိး် အိိၣ် ၤံ အိၣ်ဂၤ်နီၣ် ့်း  ဘိ်သိ်သိ် ်် တၢ််ကျါစုးူ ကျါါပံာ် ာလ်ံၤ ၤး လံၤၢ လံၤးံ ချံန််ီၣ် ်ိ 

လံၤ်ကျါဝဲၤး ၤး လံၤၢတၢ််ပံာ် ာလ်ံၤ ၤး ဆှိးအိၣ်း ၤ း (Leech Lake Reservation) အိၣ်တၢ််လံၤ်အိၣ်ဆှိးး ၢတၢ်ဖၣ််အိၣ်ပံာ်ၤူ နီၣ် ့် လံၤၤ. း တၢ််ဂၤ်လံၤ ် ၤး တၢ်ံ် လံၤၤး ဆှိးးၤ  

တၢ်ဖၣ််အိၣ််ဖၣ် ိ ၤ လံၤ ံာ ကျါဘိါ် းံ ပံာ်ၤ 4 အိၣ်ပံာ်ၤူ လံၤၤ.း 

တၢ််လံၤၤူ ချံးတၢ််မုၢ်ၤံ လံၤ ာဟ်း ်ကျါဝဲၤး ၤး လံၤၢတၢ််ပံာ်ၢဆှိးၢကျါၢး ၤဃု ာအ်ိၣ် ၤ း တၢ််သိ်ိ တၢ််ဘိါၢတၢ်ဖၣ််နီၣ် ့်  အိၣ်ဆှိးတၢ်လံၤး ၤတၢ််လံၤ ် အိၣ်သိးံ  ဒီးသ်ိးိ ကျါဒီးး် နီၣ်ၤ်  

ဖၣ်ါါထံး်  ပံာ်ၤး လံၤၤူ ချံးတၢ််ဖၣ်တိၢ် ဖၣ်် အိၣ်တၢ််စုးူ ကျါါစုၤး လံၤၤတၢ်် း အိၣ်နီၣ်ံ် တၢ်ဖၣ််လံၤၤ. း တၢ််ဂၤ်လံၤ ် ၤး တၢ်ံ် လံၤၤး ဆှိးးၤ တၢ်ဖၣ််အိၣ််ဖၣ်ိ  ၤ လံၤ ံာ ကျါဘိါ် းံ ပံာ်ၤ 25 

အိၣ်ပံာ်ၤူ လံၤၤ.း

http://www.mndnr.gov/AIS
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• “ထ ိၣဆူ်းကာိ်ဖိသီၤးလနီုၢ်သီၤးကၢဲတဖ ၣ”  စုံးတၢ််နီၣ် ့်မုၢ်််ဝဲၤၤ ထံိ် ဒီး်် , ထံိ် တၢ်ၤ, ထံိ် ဒီး်် မုၢ်စုၤကျါၢ်, ထံိ် ဒီး်် ထံံချံးူ,  

ထံိ် မုၢ်ူဝဲၤၢ်ဟးၤ (ထံိ် ကျါၤလံၤနီၣ်း် ), ထံိ် ဝဲၤးူချံးး, ထံိ် ရၤ့, ထံိ် ဖြူၣ်ဖၣ်ူ်ချံ်ၤး, စုၤဟးထ်ံိ် ဒီးိ် , ဒီးးးမုၢ်းနီၣ် ့ထံိ်လံၤ်ံ်တၢ်ဖၣ််လံၤးၤ. 

• “ထ ိၣဒ့ၣ် ့ၣထ်သီၤးလနီုၢ်သီၤးကၢဲ” စုံးတၢ််နီၣ် ့်မုၢ်််ဝဲၤၤ ထံိ် ဒီး်် , ထံိ် တၢ်ၤ, ဒီးးးထံိ် ဒီး်မုၢ်စုၤကျါၢ်တၢ်် ဖၣ််လံၤးၤ. 

• “ထ ိၣလၢတဘ ၣတနုၢ်ကတဲာ်ကတီၤပာ်အီၤ (Undressed bird)” စုံးတၢ််နီၣ် ့်မုၢ်််ဝဲၤၤ ထံိ် ဒီး်် , မုၢ်တ်ၢ်မုၢ်််  ထံိ် တၢ်ၤ မုၢ်တ်ၢ်မုၢ်််  

ထံိ် ဆှိးံးကျါိ ာ်ဖၣ်သိိး်လံၤး် သိ်းကျါါၤအိၣ်ဂၤၤတၢ်ဖၣ်် လံၤၢအိၣ်အိၣ််ိ ဒီးးး အိၣ်ဒီးံးလံၤၢအိၣ်ဆှိးူ် အိၣ်ိ် လံၤၢလံၤၢပံာ်းၤၤပံာ်းၤၤလံၤၢအိၣ်လံၤိၤနီၣ် ့်လံၤးၤ. 

ကျိိ�ချံံ�

တၢ််မုၢ်ၤနီၣ် ့်  ထံ်တၢ်ၤိ , ထံ်ဒီး ိ ်် , ထံ်ဒီး ိ ်မုၢ်စု် ၤကျါၢ်, ထံ်ဒီး ိ ်် ထံခံျံ း,ူ  ထံ်မုၢ် ိ ဝဲၤၢ ူ ်ဟး,ၤ  မုၢ်တၢ်မုၢ်် ်် စုၤဟး်ထံ် ်ဒီး ိ ်ိ လံၤၢစုၢ်ကျါါခိျံ  ံ မုၢ်တၢ်မုၢ်် ်် 

တၢ််အိၣ်ိ် ဒီးးးစုၢ်ကျါါခိျံ ါတၢ်မုၢ်ံ ၤံမုၢ်ၤံနီၣ် ့်  တၢ်ဖၣ်းိသိစုၤ းဘိ .် ပံာ်းၤစုးူကျါါသိဒ်ီး ်ထံ ၤကျါါခိျံ ါလံံၤ ၢ U.S ညါ်ဒီးးးတၢ််မုၢ်ၤံလံၤ ာဝ်ဲၤ ၤၤကျါါၤိအိၣ်ၢ်လံၤးၤတၢ်ူ် လံၤ ိာအ်ိၣ် းၤနီၣ် ့်  

လံၤၤး . 

တဘ ၣခးး ထ ိၣတၤမံၣ််ၤ (SWAN) တဂဲၤၤ့ 

ထၢ      

            

     

တၢ််အိးး�ထီၣ််

ဖဲဲ            

       

တၢ််ဃုုမၤ

မ့ၢ်           

        

တၢ််ဟံးး�န့ၢ်

ပှၤၤ           

a) အိၣ်ိ် လံၤၢ နီၣ် ့ဆှိးၢ်တၢ််မုၢ်််တၢ််ဘိိ ဒီးိ် ထံး် မုၢ်ၤထံး် အိၣ်လံၤး်  လံၤၢအိၣ်ပံာ် ာ်ဘိၢအိၣ်းၤ မုၢ်တ်ၢ်မုၢ်််  အိၣ်ချံါံ တၢ်ကျါ ူာ်တၢ်ဝဲၤ ာ် သိဝ်ဲၤၤလံၤၢလံၤၢလံၤး် လံၤး် အိၣ်ပံာ်ၤူ, 

မုၢ်တ်ၢ်မုၢ်််  

b)  လံၤၤူထံၤ် မုၢ်တ်ၢ်မုၢ်််  ချံးဝဲၤၤ ထံိ် လံၤၢအိၣ်ဘိ်ဒီးတိၢ်ဖၣ်် (တၢ်ဘိါဃုးး ဖၣ်ၤအိၣ်လံၤၤူပံာ် ိာ်ထံၤ် ချံါံကျါဘိး တၢ််ထြီတၢ်းဃု ာ်အိၣ်တၢ််ဘိါၢတၢ်ဖၣ််), မုၢ်တ်ၢ်မုၢ််် 

c) အိၣ်ိ် လံၤၢထံံကျါါ ိမုၢ်တ်ၢ်မုၢ်််  ထံံကျါါဖိၣ် တိၢ် ဘိဘိိိအိၣ်ပံာ်ၤူ လံၤၢအိၣ်တၢ်လံၤၤ်နီၣ် ့်ဒီးံး 100 နီၣ်း် ထံိ် ချံံပံာ်ါ်, မုၢ်တ်ၢ်မုၢ်််  

d)  အိၣ်လံၤၤူချံးတၢ််လံၤၢထံံလံၤး် ကျါဝဲၤးၤလံၤၢလံၤ ာ်တၢ်ဖၣ််အိၣ်ံၤတၢ်ချံါချံါအိၣ်ပံာ်ူၤ -

1. မုၢ်ံးစုံးစုပံာ်ံ် (Mississippi) ထံံကျါါ ိ စုးထံး် လံၤၢ ကျါါၤမုၢ််် ဒီးိ်  61 အိၣ်တၢ်ၤိ ဖၣ်ၤ ဟးစ်ုတၢ်ၢ်(စု) (Hastings) တၢ်ၤ်ဆှိးူ အိၣ်ါယဲၢ်ဝဲၤ် 

(Iowa) ကျါး် ဆှိးၢ- တၢ််လံၤၤူချံးတၢ််နီၣ် ့် တၢ််ပံာ်ါၤအိၣ်းၤလံၤၢချံါံလံၤၢအိၣ်ပံာ် ာ်လံၤးၤနီၣ်း်သိကျါၤ်တၢ်ဖၣ်် လံၤၢအိၣ်အိၣ်ိ် ဖၣ်ၤထံံကျါၢ်နီၣ်ံၤတၢ်ချံါ 

လံၤ်လံၤ်, ပံာ် ာ်ဃု ာ်ဒီးး် းကျါးး တၢ်ဖၣ််, အိၣ် 100 ချံး် ယဲၢ်း် အိၣ်ပံာ်ၤူ 

2. နီၣ်ိ် ဖၣ်ၤပံာ််် (Lake Pepin), ဝဲၤးူ(စု)အိၣ်နီၣ်ိ်  (Lake of the Woods), ဒီးးး နီၣ်ိ် မုၢ်လ်ံၤး (Lake Mille Lacs)- တၢ််လံၤၤူချံးတၢ််လံၤၢ 

ထံံပံာ်ါအိၣ်ဖၣ်းး ချံိ် နီၣ် ့် တၢ််ပံာ်ါၤဟး််ချံၤ်းအိၣ်းၤချံးဖၣ်ါ ချံိ ါံတၢ်ဖၣ််လံၤၢအိၣ်ပံာ် ာ်လံၤးဃု ာ်အိၣ်နီၣ်း် သိကျါၤ်နီၣ် ့်လံၤးၤ. 

3. နီၣ်ိ် စုူ် ဖၣ်ံရၤံ်ယဲၢ်ၢ် (Lake Superior)- ချံါံတၢ်ဖၣ််မုၢ််် ပံာ် ာ်လံၤးၤဃု ာ်အိၣ်နီၣ်း် သိကျါၤ်အိၣ်ဃု.ိ တၢ််လံၤူၤချံးတၢ််လံၤၢထံံပံာ်ါအိၣ်ဖၣ်းး ချံိ် နီၣ် ့် 

တၢ််ပံာ်ါၤအိၣ်းၤလံၤၢ မုၢ်ံ်နီၣ်ံ်စုထိံ်ထံံလံၤး် ကျါဝဲၤး် တၢ်ဖၣ််အိၣ်ပံာ်ူၤ ဖၣ်ၤ မုၢ်ံ်နီၣ်ံ်စုထိံ်/နီၣ် ့ဆှိးၢ်ကျါရၤၢ်အိၣ်စုိးနီၣ်ါ (Park Point) ဟးး် ကျါမုၢ်ါၤ ိ 

(peninsula) အိၣ်ကျါလံၤံၤစုးိဒီးးးမုၢ််် ထံး် တၢ်ကျါပံာ်ၤနီၣ် ့်လံၤးၤ.
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ချံံ�

• ပံာ်းၤတၢ်ဂၤၤလံၤၢအိၣ်စုးူကျါါချံါံကျါဘိးလံၤၢကျါမုၢ်ၤနီၣ် ့် ထံိ် ဒီး်် ထံံသိး်လံၤး် သိ်းကျါါၤနီၣ် ့် ကျါဘိ်လံၤၤူပံာ် ိာ်ထံၤ် တၢ််အိၣ်ိ် သိးတၢ်ဖၣ််လံၤၢ  

အိၣ်ဘိ်ထံၤ်ဒီးးး "တၢ််ဟးံးနီၣ် ့်တၢ််လံၤၢထံံပံာ်ါအိၣ်ပံာ်ူး ၤ" နီၣ် ့်လံၤးၤ. 

›  ချံါံကျါဘိး မုၢ််် ထံိ် လံၤးၤထံ်ံအိၣ်သိး, အိၣ်ိ် လံၤၢထံံကျါၢ်နီၣ်ံၤ, တၢ််စုၢဃု ာ်အိၣ်းၤ, တၢ််ပံာ် ာ်လံၤးၤဃု ာ်နီၣ်း် သိကျါၤ်, မုၢ်တ်ၢ်မုၢ်််   

ဘိ်တၢ််ဝဲၤ်အိၣ်းၤလံၤၢနီၣ်း်ဝဲၤ်, နီၣ်း် ကျါၢ်ချံါံ, မုၢ်တ်ၢ်မုၢ်််  နီၣ်း် ဆှိးး် ဖၣ်ါးဘိိိ နီၣ် ့်, ထံိ် ဒီး်် ထံံသိး်လံၤး် သိ်းကျါါၤနီၣ် ့် တၢ််မုၢ်ၤနီၣ် ့်အိၣ်းၤလံၤၢ 

ချံါံကျါဘိးအိၣ်ထံး် ဖၣ်းတၢ်ဘိ်အိၣ်လံၤိ် ၤသိ်လံၤးၤ. 

›  ထံိ် ဒီး်် ထံံသိး်လံၤး် သိ်းကျါါၤနီၣ် ့် တၢ််မုၢ်ၤနီၣ် ့်အိၣ်းၤလံၤၢ ချံါံကျါဘိါလံၤး ၢတၢ််နီၣ်း်အိၣ်းၤလံၤၢ မုၢ်း် တၢ်် မုၢ်တ်ၢ်မုၢ်််  ယဲၢ််လံၤ်သိလ်ံၤးၤ. 

ဘိ်ဆှိး်, မုၢ်း် တၢ််နီၣ် ့် ပံာ်းၤကျါဘိ်မုၢ်ၤသိံဃု ာ်အိၣ်းၤ ဒီးးးယဲၢ််လံၤ်တၢ်ဖၣ််နီၣ် ့် ပံာ်းၤကျါဘိ်ထံထူံး် ကျါ်ၤအိၣ်းၤ ဒီးးးချံါံကျါဘိးအိၣ်ံၤ 

နီၣ် ့်ကျါဘိ်အိၣ်ိ်ပံာ်တၢ်် ာ်အိၣ်သိးလံၤးၤ. 

• ဖၣ်ၤအိၣ််လံၤိ ၢထံံအိၣ်ံၤအိၣ်ဖၣ်းချံိ်  ဒီးးးလံၤၤၤထံး် ကျါၤ်လံၤးၤဆှိးူ တၢ််လံၤး် တၢ်တၢ်းၤဘိ်တၢ်တၢ်းၤ လံၤၢကျါလံၤၤူချံးတၢ််အိၣ်ချံါ, ကျါါလိံၤ ၢပံာ်းၤထံး် 

ထံး် ပံာ် ာ်အိၣ်ချံါံ မုၢ်တ်ၢ်မုၢ်််  လံၤၢတၢ််ဒီးၢဃု ာ်အိၣ်းၤတၢ်ဖၣ််နီၣ် ့် တၢ််စု ိာ်အိၣ်းၤလံၤၢချံါံ မုၢ်တ်ၢ်မုၢ်််  ချံါံကျါဘိးအိၣ်ဂၤၤ်ဂၤၤလံၤၢ ပံာ်းၤနီၣ်း်အိၣ်းၤလံၤၢမုၢ်း်  

တၢ်် မုၢ်တ်ၢ်မုၢ်််  ယဲၢ််လံၤ်တၢ်ဖၣ်် သိဝ်ဲၤၤနီၣ် ့်လံၤးၤ. လံၤၢချံါံကျါဘိးဒီး်သိိးအိၣ်ံၤတၢ်ဖၣ််အိၣ်ပံာ်ၤူနီၣ် ့် ကျါါတိၢ် ဖၣ််နီၣ် ့် ပံာ်းၤကျါဘိ်ထံး်ထံး် ပံာ် ာ် 

အိၣ်ချံါံ မုၢ်တ်ၢ်မုၢ်််  ဒီးၢဃု ာ်အိၣ်းၤ လံၤၢကျါစု ိာ်ဆှိးးၢအိၣ်းၤအိၣ်ဂၤး် လံၤးၤ. 

›  ဖၣ်ၤအိၣ်နီၣ်ိကျါ်,  ဟးၤနီၣ်ပံာ််် (Hennepin) ဒီးးး ရၤါမုၢ်စုံ် (Ramsey) ကျါး် ရၤ့်တၢ်ဖၣ််အိၣ်ပံာ်ူၤ. 

›  ဖၣ်ၤဝဲၤ်လံၤ် ၢအိၣ်နီၣ်း်ကျါစု်ပံာ်ၢလံၤးၤအိၣ်သိး, ချံ်းထံၢ်ဝဲၤ််  မုၢ်တ်ၢ်မုၢ်််  ဝဲၤ်် လံၤၢအိၣ်အိၣ်ိ် လံၤၢအိၣ်ကျါး် စုၤ်တၢ််ပံာ်ၢအိၣ်ဖၣ်းလံၤ ာ် လံၤၢအိၣ်အိၣ်ိ် ဒီးးး 

ပံာ်းၤကျါညါးနီၣ်း် ဂၤံ်  2,500 မုၢ်တ်ၢ်မုၢ်််  အိၣ်ါနီၣ် ့်တၢ််အိၣ်ံၤတၢ်ဖၣ်် အိၣ်တၢ််အိၣ်လံၤး်အိၣ်ဆှိးၢတၢ်ဖၣ််အိၣ်ပံာ်ူၤ. 

›  မုၢ်တ်ၢ်မုၢ််ဘိ် ်နီၣ် ့်, ဒီး် ထံိ် ဖၣ်ိလံၤး် အိၣ်ိ် ကျါဒီး,် မုၢ််် ဆှိးါ မုၢ်တ်ၢ်မုၢ်််  မုၢ််် နီၣ်ၤ တၢ််ထံံ် သိၤစုးတၢ်ဖၣ်် ပံာ် ာ်ပံာ်နီၣ်း် ဃု ာ်အိၣ်ဒီးူ် အိၣ်ဆှိးၢအိၣ် 

သိးိ. 

• ချံါံကျါဘိးချံၤလံၤၢ ာ် (ပံာ် ာ်ဃု ာ်ဒီးး် း ချံါံလံၤၢတၢ််စုူးကျါါအိၣ်းၤလံၤၢတၢ််လံၤၤူချံးထံိ် ဒီး်် ထံံ ဖၣ်ၤထံိ် ဒီး်ထံံအိၣ်ချံအ်ိၣ်ချံါအိၣ်ံၤအိၣ်ချံါ) အိၣ်လံၤး် အိၣ်ိ် ဝဲၤၤလံၤၢ 
ကျါစု ိာ်ဝဲၤၤဒီးးးကျါအိၣ််ိ ဒီးးး နီၣ်း် တၢ်ဂၤၤတၢ််ထံး် ဖၣ်းပံာ်းး လံၤး လံၤၢပံာ်းၤစုးူကျါါအိၣ်းၤသိ်ညါးညါးတၢ်ဘိါဃုးး  လံၤၢ U.S ပံာ်း် လံၤၤ်ပံာ်ၢၤကျါး်  အိၣ်ၢ်လံၤးၤတၢ်ူ်  
လံၤ ိာ်အိၣ်းၤ (အိၣ်ကျါလံၤ ာ် ် I, II, မုၢ်တ်ၢ်မုၢ်််  III)  မုၢ်တ်ၢ်မုၢ်််  ဆှိး်မုၢ်ၤပံာ်ၤူဖၣ်ါၤးသိးသိမုၢ် ူ လံၤၢပံာ်းၤအိၣ်ိ် လံၤၢချံါံပံာ်ၤူကျါးိဂၤၤအိၣ်ဂၤး် နီၣ် ့်လံၤးၤ. တၢ်ကျါးဒီးံးဘိ်,  
ချံါံလံၤၢ အိၣ်အိၣ်ိ်  16 ချံး် ယဲၢ်း်  မုၢ်တ်ၢ်မုၢ်််  ထံးနီၣ် ့်တၢ််အိၣ်ံၤ (ချံနီၣ်ိချံါံ ဒီးးး ချံါယဲၢ်းချံါံ (kayak) တၢ်ပံာ် ာ်ဘိ်) ကျါဘိ်စု ိာ်ဝဲၤၤ အိၣ်စုးၤကျါတၢ်ၢ်   
ပံာ်းး လံၤးထံး် ဖၣ်းလံၤၢပံာ်းၤကျါ်ံ ာ်လံၤးၤသိ်တၢ်မုၢ်ံၤ (ချံါံအိၣ်ချံံတၢ်ချံၢ် မုၢ်တ်ၢ်မုၢ်််  ကျါး်ၤထံး် ဖၣ်း) လံၤၢချံါံအိၣ်ံၤအိၣ်ဂၤး် လံၤးၤ. ချံါံအိၣ်ချံံတၢ်ချံၢ်တၢ်ဖၣ်် (boat 
cushions) နီၣ် ့် တၢ််တၢ်တၢ်ူ် လံၤိ ာ်အိၣ်းၤဒီး်အိၣ်မုၢ်််  ဂၤံ်ချံး် ထံံးတၢ််မုၢ်ၤပံာ်ၤူဖၣ်ါၤးသိးသိမုၢ်ပူံာ် းး လံၤးတၢ်ဖၣ််ဘိ်. 

• ဖၣ်ၤထံိ် ဒီး်် ထံံအိၣ်ချံ်အိၣ်ချံါအိၣ်ိးထံး် သိးအိၣ်ချံါနီၣ် ့်, ပံာ်းၤတၢ်ဂၤၤပံာ် ာ်တၢ််် အိၣ်ချံါံ လံၤၢအိၣ်စုးူကျါါဝဲၤၤလံၤၢတၢ််လံၤၤူချံးထံိ် ဒီး်် ထံံအိၣ်ဂၤး်  လံၤၢကျါမုၢ်ါၢ် 
ထံံလံၤး် ကျါဝဲၤးၤတၢ်ဖၣ််အိၣ်ပံာ်ၤူ ဖၣ်ၤမုၢ််် လံၤးၤနုၢ်် ာ် ဒီးးးတၢ်ချံါးးမုၢ််် ဟးၤထံး် တၢ်နီၣ််ရၤံ်အိၣ်ဘိၢ်စုၢၤ ထံၤတၢ်ဘိ်် ဧိၤၤိတၢ်သိ်ဘိ်. ဘိ်ဆှိး်, ချံါံအိၣ်ံၤ  
မုၢ််် အိၣ်ိ် လံၤၢ နီၣ်း် တၢ်ဂၤၤဟးး် ချံိ် လံၤး်  လံၤၢအိၣ်အိၣ်ိ် လံၤၢပံာ်းၤတၢ်ဂၤၤအိၣ်ံၤအိၣ်တၢ််ပံာ်ၢအိၣ်ပံာ်ူၤ ဒီးးးထံံလံၤး် ကျါဝဲၤးၤအိၣ်ံၤ မုၢ််် တၢ်အိၣ်ိ် ဒီးးး နီၣ် ့ဆှိးၢ်တၢ််မုၢ်််တၢ်် 
ဘိမိုၢ်ထူံး် မုၢ်ၤထံး်  လံၤၢလံၤၢလံၤး် လံၤး်  လံၤၢကျါပံာ် ာ်ဘိၢပံာ်းၤချံးတၢ််တၢ်ဖၣ်ိ မုၢ်တ်ၢ်မုၢ််် ချံါံအိၣ်ံၤ တၢ်ကျါ ူာ်တၢ်ဝဲၤ ာ်ဘိ်ဒီးးး တၢ််အိၣ်ံၤသိ်ဝဲၤၤနီၣ် ့်လံၤးၤ. 

• ဖၣ်ၤတၢ််စုးူကျါါအိၣ်းၤလံၤၢတၢ််လံၤၤူချံးထံး် ဒီး်် ထံံအိၣ်ဂၤး် နီၣ် ့်, ထံိ် ဒီး်် ထံံချံါံတၢ်ဘိ််  တၢ်လံၤိ် လံၤၢကျါအိၣ်ိ် ဒီးးးလံၤၤးစု်ဘိ် ်. 

• ပံာ်းၤလံၤၢအိၣ်ဟးးထံး် ကျါ်ံ ာ်လံၤၢ ကျါး် စုၤ်အိၣ်ံၤအိၣ်ထံံလံၤး် ကျါဝဲၤးၤတၢ်ဖၣ််အိၣ်ပံာ်ၤူနီၣ် ့် ကျါဘိ်မုၢ်ၤသိံးကံျါ ်ာ်ထံံလံၤၢ ချံါံတၢ််ပံာ်းးတၢ််လံၤးလံၤၢထံံအိၣ်ိ်  
လံၤၢအိၣ်ပံာ်ၤူသိ်တၢ်ဖၣ်် ဒီးးးထံံမုၢ်တူၢ််ဒီးၢတၢ်ဖၣ်် (live wells) ဒီးးးချံါံအိၣ်ဟးၢဖၣ်ၢတၢ်ဖၣ််အိၣ်ပံာ်ူၤ ချံးဖၣ်ါသိ်ိ းကျါ်ံ ာ် တၢ််မုၢ်ၤသိံးထံံနီၣ်း် ဆှိးးးိအိၣ်ံၤ  
တၢ်ချံါးး စု ိာ်ဆှိးးၢ ချံါံကျါဘိးအိၣ်ံၤ ဒီးးးပံာ်းလံၤးလံၤၢဘိ်ထံၤ်လံၤိ ာ်သိးအိၣ်ဂၤၤတၢ်ဖၣ််အိၣ်ချံါနီၣ် ့်လံၤးၤ. 

ပာ််�ဖျါါ�ထီၣ််www.reportband.gov  
ကိးး                

           

      

        

ပျံၤၤ�    www.reportband.gov

http://www.reportband.gov
http://www.reportband.gov
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• ပံာ်းၤမုၢ်ၤနီၣ် ့် ထံိ် ဒီး်် ထံံသိး်လံၤး် သိး်ကျါါၤ, ထံိ် ဒီး်် ထံံချံးူ, မုၢ်တ်ၢ်မုၢ်််  ထံိ် ရၤ့ ချံးဖၣ်ါစုူိ းကျါါ ပံာ်းၤချံးထံိ် တၢ်လံၤါလံၤးၤဘိါၢ် မုၢ်တ်ၢ်မုၢ်််   

ဖၣ်ၤကျါမုၢ်ါၢ်ထံံလံၤး် ကျါဝဲၤးၤတၢ်ဖၣ််အိၣ်ပံာ်ၤူ လံၤၢဒီးၤချံးိချံးတၢ််အိၣ်ဂၤၢ်အိၣ်ကျါါၢၤတၢ်ဖၣ်ါၢ်အိၣ်ပံာ်ၤူ တၢ်သိဝ်ဲၤၤနီၣ်းတၢ်ဂၤၤဘိ်. ပံာ်းၤချံးထံိ် တၢ်လံၤါ 

လံၤးၤဘိါၢ်နီၣ် ့်မုၢ်််ဝဲၤၤ တၢ််ဆှိးးလံၤးၤပံာ် ာ်လံၤးၤတၢ်မုၢ်ံၤ လံၤၢအိၣ်ပံာ်ါၤ ပံာ်းၤလံၤၤူချံးတၢ််ဖၣ်တိၢ်ဂၤၤ ကျါအိၣ််ချံိ ူသိူ်  လံၤၢထံံးဖၣ်ံးချံိ် အိၣ်ဖၣ်းလံၤ ာ် 

နီၣ် ့်လံၤးၤ.လံၤအ်ိၣ်းးချံါံတၢ်ဖၣ်် (layout boats) တၢ််တၢ်ဆှိးကျါမုၢ်ိိ ်အိၣ်းၤဒီး်အိၣ်မုၢ်််  ပံာ်းၤချံးထံိ် တၢ်လံၤါလံၤးၤဘိါၢ်တၢ်ဖၣ််ဘိ်. 

• ကျါယဲၢ်ၤ်မုၢ််် ဒီးၤချံးိချံးတၢ်် လံၤၢအိၣ်အိၣ်ိ် လံၤၢ ကျါမုၢ်ါၢ်ဟးး် ချံိ် လံၤး်  မုၢ်တ်ၢ်မုၢ်််   ကျါမုၢ်ါၢ်ထံံလံၤး် ကျါဝဲၤးၤတၢ်ဖၣ််အိၣ်ပံာ်ၤူ လံၤၢတၢ််တၢ်စုးူကျါါ 

အိၣ်းၤ တၢ်ဖၣ််နီၣ် ့် တၢ််ဆှိးိကျါမုၢ်ိ် အိၣ်းၤဒီး် တၢ််လံၤၢအိၣ်ဘိ်ထံၤ်ဒီးးးပံာ်းၤကျါမုၢ်ါၢ် ဒီးးးတၢ်မုၢ််ပံာ်း် ၤလံၤၢအိၣ်သိူ် ထံး် အိၣ်းၤတၢ်ဂၤၤအိၣ်ံအိၣ်တၢ်် 

စုလံၤး် ်ချံး် ချံိ် ဘိ်. လံၤၢကျါဟးံးနီၣ် ့် ဒီးၤချံးိချံးတၢ််တၢ်ဖၣ်ါၢ်အိၣ်ဂၤး်  တၢ််မုၢ်ၤပံာ်ါံမုၢ်ၤဖၣ်း် မုၢ်တ်ၢ်မုၢ်််  မုၢ်ၤဆှိးူ် မုၢ်ၤနီၣ်ၢၤ ပံာ်းၤအိၣ်ဂၤၤတၢ်ဂၤၤနီၣ် ့်  

တၢ်မုၢ််် တၢ််လံၤၢအိၣ်ဖၣ်းိဒီးးးသိၤစုးဘိ်. 

• ပံာ်းၤလံၤၤူချံးတၢ််ဖၣ်တိၢ်ဖၣ်် စုးူကျါါဝဲၤၤ ထံံချံိ် နီၣ်ိကျါါါတၢ််မုၢ််် တၢ််ဘိလိံၤၢအိၣ်အိၣ်ိ် ဖၣ်ါါထံး် သိးဒီးးးဒီးိ် ထံး် အိၣ်ဖၣ်ၢမုၢ််် တၢ်ဖၣ််, ဒီး်အိၣ်မုၢ်််   

ချံၤးထံ(်လံၤ)တၢ်ဖၣ်် (cattails),  ဒီးးးဘိရိၤး(ၡ)တၢ်ဖၣ်် (bulrushes), လံၤၢတၢ််ဒီးး် တၢ်ူ ာ်အိၣ်းၤလံၤၢထံံထံး် ထံံလံၤးၤအိၣ်ကျါါၤ ိ  

အိၣ်ဖၣ်းချံိ် , လံၤၢတၢ််သိူ် ထံး်  တၢ််နီၣ်ၤတၢ်ဖၣ်် (blinds) အိၣ်ဂၤး် , သိဝ်ဲၤၤနီၣ် ့်လံၤးၤ. 

တညီ ီၣတဖ ၣ (DECOYS) 

တချုး�           



• ဖၣ်ၤတၢ််ချံါးးတၢ််လံၤၤူချံးထံိ် ဒီး်် ထံံ အိၣ်ဆှိးၢကျါတၢ်း် အိၣ်ချံါ လံၤၢကျါမုၢ်ါၢ်ထံံလံၤး် ကျါဝဲၤးၤတၢ်ဖၣ်် မုၢ်တ်ၢ်မုၢ်််  ကျါမုၢ်ါၢ်ဟးး် ချံိ် လံၤးၤတၢ်ဖၣ်် 

အိၣ်ပံာ်ၤူ ပံာ်းၤတၢ်ဘိ်ပံာ် ာ်လံၤးၤတၢ်ညါး် တၢ်ဖၣ်် အိၣ်ါနီၣ် ့်ဒီးံး 2 နီၣ််ရၤံ် နီၣ်းတၢ်ဂၤၤဘိ်. 

• ပံာ်းၤပံာ် ာ်တၢ်််  တၢ်ညါး် တၢ်ဖၣ်် လံၤၢကျါမုၢ်ါၢ်ထံံလံၤး် ကျါဝဲၤးၤတၢ်ဖၣ််အိၣ်ပံာ်ၤူ ဖၣ်ၤမုၢ််် လံၤးၤနုၢ်် ာ်ဒီးးး တၢ်ချံါးးတၢ််လံၤၤူချံးတၢ််အိၣ်ဆှိးၢကျါတၢ်း်  

2 နီၣ််ရၤံ် အိၣ်ဘိၢ်စုၢၤ တၢ်သိဘ်ိ်, မုၢ်တ်ၢ်မုၢ်််  ပံာ်းၤပံာ် ာ်တၢ်််  တၢ်ညါး် လံၤၢတၢ််တၢ်အိၣ်ံးထံၤ်ကျါ်ထံ်် ၤအိၣ်းၤတၢ်ဖၣ်် လံၤၢတၢ််ဆှိးၢကျါတၢ်း်  

အိၣ်ဂၤၤတၢ်ဖၣ််အိၣ်ပံာ်ၤူ အိၣ်ါနီၣ် ့်ဒီးံး 3 နီၣ််ရၤံ်တၢ်ပံာ်ယဲၢ် ူာ်ဃုးတၢ်သိဘ်ိ်. ဘိ်ဆှိး်, လံၤၢထံံလံၤး် ကျါဝဲၤးၤတၢ်ဖၣ််လံၤၢအိၣ်ဘိးူဒီးးး နီၣ်း် တၢ်ဂၤၤ 

ဟးး် ချံိ် လံၤး်  လံၤၢအိၣ်အိၣ်ိ် လံၤၢပံာ်းၤလံၤၤူချံးတၢ််ဖၣ်အိိၣ်ံၤ အိၣ်တၢ််ပံာ်ၢအိၣ်ပံာ်ၤူ ဖၣ်ၤနီၣ် ့ဆှိးၢ်တၢ််မုၢ်််တၢ််ဘိိ မုၢ်ၤထံး် လံၤၢထံံလံၤး် ကျါဝဲၤးၤအိၣ်ံၤ 

အိၣ်ပံာ်ၤူ တၢ်အိၣ်ိ် ဝဲၤၤလံၤၢလံၤၢလံၤး် လံၤး်  လံၤၢကျါပံာ် ာ်ဘိၢပံာ်းၤချံးတၢ််ဖၣ်အိိၣ်ံၤ တၢ်ကျါ ူာ်တၢ်ဝဲၤ ာ်အိၣ်ချံါ တၢ်နီၣ်း် တၢ်ဖၣ််နီၣ် ့် ပံာ်းၤပံာ် ာ်တၢ််် အိၣ်းၤသိ်နီၣ် ့် 

လံၤးၤ. 

တညီ ီၣအ ိၣဒ့ၣ်ီးစဲး 
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ကနီုၢ်ရၤ် ၣ နံၣ် ိၣတဖ ၣ 

ဘိၤ်လံၤ်ဘြးထံါမုၢ်ံ် (Beltrami) ဖၣ်ူ် ဖၣ်းစုကျါံ်နီၣ်ိ်  (Puposky Lake) ဒီးးး လံၤး်ထံၢ်ဖၣ်ူ် ဖၣ်းစုကျါံ်နီၣ်ိ်  (Little Puposky Lake) 

ချံါဘိၢ် (Carver) ထံါကျါၢ်နီၣ်ိ် (Tiger Lake) 

ဖၣ်ၤဘိိ်  (Faribault) မုၢ်ံ်နီၣ်ံ်စုထိံ်နီၣ်ိ် တၢ််လံၤး် တၢ်နီၣ်းၤ 

ဖၣ်ရၤံဘိး (Freeborn) ဘိၤနီၣ်ိ်  (Bear Lake) ဒီးးး ထံ့် နီၣ်ိ်ထံး (Upper Twin Lake) 

ကျါ်ၤးစုၢ် (Jackson) ကျါလံၤံၤထံံး ဟးရ်ၤၢ် (Heron) နီၣ်ိ် တၢ််လံၤး် တၢ်နီၣ်းၤ, ကျါလံၤံၤစုးိဟးရ်ၤၢ်နီၣ်ိ် တၢ််လံၤး် ချံၤလံၤၢ ာ်, ဘိ်ဆှိး်တၢ်ပံာ် ာ်ဃု ်ာ်ဒီးးး ဝဲၤ် 
စုၢ်ပံာ်း် ထြီတၢ်းၤ (Winzer Bay) ဒီးးး ကျါလံၤံၤစုးိမုၢ်း(ၡ) (North Marsh) ဘိ် 

ချံၤဒီးံ်ယဲၢ်ဟိးံ် (Kandiyohi) ဝဲၤ်ချံါဒီး်နီၣ်ိ် (Wakanda Lake), နီၣ်ိ် လံၤလ်ံၤံ်ယဲၢ်ၢ် (Lake Lillian) 

လံၤစုအူိၣ်် (LeSueur) ဒီးရိၤ် (Dora), ဒီးါမုၢ်ၢ (Diamond), စုၤဘိး (Sanborn) 

မုၢ်ဖြဲးချံးး (McLeod) ဘိး်ချံၢ်နီၣ်ိ် (Bakers Lake) ဒီးးးနီၣ်ိ် လံၤၢအိၣ်မုၢ်ံၤတၢ်အိၣ်ိ်  (ဖၣ်ၤမုၢ်း(ၡ) - Penn Marsh) ဖၣ်ၤ Sec. 

ဖၣ်း(း ချံ) (Polk) ထံၢထံၢ်နီၣ်ိ် (Turtle Lake) 

ဖၣ်းိ (Pope) နီၣ်ၤလံၤစုၢ်နီၣ်ိ် (Nelson Lake) 

ဘြးထံဘိၢးစု် (Traverse) မုၢ်းနီၣ်ိ်  (Mud Lake) တၢ််လံၤး် တၢ်နီၣ်းၤ 

ချံါကံျါဘိလံၤး ၢလံၤၤၤတၢ််ဒီးးး မုၢ််တၢ်း ်နီၣ် ့်  တၢ််တၢ်ပံာ်ါၤဟး်ချံ ် းၤ် အိၣ်ၤ း ဖၣ်ၤထံ်ဒီး ိ ်် ထံအိၣ်ချံံ အိၣ်ချံါအိၣ်် းိ ထံ်သိးး  အိၣ်ကျါတၢ််ချံါး  လံၤၢနီၣ််လံၤိ ၢလံၤ ာတ်ၢ် ဖၣ်် 

အိၣ်ၤံ အိၣ်ပံာ်ၤူ ဘိ်. 

ကနီုၢ်ရၤ် ၣ နံၣ် ိၣတဖ ၣ 

ဘိး်စုတၢ် (Big Stone), ိ လံၤးချံံ်ဖၣ်ၢ 
(Lac qui Parle), စု်ံး (Swift) 

မုၢ်း(ၡ)နီၣ်ိ် တၢ််လံၤး် တၢ်နီၣ်းၤ, ထံ်ယဲၢ်ချံါနီၣ်ိ််  (Thielke Lake) 

ဘိလံၤအူိၣ်ၢး (Blue Earth) ချံးးတၢ်ၢ်ဝဲၤးူနီၣ်ိ်  (Cottonwood Lake) 

ချံးစု် (Cass) ဘိံးရၤးစု် (Big Rice), ကျါးူစု် (Goose), မုၢ်း (Mud) နီၣ်ိ် တၢ်ဖၣ်် 

ခြံချံံယဲၢ်ၢဝဲၤးထံၢ် (Clearwater) ရၤးနီၣ်ိ် ထံးချံး (Upper Rice Lake) 

ထြီကျါၤး(Grant)ဒီးးး ဒီးးးကျါလံၤးစု်(Douglas) နီၣ်ိ် ခြံချံံးစုတၢ်ံနီၣ်ါ (Lake Christina) တၢ််လံၤး် တၢ်နီၣ်းၤ 

အိၣ််ထံါစုကျါ် (Itasca) ရၤး(စု)နီၣ်ိ်  (ဘိးူဒီးးး မုၢ်ၤး(စု) - Max) ဒီးးး နီၣ် ့ချံ်ၢ်နီၣ်ိ် (Nature’s Lake) 

လံၤစုအူိၣ်် (LeSueur) ဟးၤနီၣ်ရၤံ် (Henry), ရၤးစု် ဒီးးး စုချံး(း ချံ်) (Scotch) နီၣ်ိ် တၢ်ဖၣ်် 

နီၣ်ံ်ချံိလံၤၤး (Nicollet) အိၣ်ၢခြံချံံးနီၣ်ိ်  (Oakleaf Lake) 

အိၣ်းးထံၢ်ထံ ်(Otter Tail) နီၣ်ိ် လံၤစ်ုံ် (Lake Lizzie) အိၣ်တၢ််လံၤး် တၢ်နီၣ်းၤအိၣ်ံၤ, ဘိ်တၢ််သိ်် ညါါအိၣ်းၤဒီး် ရၤး(ၡ)နီၣ်ိ်  (Rush Lake),  
အိၣ်ိ် လံၤၢတၢ််လံၤး် ဖၣ်ၤ Sec.3-9,   Twp 136 N, R. 42 (Lida Twp.); ဒီးးး မုၢ်းနီၣ်ိ်  လံၤၢ အိၣ်းစုတၢ်ၤး (Aastad) 
ကျါး် ဆှိး်အိၣ်ပံာ်ူၤ 

ဖၣ်းိ (Pope) နီၣ်ိ် ကျါ််ဟးါနီၣ်ါိ  (Lake Johanna) 

စုကျါး (Scott)း ဖၣ်ါၤစုၤးနီၣ်ိ်  (Pleasant Lake) 

စုး်ဘိလံၤံ် (Sibley) ဝဲၤါၡတၢ်ၢ်နီၣ်ိ် (Washington Lake) ဒီးးးမုၢ်း (အိၣ်ရ်ၤၢ် - Erin) နီၣ်ိ်  လံၤၢဝဲၤါရၤးတၢ်ၢ်နီၣ်ိ်ကျါး် ဆှိး်အိၣ်ပံာ်ူၤ.
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တၢ််စူးး�ကါ
တၢ််စုးူ ကျါါအိၣ်းး ဘိးး မုၢ််တၢ်း ်တၢ်ဖၣ်  ်(ပံာ် ာဃ်ု  ်ာ ဒ်ီးး း အိၣ်ံ် လံၤၤးထြီထံနီၣ်း းံ ထြီထံလိံၤ မ်ုၢ် ်တၢ်း ်တၢ်ဖၣ််) မုၢ်တၢ်မုၢ်် ်် ထံကံျါါါသိလိံၤ ်လံၤ် ၢအိၣ််ိ ဒီးးး မုၢ််တၢ်း ်တၢ်ဖၣ်် 
(ပံာ် ာဃ်ု  ်ာ ဒ်ီးး း သိ်လံၤိ ်လံၤ် ၢပံာ်ၤး စုးူ ကျါါအိၣ်ၤ း လံၤၢထံလံံၤၢချံသိိ တ်ၢ် ဖၣ််) အိၣ်ၤ  ံ တၢ် ထ်ြီတၢ်ဃု ား အ်ိၣ် ၤး လံၤၢ ကျါ်စုး ၤ် တၢ််မုၢ်ၤံ လံၤ ာတ်ၢ််ပံာ်ၢတၢ််ဆှိးၢလံၤး ်ကျါဝဲၤး းၤ, 
ကျါ်စုး ၢဖၣ်းိ် တၢ််ဘိ်ထံ် ်ဒီး ိ ်် ထံလံံၤ်ကျါဝဲၤး ၤ း မုၢ်တၢ်မုၢ်် ်် ထံကံျါး် တၢ််မုၢ်ၤံလံၤ ာလ်ံၤ း် အိၣ််ကျါဒီးိ  ် အိၣ်ါတၢ်ကျါ်အိၣ်ပံာ်် ၤူ နီၣ် ့် လံၤးၤ. လံၤၢတၢ််ဂၤ်် တၢ််ကျါါၤိ 

အိၣ်လံၤၢအိၣ်ပံာ်းၤၤအိၣ်ဂၤး်  ကျါ်် မုၢ်ံ် နီၣ်ံ် စုထိံ ် တၢ််လံၤၤူ ချံးတၢ််မုၢ်ၤံလံၤ ာတ်ၢ််ဒီးးတၢ််း ဒီးးိ ထံ တၢ််် သိ်ိ တၢ််သိတၢ််း ဘိါၢတၢ်ဖၣ်် အိၣ်လံၤ ံာန်ီၣ် ၤ် ကျါါၤ တၢ်ကျါ်် . 

တၢ််စူးး�ကါ
မ့့တမ့ၢ်                
      
       

ကနီုၢ်ရၤ် ၣ နံၣ် ိၣတဖ ၣ 

အိၣ်ခ်ျံ် (Aitkin) ဝဲၤးအိၣ်ၤး (White Elk) 

အိၣ်နီၣ်ိ် ကျါ် (Anoka) ဖၣ်ံး(ၡ) (Fish) 

ဘိလံၤအူိၣ်ၢးသိ် (Blue Earth) ချံးတၢ်ၢ်ဝဲၤးူ (Cottonwood) 

ဘိလံၤအူိၣ်ၢး (Blue Earth) ဖၣ်ၢး(ချံ်) (Perch) 

ဘိလံၤအူိၣ်ၢးသိ် (Blue Earth) အိၣ်ံကျါၢ် (Eagle) 

ဘိလံၤအူိၣ်ၢး (Blue Earth) ရၤး (Rice) 

ထြီဘိး (Brown) ဟးၤစုကျါ် (Hanska) 

ဘိံးစုတၢ် (Big Stone)ိ လံၤး် 14 (Lake14) 

ချံါဘိၢ် (Carver) ဖၣ်ၤးထံၢ်စုၢ် (Patterson) 

ချံါဘိၢ် (Carver) ထံါကျါၢ် (Tiger) 

ချံးစု် (Cass) ဘိံးရၤးစု် (Big Rice) 

ချံးးတၢ်ၢ်ဝဲၤးူ (Cottonwood) အိၣ်ကျါါစုတၢ်် (Augusta) 

ချံးးတၢ်ၢ်ဝဲၤးူ (Cottonwood) ဘိစုတၢ်ိ ၤးစုလံၤး(Bolstad Slough)း  

ချံးးတၢ်ၢ်ဝဲၤးူ (Cottonwood) လံၤးနီၣ်ိ်  (Long Lake) 

ဖြဲးချံဝိဲၤ ်(Crow Wing) ဒီးးး (Dog) 

ဒီးးးကျါလံၤး (Douglas) အိၣ်ၤကျါၢ (Anka) 

ဒီးးးကျါလံၤး (Douglas) ကျါ်ၤနီၣ်ံ် (Jennie) 

ဒီးးး ကျါလံၤး(Douglas)/ထြီကျါး(Grant) ၤ ခြံချံံးစုတၢ်ံနီၣ်ါ (Christina) 

ဖၣ်ၤဘိိ်  (Faribault) ရၤးစု် (Rice) 

ဖၣ်ၤဘိိ်  (Faribault) မုၢ်ံ်နီၣ်ံ်စုထိံ် (Minnesota) 

ဖၣ်ရၤံဘိး (Freeborn) ဘိၤ (Bear) 

ဖၣ်ရၤံဘိး (Freeborn) လံၤဝိဲၤၢ်ထံ့်  (Lower Twin) 

ဖၣ်ရၤံဘိး (Freeborn) ကျါ်နီၣ်ံဗၣ်် (Geneva) 

ဖၣ်ရၤံဘိး (Freeborn) အိၣ်းပံာ်ါထံ့်  (Upper Twin) 

ထြီကျါၤး (Grant) အိၣ်ၤးရၤး် (Ash) 

ထြီကျါၤး (Grant) ဒီးၤထံ်စုလံၤး (Denton Slough) း

ထြီကျါၤး (Grant) ထံးနီၣ်ၢ် (Towner) 

ကျါ်ၤးစုၢ် (Jackson) ဟးရ်ၤၢ် (Heron) 

ကျါ်ၤးစုၢ် (Jackson) ထံံယဲၢ်ၢ် (Teal) 

ချံၤဒီးံ်ယဲၢ်ဟိးံ် (Kandiyohi) မုၢ်ံးဒီးၢ် (Middle) 

လံၤစုအူိၣ်် (LeSueur) စုၤဘိး (Sanborn) 

လံၤံ်ယဲၢ်ိ်  (Lyon) မုၢ်းချံံ်မုၢ်း(ၡ) (Mahlke Marsh) 

ကီၢ််နုၢ်ရ့ၣ််် နိၣ်် ၣတဖၣ််

မုၢ််တၢ်််  (Martin) ဖၣ်ံယဲၢ်ၢးစု် (Pierce) 

မုၢ်နီၣ်မိုၢ်ၢ် (Mahnomen) ဘိးလံၤံ်ယဲၢ်ိ်  (Beaulieu 

မုၢ်ဖြဲးချံး (McLeod)း  အိၣ်ံကျါၢ် (Eagle) 

မုၢ်ဖြဲးချံး (McLeod)း ဝဲၤး (Ward) 

မုၢ်လ်ံၤး (Mille Lacs) အိၣ်ိ် နီၣ် ့မုၢ်ယဲၢ်ါ (Onamia) 

မုၢ်ၢရၤံ် (Murray) မုၢ်ရၤံယဲၢ်် (Maria) 

မုၢ်ၢရၤံ် (Murray) ရၤး (Round) 

မုၢ်ၢရၤံ် (Murray) ဆှိးးးဘိၤးကျါ်ၢ် (South Badger) 

မုၢ်ၢရၤံ် (Murray) နီၣ်းးသိ်ဘိၤးကျါ်ၢ် (North Badger) 

နီၣ်ံ်ချံိလံၤၤး (Nicollet) စုါ် (Swan) 

အိၣ်းးထံၢ်ထံ ်(Otter Tail) မုၢ်း (Mud) 

အိၣ်းးထံၢ်ထံ ်(Otter Tail) အိၣ်းပံာ်ါလံၤးထံနီၣ် ့(Upper Lightning) 

ဖၣ်းိ (Pope) စုါမုၢ်ၢ် (Simon) 

စုး်လံၤဝူဲၤး်(စု) (St. Louis) လံၤး်ထံၢ်ရၤး(စု) (Little Rice) 

စုး်လံၤဝူဲၤံးစု် (St. Louis) ဘိံးရၤးစု် (Big Rice) 

စုး်ဘိလံၤံ် (Sibley) အိၣ်ဒ်ီးံယဲၢ်ါနီၣ်ိ်  (Indian Lake) 

စုး်ဘိလံၤံ် (Sibley) စုၤ (Sand) 

စုကြံထံံ(စု) (Stearns) စုံဒီးၢ် (Cedar) 

စုတၢ်ယဲၢ်ၢ်ံ (Steele)/ဒီးးက််ျါ(Dodge) ရၤးစု် (Rice) 

ဆှိး်ံး (Swift) ဟးၤ်စုၢ် (Hassel) 

ဝဲၤါချံံစု် (Waseca) ဘိၢးဖၣ်လံၤိ်  (Buffalo) 

ဝဲၤါချံံစု် (Waseca) ကျါးူ(စု) (Goose) 

ဝဲၤါချံံစု် (Waseca) ဝဲၤလ်ံၤ်းစု် (Willis) 

ဝဲၤူ် ထံါဝဲၤ် (Watonwan) စုိ် လံၤ် (Sulem) 

ရၤး (Wright) ဖၣ်ၤလံၤချံ် (Pelican) 

ရၤး (Wright) စုမုၢ်ံး (Smith) 

ယဲၢ်ၤလံၤ်မုၢ်ိ ၤ် ဒီးံ် စု််(Yellow Medicine) ချံၢထံး်စု် (Curtis) 

ယဲၢ်ၤလံၤ်မုၢ်ိ ၤ် ဒီးံ် စု််(Yellow Medicine) စုပံာ်ၤမုၢ်ၤ (Spellman) 
(ကျါလံၤံၤစုးိ ဒီးးးကျါလံၤံၤထံံး) 

ယဲၢ်ၤလံၤ်မုၢ်ိ ၤ် ဒီးံ် စု််(Yellow Medicine) ထံ(်မုၢ်)နီၣ်ိ်  (Timm Lake)

mndnr.gov.
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အဖါါ

အမိၢ််�
အဖါါအဆူၣ််�  

အဒံးးးလီၤၤၤ

အဖါါ        အမိၢ််�

အမိၢ််� အဖါါ

အဖါါ

အမိၢ််�

အဖါါအဆူၣ််�အဒံးးးလီၤၤၤ

အဖါါ        	                          အမိၢ််�

မံၣ်် ၣနံၣ်် ၣမံၣ်် ၣနံၣ်် ၣစစထိ ၣထိ ၣ  ထိထ ိၣဒ့ၣ် ၣဒ့ၣ် ့့ၣ ၣလလၢ ၢ တနုၢ်နံၣ်ဲတနုၢ်နံၣ်ဲ ၣ ၣဖၢါထီဖၢါထီ ၣ ၣအီအၤီဃ့ၤၤဃ့ၤာ်ဒ့ၣ်ီာ်ဒ့ၣ်းီးအအဂဲၤီဂဲၤၤီၤတတဖ ၣဖ ၣ 
(အိၣ်ကျါလံၤ ာ်် ချံၤလံၤၢ ာ် တၢ်ပံာ် ာ်ဖၣ်ါါဃု ာ်ဒီးး် းအိၣ်ဂၤးၤဘိ်) 

ထိၣ််

အထီီ   



ထိၣ််�ဒ့ၣ်      

    



ထိၣ််
အထီီ   



အါါတက့ၢ် 
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အမိၢ််� အဖါါ

အဖါါ

အဖါါ

အဖါါ

အမိၢ််�

အမိၢ််�

အမိၢ််�

အဖါါအဆူၣ််� 

အဒံးးးလီၤၤၤ

အဖါါအဆူၣ််�  

အဒံးးးလီၤၤၤ

အဖါါ                    အမိၢ််�

အဖါါ                    အမိၢ််�

ထိၣ််
အထီီ   



ညီီ     

    

      

   

ထိၣ််
အထီီ   



တၢ််ထံံ် အိၣ်ၤး လံၤၢ ထံ်ယဲၢ်ိ ၤူ ကျါါၤတၢ်ဖၣ်် (flyways) အိၣ်ပံာ်ၤ;ူ   

အိၣ််ဂၤ ိ း် မုၢ််ဂၤ ် ်ပံာ်ၤလံၤး ၢ အိၣ်းၤ တၢ်လံၤၤတၢ်း ဒီး ် းး မုၢ်းံစုးံစုပံာ်ံ်  ထံ်ယဲၢ်ိ ၤူ ကျါါၤတၢ်ဖၣ်် 

အိၣ်ပံာ်ၤ.  ူ မုၢ်ံ် နီၣ်ံ် စုထိံ ်ညါနုၢ်း ်် ထံၢဖၣ်းိ်  - 125,000.

mndnr.gov.
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အမိၢ််� အဖါါ

အဖါါ

အမိၢ််�

အဖါါအဆူၣ််�အဒံးးးလီၤၤၤ

အဖါါ        	        အမိၢ််�

အဖါါ        	                          အမိၢ််�

အမိၢ််� အဖါါ

အဖါါ

အမိၢ််�

အဖါါအဆူၣ််�အဒံးးးလီၤၤၤ

ထိၣ််
အထီီ   



ထိၣ််�ဒ့ၣ်  

   

   

ဟူးး�ဒဲးး�ထိၣ််


အထီီ   



ညီီ        
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အမိၢ််�

အဖါါ

အမိၢ််�

အဖါါအဆူၣ််�အဒံးးးလီၤၤၤ

အမိၢ််�

အဖါါ

အကလုာ် ်ာ်ဆံးးး အကလုာ် ်ာ်ဒိၣ််�

အဖါါလၢၢ  

အကလုာ် ်ာ်ဆံးးး

အဖါါလၢၢအကလုာ် ်ာ်ဒိၣ််�

အမိၢ််� အဖါါ

အဖါါ

အမိၢ််�

အဖါါအဆူၣ််�

အဒံးးးလီၤၤၤ

အဖါါ        အမိၢ််�

အဖါါ        အမိၢ််�

ထိၣ််
အကလုာ်










မ့့တမ့ၢ်     

  

   

    

     



ရ့့နဲးး�ထိၣ််
အထီီ   



လီၤၤ   

     

      

   

   

mndnr.gov.
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အဖါါ

အဖါါ            	                အမိၢ််�

အဖါါအဆူၣ််�အဒံးးးလီၤၤၤ

အမိၢ််� အဖါါ

အဖါါ

အမိၢ််�

အမိၢ််�

အဖါါအဆူၣ််� 

အဒံးးးလီၤၤၤ

အဖါါ        	                      အမိၢ််�

ထိၣ််
အထီီ   



အိၣ််ဝဲၤ ိ ၤမုၢ် ်ာ ဒ်ီး ်လံၤိ ၢ ထံပံံာ်ါလံၤး ်ကျါဝဲၤး ၤး တၢ်ဖၣ််လံၤၤ.း   

ညါနုၢ်း ်လံၤ ် ၤၤဆှိးကူျါ လံၤၤံ စုးိ စုၤၤချံဝံဲၤ ၤလံၤၤ.း   

မုၢ်ံ် နီၣ်ံ် စုထိံ ်ညါနုၢ်း ်် ထံၢဖၣ်းိ် - 3,000. 

ထိၣ််
အထီီ   



ရဲၣ််�လီၤၤ     
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ခဲဲနဒၣ််ထိၣ််�တၤၤ

စနိထိိၣ််�တၤၤ

စနိထိိၣ််�တၤၤ

လါါအဲးးး

ဝးးဖြဲး�းးတ့းးးထိၣ််�တၤၤ  

(white-fronted goose)

ခဲ

အထီီ 25- 43 စုုမုၢ်�်ဒိၣ််�

မံၣ််�နံၣ််�စိ 

 

  

စနံၣ်ထိ ိၣတၤ (SNOW GOOSE) 

အိၣ်ထံ 25-း  38 စုမ်ုၢ် ်ဒီး ် ်ိ 

စနံၣ်ထိ ိၣတၤလါအဲး (BLUE SNOW GOOSE) 

အိၣ်ထံ 25-း  30 စုမ်ုၢ် ်ဒီး ် ်ိ 

“အိၣ်နီၣ်းိ လံၤၤး ဆှိးတၢ်ကျါဝဲၤး ၤ” း လံၤၢအိၣ်သိ ူ ဖၣ်ၤအိၣ်နီၣ်းိ နီၣ် ့်  တၢ််ထံံ် နီၣ် ့်  

အိၣ်ၤး ထံၤဒီး်လံၤၢ စုနီၣ်ထိံ ်တၢ်ၤနီၣ် ့် လံၤိ းၤ. 

စုနီၣ်ထိံ ်တၢ်ၤိ  “လံၤါအိၣ်း” ၤ နီၣ် ့်  မုၢ််ဝဲၤ်  ၤ စုနီၣ်ထိံ ်တၢ်ၤိ   

အိၣ်ကျါလံၤ ်ာ  ်အိၣ်ဆှိးးံ အိၣ်ၤ  ံ အိၣ်တၢ််လံၤၤး ဆှိးတၢ်မုၢ်း ၤံ နီၣ် ့် လံၤးၤ. 

မုၢ်ံ် နီၣ်ံ် စုထိံ ်တၢ်နီၣ်ံ် ဘိ်တၢ်နီၣ်ံ် တၢ််ထံၢဖၣ်းိ် နီၣ််ဂၤး ံ် ဒီးး် ဃုူ 

ဘိ်ထံဒ်ီးၤ း း စုနီၣ်ထိံ ်တၢ်ၤိ ဒီးးး စုနီၣ်ထိံ ်တၢ်ၤလံၤါအိၣ်ိ း -ၤ  3,000. 

ဝး

အိၣ်ထံ 25-း  30 စုမ်ုၢ် ်ဒီး ် ်ိ 

နိးး 
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ဟဲစိာ် မဲးကစံအံၤဆူ နတၢ်ဟးခးတၢ်လၢခံတဘျီတက့ၢ်. 

တချု းနဆ့ၣ်နီၤတစီၤခီၣ် လၢနဒဲခိးခးတၢ်အပူၤန့ၣ်, ဆိကမိၣ် 
ဆဲးလီၤနမံၤလၢ Minnesota ConservationVolunteer လၢ 
ကဒိးန့ၢ်ဘၣ် တလါဘၣ်တလါ ပှၢ်မုၢ်ကနၢ တၢ်ဟူးတၢ်ဂဲၤဒီး 
တၢ်လီၢ်တၢ်ကျဲတဖၣ်အဂ့ၢ်ကျိၤလၢလၢပှဲၤပှဲၤဒီး 
ပှဲၤမဲာ်ပှဲၤနါ အဂီၢ်တက့ၢ်. 

M              အက့ၢ်ဂီၤလၢအဆံး ဒီးပှၤသူအီၤညီန့ၣ် CV’s 
ဘၣ်ဘျီးဘၣ်ဒါဝဲဒၣ်လၢ နကစိာ်ဃုာ်အီၤဒီးနၤ ဖဲနလဲၤဆူ 
ထံလီၢ်ကဝီၤအံၤအခါ လၢတနံၣ်ညါ တၢ်လူၤခးတၢ်မံၤလာ် 
အဂီၢ်န့ၣ်လီၤ. 

ဟ့ၣ်မၤဘူၣ်တၢ် ဒီး ဆဲးလီၤမံၤ 

Visit mndnr.gov/mcvmagazine 
မ့တမ့ၢ် ဆဲးကျိး 844-245-7115 ခီဖျိစူးကါ တဖိၣ်မိၣ်နီၣ်ဂံၢ်  T23WTRFWL.

www.mndnr.gov/mcvmagazine
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ဒဲ

လးးခံၣ််�ဖၢ     

       

        

• Lac qui Parle WMA, 14047 20th St. NW, Watson, MN 56295, လံၤးတၢ်ၤစုနိီၣ် း် ဂၤံ် - 320-734-4451; 

• Nicollet Area Wildlife Office (Swan Lake WMA), 501 Ninth St., Nicollet, MN 56074,  

လံၤးတၢ်ၤစုနိီၣ် း် ဂၤံ်- 507-225-3572; 

• Talcot Lake WMA, 40249 County Road 7, Dundee, MN 56131, လံၤးတၢ်ၤစုနိီၣ် း် ဂၤံ်- 507-873-5650; 

• Whitewater WMA, 15035 Highway 74, Altura, MN 55910, လံၤးတၢ်ၤစုနိီၣ် း် ဂၤံ်- 507-468-2248; 

• Thief Lake WMA, 42280 240th Ave. NE, Middle River, MN 56737, လံၤးတၢ်ၤစုနိီၣ် း် ဂၤံ်- 218-633-7670; 

• Roseau River WMA, 27952 400th St., Roseau, MN 56751, လံၤးတၢ်ၤစုနိီၣ် း် ဂၤံ်- 218-463-1130. 

ကီၢ််    

ကနီုၢ်ရၤ် ၣ လနီုၢ်အ ိၣကဒ့ၣ်ၤ တနုၢ်အိးထ ီၣအခးအ့ခးါ 

ဘိ်် ဘြးထံါနီၣ်ံ် 
(Beltrami) 

ဘိၢ်မုၢ်ံကျါ်ံ် (Bemidji)တၢ််လံၤ ိာ်ကျါၤ်လံၤး် အိၣ်ိ် ကျါဒီး ်(ဘိ်ဆှိး်, 
နီၣ်ိ် ဘိၢ်မုၢ်ံကျါ်ံ်, နီၣ်ိ် အိၣ်ၢးဗၣ်် (Lake Irving), မုၢ်ံးစု်ထံံကျါါ ိ 
(Miss.River) ဒီးးးစုထံါနီၣ်ိ်  (Stump Lake)တၢ်ပံာ် ာ်ဃု ာ်် ဘိ်) 

ထံိ် တၢ်ၤအိၣ်ချံ်အိၣ်ချံါဆှိးိ စုၤးပံာ်တၢ်ဘ်ိၢ် 2-17 

ချံလံၤ ်(Clay) ချံလံၤက်ျါး် ရၤ့်တၢ််လံၤိ ာ်ကျါၤ်လံၤး် အိၣ်ိ် ကျါဒီး် ထံိ် တၢ်ၤအိၣ်ချံ်အိၣ်ချံါဆှိးိ စုၤးပံာ်တၢ်ဘ်ိၢ် 2-17 

ဒီးချံထိံ် (Dakota) ဘိၢ်မုၢ််လံၤယဲၢ်ၢ် (Vermillion) ကျါစုၢ်ကျါါါတၢ််ဃုထံံ်သိ် ််  
ညါါ, တၢ််ဟးးကျါသိ်မုၢ်ၤဖၣ်း် ံသိး ဒီးးး WMA 

ထံိ် တၢ်ၤ ဒီးံ်စုၤဘိၢ် 11 - 27 

ဒီးး(ကျါ်) (Dodge) ချံါၤရၤမုၢ်း (Claremont) တၢ််လံၤ ိာ်ကျါၤ်လံၤး် အိၣ်ိ် ကျါဒီး် တၢ််လံၤၤူချံးထံိ် တၢ်ၤ 

ဒီးးးကျါလံၤးစု် 
(Douglas) 

အိၣ်ၤဗၣ်ၢ်စု်ဗၣ်လ်ံၤ် (Evansville) တၢ််လံၤ ိာ်ကျါၤ်လံၤး် အိၣ်ိ် ကျါဒီး် တၢ််လံၤၤူချံးထံိ် ဒီး်် ထံံ 
ထံိ် တၢ်ၤအိၣ်ချံ်အိၣ်ချံါဆှိးိ စုၤးပံာ်တၢ်ဘ်ိၢ် 2-17 

ဖၣ်ရၤံဘိး (Freeborn) မုၢ်းး စုကျါိ်  (Moscow) တၢ််လံၤ ိာ်ကျါၤ်လံၤး် အိၣ်ိ် ကျါဒီး် တၢ််လံၤၤူချံးထံိ် တၢ်ၤ 

အိၣ်ါစုၤ်တၢ်ံ (Isanti) အိၣ်ၤလံၤံစုဘိၤး (Elizabeth) တၢ််လံၤ ိာ်ကျါၤ်လံၤး် အိၣ်ိ် ကျါဒီး ်ကျါ်ၢမုၢ်ၤ 
(German) နီၣ်ိ် တၢ််လံၤ ိာ်ကျါၤ်လံၤး် အိၣ်ိ် ကျါဒီး် 

ထံိ် တၢ်ၤအိၣ်ချံ်အိၣ်ချံါဆှိးိ ဒီးးးသိးစု် တၢ််ပံာ် ာ်ဃု ာ်် မုၢ်ၤသိကျါးိ 
တၢ်် ထံၤလံၤၢတၢ််လံၤူၤချံးတၢ််/တၢ််နီၣ်ၤ်လံၤိတၢ်် တၢ််တၢ် ိာ်ကျါါၤၤ 
လံၤၢတၢ််ပံာ် ာ်ပံာ်နီၣ်း် တၢ်မုၢ်ံၤအိၣ်ပံာ်ူၤဧိၤၤိ. 

မုၢ််တၢ်််  (Martin) မုၢ်းဘိးဝဲၤၤ (Mud-Bardwell) တၢ််လံၤ ိာ်ကျါၤ်လံၤး် အိၣ်ိ် ကျါဒီး ်
ဖၣ်း(း ချံစု)နီၣ်ိ်  (Fox Lake ) တၢ််လံၤ ိာ်ကျါၤ်လံၤး် အိၣ်ိ် ကျါဒီး် 

တၢ််လံၤၤူချံးထံိ် တၢ်ၤ အိၣ်းးကျါထံဘိၢ်ိ  7 - ဒီးံ်စုၤဘိၢ် 27  
တၢ််လံၤၤူချံးထံိ် တၢ်ၤ နီၣ်ိ်ဝဲၤဘ်ိၢ် 27 - ဒီးံ်စုၤဘိၢ် 27 

နီၣ်ဘိိၢ်စု် (Nobles) အိၣ်းချံဒီး် (Ocheda) နီၣ်ိ်  တၢ််လံၤိ ာ်ကျါၤ်လံၤး် အိၣ်ိ် ကျါဒီး် သိးစု်တၢ််လံၤၤူချံးထံိ် ဒီး်် ထံံ နုၢ််ံကျါတၢ်ၢ်နီၣ်ံၤသိဘိါ့ထံိ် တၢ်ၤ  
အိၣ်ချံ်အိၣ်ချံါဆှိးိ စုၤးပံာ်တၢ်ဘ်ိၢ် 2-17 ဒီးံ်စုၤဘိၢ် 2 - 27 

အိၣ်စုတၢ်ိ း (Olmsted)ၤ ရၤိ် ချံ်ၤးစုထံၢ် (Rochester) တၢ််လံၤ ိာ်ကျါၤ်လံၤး် အိၣ်ိ် ကျါဒီး် ထံိ် တၢ်ၤအိၣ်ချံ်အိၣ်ချံါဆှိးိ စုၤးပံာ်တၢ်ဘ်ိၢ် 2-17 

စုတၢ်ံလံၤ် (Steele) ရၤံးချံၢး (Rickert) ထံိ် ဒီး်် ထံံလံၤး် အိၣ်ိ် ကျါဒီး,်  
ဘိ်ဆှိး် မုၢ်ါရၤိ် ဘိ်ူလံၤိ (Myron Buelow) ထံိ် ဒီး််ထံံ အိၣ်ိ်  
သိဒီးၢအိၣ်လံၤး်  WMA တၢ်ပံာ် ာ်ဘိ် 

ထံိ် တၢ်ၤအိၣ်ချံ်အိၣ်ချံါဆှိးိ စုၤးပံာ်တၢ်ဘ်ိၢ် 2-17 

စုတၢ်ဘိၢ်ံ (စု)(Stevens) ဟးါစုတၢ်းၤ စုလံၤး (Harstad Slough) ူ ထံ်ဒီးိ ််ထံလံံၤး် အိၣ််ကျါဒီးိ  ် ထံိ် တၢ်ၤအိၣ်ချံ်အိၣ်ချံါဆှိးိ စုၤးပံာ်တၢ်ဘ်ိၢ် 2-17 

ဝဲၤူ် ထံါဝဲၤ်(Watonwan) စုး်ကျါ် ့ (Saint James) တၢ််လံၤ ိာ်ကျါၤ် လံၤး် အိၣ်ိ် ကျါဒီး် တၢ််လံၤၤူချံးထံိ် တၢ်ၤ စုၤးပံာ်တၢ်ဘ်ိၢ် 23 - 24
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⁕အသီီ — တၢ်လူၤခးးတၢ်မံၣ််ၤလာ်ဟ့ၣ်ီၣ်ကဝၢၣ်ီၤလၢတၢ်ပၢဆူၤၢကၢၤဃ့ာ်အီၤတဖၣ် 
တၢ််လံၤၤူ ချံးတၢ််မုၢ်ၤံလံၤ ာဟ်း ်ကျါဝဲၤး ၤး လံၤၢတၢ််ပံာ်ၢဆှိးၢကျါၢး ၤဃု ာအ်ိၣ် ၤ း (CHZ) တၢ််သိ်ိ တၢ််ဘိါၢတၢ်ဖၣ်် ဆှိးတၢ်လံၤး ၤတၢ််လံၤ ် အိၣ်သိးံ  ဒီးသ်ိးိ ကျါဒီးး် 
နီၣ်ၤ် ဖၣ်ါါထံး်  ပံာ်ၤဟးး းချံးတၢ််တၢ်ဖၣ်် အိၣ်တၢ််စုးူ ကျါါစုၤး လံၤၤတၢ််း နီၣ် ့် လံၤးၤ. CHZ ဖၣ် ၤ ရၤ်ချံ ိ း်ၤ စုထံၢ် (Rochester) နီၣ် ့်  တၢ််ထံး်ထံ်ကျါး  ံ်ာ အ်ိၣ် ၤး 
လံၤနီၣ် ့် လံၤံ းၤ. ဖၣ်ၤ ထံၤချံးး နီၣ််ိ (Talcot Lake) ဒီးး း လံၤးချံံ် ဖၣ်ၢ (Lac qui Parle), တၢ််လံၤၤူ ချံးတၢ််မုၢ်ၤံလံၤ ာအိၣ်လံၤ် ်အိၣ်ကျါါး ၤ လံၤၢတၢ််ပံာ် ာပ်ံာ် နီၣ်း် 
ဃု ာအ်ိၣ် ၤး တၢ်ဖၣ်် အိၣ်နီၣ််ဂၤး ံ် လံၤၢတၢ််မုၢ်ၤစုၤး လံၤၤး အိၣ်ၤး နီၣ် ့်  တၢ််ကျါရၤၤ် သိၤကျါတၢ်းၤဃု ာအ်ိၣ် ၤး လံၤၢ တၢ််လံၤ ိာက်ျါ ၤ်လံၤး် အိၣ််ကျါဒီးိ အ်ိၣ် ်စု ိ ၤဘိးူ လံၤ ိာ သိး ်
တၢ်ဖၣ််အိၣ်ပံာ်ၤူ နီၣ် ့် လံၤးၤ. တၢ််လံၤ်အိၣ်ဆှိးး ၢဖၣ်ၤ သိးံ နီၣ််ိ (Thief Lake) CHZ နီၣ် ့်  တၢ််ဘိကျါးး ၤ် အိၣ်ၤး တၢ်စုၤး ဒီးး း  CHZs ဖၣ် ၤ အိၣ်ဝဲၤး ၤ်  (Orwell) ဒီးးး   
ရၤ်ချံ ိ း်ၤ စုထံၢ်ထံကျါါံ  (WMAs) ိ နီၣ် ့်  တၢ််တၢ်ဆှိးတၢ်လံၤး ၤအိၣ်ၤး ဘိ်. 

တၢ််
တၢ််သိ်ိ တၢ််ဘိါၢလံၤၢလံၤ ာတ်ၢ် ဖၣ််နီၣ် ့်  တၢ််စုးူကျါါပံာ် ာလ်ံၤ ၤး အိၣ်ၤး ဆှိး ူ တၢ််လံၤၤူ ချံးတၢ််မုၢ်ၤံလံၤ ာအိၣ်လံၤ် ်အိၣ်ကျါါး ၤ လံၤၢတၢ််ပံာ် ာပ်ံာ် နီၣ််ဃု ား အ်ိၣ် ၤး တၢ်ဖၣ်် 
လံၤၢတၢ််လံၤ ိာ က်ျါ ၤ်လံၤး် အိၣ််ကျါဒီးိ တ်ၢ် ဖၣ််အိၣ်ပံာ်ၤ  ူ မုၢ်တၢ်မုၢ်် ်် လံၤၢတၢ််လံၤၤူ ချံးတၢ််မုၢ်ၤံလံၤ ာဟ်း ်ကျါဝဲၤး ၤး လံၤၢတၢ််ပံာ်ၢဆှိးၢကျါၢး ၤဃု ာအ်ိၣ် ၤး တၢ်ဖၣ််အိၣ်ပံာ်ၤ  ူ ဖၣ်ၤ 
ရၤ်ချံ ိ း်ၤ စုထံၢ်ထံကျါါ ံ ,ိ သိးံ နီၣ််ိ , အိၣ်ဝဲၤး ၤ် , လံၤးချံံ် ဖၣ်ၢ, ဒီးး း ထံၤချံးး နီၣ််ိ နီၣ် ့် လံၤၤ. း တၢ််သိ်ိ တၢ််ဘိါၢအိၣ်ဂၤၤတၢ်ဖၣ်် လံၤၢတၢ််လံၤၤူ ချံးတၢ််မုၢ်ၤံလံၤ ာအ်ိၣ် 
လံၤ်အိၣ်ကျါါး ၤတၢ်ဖၣ််အိၣ်ဂၤး်  ဖၣ်ၤလံၤးချံံ် ဖၣ်ၢ, ထံၤချံးး နီၣ််ိ ဒီးး း သိးံ နီၣ််နီၣ် ့်ိ  တၢ််ဃုထ်ံ ံ် နီၣ် ့် အိၣ်းၤလံၤၢ လံၤ ံာ ကျါဘိါ် းံပံာ်ၤလံၤၢချံတၢ်ဘိံ ်အိၣ်ပံာ်် ၤ  ူ သိဝ်ဲၤ ၤနီၣ် ့် လံၤးၤ. 

• ပံာ်းၤလံၤၤူချံးတၢ််ဖၣ်တိၢ်ဖၣ်် ကျါဘိ်စုးူကျါါ တၢ််လံၤၤူချံးတၢ််မုၢ်ံၤလံၤ ာ်အိၣ်လံၤး် အိၣ်ကျါါၤ လံၤၢတၢ််ပံာ် ာ်ပံာ်နီၣ်း် ဃု ာ်အိၣ်းၤတၢ်ဖၣ်် လံၤၢ တၢ်ၤ်-ဆှိး, ိ နီၣ် ့်-ဆှိးိ 

အိၣ်ကျါါၤိ အိၣ်ကျါါၤအိၣ်ပံာ်ၤူနီၣ် ့်လံၤးၤ. 

• ဖၣ်ၤတၢ််ပံာ် ာ်ပံာ်တၢ် ာ်သိိ် လံၤ်် အိၣ်လံၤး်  လံၤၢအိၣ်အိၣ်ိ် ဖၣ်ၤ တၢ််လံၤၤူချံးတၢ််မုၢ်ံၤလံၤ ာ်ဟးး် ကျါဝဲၤးၤ လံၤၢတၢ််ပံာ်ၢဆှိးးၢကျါၢၤဃု ာ်အိၣ်းၤ ဒီးးးတၢ််ပံာ် ာ်ပံာ်နီၣ်း် အိၣ်းၤတၢ် 

ဖၣ််အိၣ်ပံာ်ၤူ ပံာ်းၤပံာ် ာ်ပံာ်တၢ် ာ်သိိ် လံၤ််  မုၢ်တ်ၢ်မုၢ်််  ဟးံးနီၣ် ့်တၢ််လံၤး် တၢ်သိန်ီၣ်းတၢ်ဂၤၤဘိ်. ဒီးးးစုးထံး် လံၤၢ မုၢ်််နီၣ်ၤချံး 10 နီၣ််ရၤံ် တၢ်ၤ်ဆှိးူ ဂၤးၤချံး 5 နီၣ်် 

ရၤံ် ပံာ်းၤဟးံးနီၣ် ့်စုူးကျါါ  တၢ််လံၤၤူချံးတၢ််မုၢ်ံၤလံၤ ာ်အိၣ်လံၤး် အိၣ်ကျါါၤ တၢ်သိစ်ု်် ကျါးး နီၣ်းတၢ်ဂၤၤဘိ်. 

• ထံးရၤးၤတၢ််သိိ် တၢ််ဘိါၢတၢ်ဖၣ်် လံၤၢတၢ််မုၢ်ံၤလံၤ ာ်တၢ််ပံာ်ၢတၢ််ဆှိးးၢလံၤး် ကျါဝဲၤးၤတၢ်ဖၣ်် ဒီးးး ကျါး် စုၤ်တၢ််လံၤ ိာ်ကျါၤ်လံၤး် အိၣ်ိ် ကျါဒီးတ်ၢ်ဖၣ််အိၣ်ဂၤး် နီၣ် ့် 

ဘိ်ထံၤ်ဘိ်ဃုးဒီးးး ပံာ်းၤလံၤၤူချံးတၢ််ဖၣ်တိၢ်ဖၣ်် လံၤၢအိၣ်စုးူကျါါ ဒီးၤချံးိချံးတၢ််လံၤၢတၢ််ပံာ် ာ်ပံာ်နီၣ်း်အိၣ်းၤတၢ်ဖၣ်် နီၣ် ့်လံၤးၤ. ပံာ်းၤလံၤၤူချံးတၢ််ဖၣ်တိၢ်ဖၣ်် 

ကျါဘိ်လံၤၤူပံာ် ိာ်မုၢ်ၤထံၤ်စု်် ကျါး း ထံိ် ဒီး်် ထံံ ဒီးးး ထံးရၤးၤ တၢ််လံၤၤူချံးတၢ််မုၢ်ံၤလံၤ ာ် တၢ််သိိ် တၢ််ဘိါၢအိၣ်ဂၤၤတၢ်ဖၣ််နီၣ် ့်လံၤးၤ. 

• ဖၣ်ၤကျါမုၢ်ါၢ်ဟး်ချံး ်လံၤိ ်တၢ်း ဖၣ်် လံၤၢအိၣ်အိၣ််လံၤိ ၢ တၢ််လံၤၤူချံးတၢ််မုၢ်ၤံလံၤ ာဟ်း ်ကျါဝဲၤး ၤ း လံၤၢတၢ််ပံာ်ၢဆှိးၢကျါၢး ၤဃု ာအ်ိၣ် ၤး တၢ်ဖၣ်် မုၢ်တၢ်မုၢ်် ်် ဖၣ်တၢ််ၤ ပံာ် ာ ်

ပံာ်တၢ် ်ာ သ်ိလိံၤ ်အိၣ်လံၤ် ်တၢ်တၢ်း ၤး တၢ်ၤ း မုၢ်တၢ်မုၢ်် ်် တၢ််လံၤ်လံၤး ၢတၢ််ပံာ် ာပ်ံာ် နီၣ််ဃု ား အ်ိၣ် ၤး လံၤၢ ဒီးတၢ်နီၣ်ၤကျါါၢ်း တၢ််စုးူကျါါအိၣ်ဂၤး်  ဖၣ်ၤလံၤ်ကျါဝဲၤး ၤး လံၤၢတၢ််ပံာ်ၢ 

တၢ််ဆှိးၢအိၣ်း ၤး တၢ်ဖၣ််အိၣ်ၤံ အိၣ်ပံာ်ၤူ နီၣ် ့်  ပံာ်းၤပံာ် ာတ်ၢ် ်် တၢ််ကျါမုၢ်းံၤ, ဆှိး်ဖၣ်ကိျါ ်ဖၣ်း ကိျါ ်ဂၤ ် ၤး ဒီး,်ၤ  မုၢ်တၢ်မုၢ်် ်် ထံ်အိၣ်ဆှိးိ ်အိၣ် ူ း  ံ တၢ်သိဝ်ဲၤ ၤနီၣ်တၢ်း ဂၤၤဘိ်. 

• ဖၣ်ၤကျါမုၢ်ါၢ်ဟးး် ချံိ် လံၤး် တၢ်ဖၣ််အိၣ်ပံာ်ူၤ တၢ််လံၤၤူချံးဆှိး်ဖၣ်ကိျါး် ဖၣ်တိၢ််သိူ် ထံး် တၢ်ချံါလံၤ်လံၤ်အိၣ်ပံာ်ူၤနီၣ် ့်, ပံာ်းၤစုးူကျါါ မုၢ်တ်ၢ်မုၢ်််  ပံာ်ၢၤဃု ာ်  

သိံးဧိၤၤိဂၤ ာ်ဧိၤၤိ တၢ်သိ်နီၣ်းတၢ်ဂၤၤဘိ်. 

တၢ််လီၢ််     
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ထဲးး�ခီးး�နိၣ််

ထဲးး           

     

• စုးထံ်လံၤး ၢ မုၢ်ံ် နီၣ်ံ် စုထိံ ် ဘြးထံး (Trunk)ကျါါမုၢ်ၤ ်ဒီး ် ်ိ 62 အိၣ် 1.5 မုၢ်းံ လံၤ ာ ်ဒီးး း အိၣ်ကျါါၤအိၣ်လံၤၤိ တၢ်ကျါပံာ်ၤ လံၤၢထံၤးချံးး နီၣ််ိ ထံ်ဒီး ိ ်် ထံလံံၤ း် အိၣ််ိ 
ကျါဒီး ် အိၣ်ကျါလံၤၤံ စုးတၢ်် ိ လံၤ်အိၣ်ဆှိးး ၢဒီးတၢ်း ဘိ ိ (ဖၣ်ၤ ချံတၢ်ၢ်ဝဲၤး း  ူ (Cottonwood) ကျါ်ရၤ့း ် တၢ််အိၣ်ကျါါၤိ လံၤၢမုၢ််နုၢ် ်  ်ာ တၢ်ကျါပံာ်ၤ်  ဒီးးး ကျါ်ရၤ့း ်ကျါါၤမုၢ််် 
ဒီး်ိ 7 လံၤၢမုၢ််ထံ ် ်တၢ်ကျါပံာ်ၤး  အိၣ်ဘိၢ်စုၢၤ) နီၣ် ့်  တၢ််ထြီတၢ်ဃု ား  ်တၢ််လံၤၤူ ချံးထံ်ဒီး ိ ်် ထံ ံကျါးိ မုၢ်ၤံဒီးၤးနီၣ် ့် လံၤးၤ. 

• တၢ််ပံာ်း်ဃု ာ် တၢ််လံၤၤူချံးထံိ် ဒီး်် ထံံ ဖၣ်ၤထံၤးချံးး နီၣ်ိ်  ထံိ် ဒီး်် ထံံလံၤး် အိၣ်ိ် ကျါဒီးန်ီၣ် ့်လံၤးၤ. ဘိ်ဆှိး်, ပံာ်းၤတၢ်ဆှိးးိ် သိးမုၢ်းတၢ်ဖၣ်် အိၣ်ချံးဝဲၤၤ 
ထံိ် ဒီး်် ထံံ ဖၣ်ၤတၢ််လံၤၤူချံးတၢ််မုၢ်ံၤလံၤ ာ်အိၣ်လံၤး် အိၣ်ကျါါၤ လံၤၢတၢ််ပံာ် ာ်ပံာ်နီၣ်း် ဃု ာ်အိၣ်းၤတၢ်ဖၣ််အိၣ်ပံာ်ၤူ သိ်လံၤးၤ. 

သံးး�နိၣ််

သံးး          

                

      

 

တၢ််ကိၢ််
(တနုၢ်ရၤဲ ၣသီဲကတၤီထ ိၣတၤကပၤီခး ိၣတနုၢ်ဟ့ၣ်ူးတနုၢ်ဂဲၤဲၤ) 

မံၣ််�နံၣ််�စိ             
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ကီၢ််

တၢ်မုၢ််ထံ ် ၤကျါ်စုး ၤ် တၢ််သိ်ိ တၢ််ဘိါၢတၢ်ဖၣ််ဘိ်, ကျါ်စုး ၢဖၣ််ိး တၢ််သိ်ိ တၢ််ဘိါၢလံၤၢ ာတ်ၢ်ဖၣ််အိၣ်ၤ  ံ တၢ််စုးူကျါါစု်် 

ကျါးး အိၣ်ၤး လံၤၢ တၢ််မုၢ်ၤနီၣ် ့် တၢ််, တၢ််ဟးးံ နီၣ် ့် ဒီးးိနီၣ် ့် ဘိ်တၢ််, တၢ််စု ိာ ဆ်ှိး ၢး တၢ်် ဒီးးတၢ််း ပံာ် ာဖ်ၣ် ်ိး  ထံ်သိိ း် လံၤ်သိး း် ကျါါၤ 

ဆှိးးံ ဆှိးးံ ဖၣ်တိၢ် ဖၣ််အိၣ်ဂၤ်လံၤး ၤ.း 

တမ့ၢ်          

          

         

       

   

တၢ််လူၤၤ�
တသီဝ့ၢၣ်ဲဒ့ၣ် ၣလၢနံၣ်ကလၤူခးး ထ ိၣဒ့ၣ် ့ၣထ်သီၤးလနီုၢ်သီၤးကၢဲ-

• ဃု ာ်ဒီးး် း ထံ,် ပံာ်ါံၤသိကျါၤ်, း ပံာ်း ာ်, ကျါါရၤၤိ းဖၣ်ၢ်, ကျါါဖိၣ် ်ဖၣ်် ,ိ ဆှိး့် းဘိၢ်ကျါါ ိ(swivel gun), ကျါါဘိိိ းကျါ် ဒီးနိီၣ် ့်ဒီးံး 10 ကျါး်(ကျါ်), ကျါါ ိ 

ဘိးိကျါ်ဖၣ်းဒီးိ်  (punt gun), လံၤးဆှိး်ဒီးၢကျါါ, ိ ကျါါစုၤိ း, တၢ်ချံၤ်ကျါနီၣ််, တၢ််စု်် , ကျါသိံ်မုၢ်ၤူဘိးိး, တၢ််လံၤၢအိၣ်ပံာ်ိ် ဖၣ်းထံး် သိ ်မုၢ်် 

တၢ်မုၢ်််  တၢ််မုၢ်ၤတၢ်ယဲၢ်ၤူတၢ်ပံာ်ါၤတၢ််. 

• လံၤၢ တၢ်လံၤါလံၤး် ဘိါၢ် မုၢ််တၢ်မုၢ််် တၢ််ပံာ်းးတၢ််လံၤးလံၤၢအိၣ်တၢ်ထံး် ဖၣ်းအိၣ်ါအိၣ်ါ လံၤၢအိၣ်ပံာ် ာ်ချံူသိူ် နီၣ်ၤလံၤၢ ထံံးဖၣ်ံးချံိ် အိၣ်ဖၣ်းလံၤ ာ်. 

• လံၤၢ စုၤးချံါံ မုၢ်တ်ၢ်မုၢ်််  ကျါဘိးယဲၢ််, မုၢ်တ်ၢ်မုၢ််် ဘိ်လံၤၢ နီၣ်မုၢ်ၤသိံဃု ာ်စုၤး မုၢ်တ်ၢ်မုၢ်််   ထံထူံး် ကျါၤ်ယဲၢ််လံၤ် ဒီးးးကျါဘိးအိၣ်ံၤတၢ်လံၤၤၤအိၣ် 

သိးလံၤၢၤဘိ်. 

• ချံးဖၣ်ါစုူိ းကျါါ ထံိ် အိၣ်မုၢ်တူၢ်ဖၣ်် ဒီး်တၢ်ညါး် တၢ်ဖၣ််အိၣ်သိးိ. 

• ချံးဖၣ်ါစုူိ းကျါါ ထံိ် ကျါးိအိၣ်သိး်  မုၢ်တ်ၢ်မုၢ်််  အိၣ်ကျါလံၤ််  လံၤၢပံာ်းၤဖၣ်း် ဃု ာ်အိၣ်းၤ မုၢ်တ်ၢ်မုၢ်််  တၢ််လံၤၤူမုၢ်ၤဒီးးိ ထံိ် ကျါးိအိၣ်သိး် ဒီးးးတၢ််ကျါလံၤ််  

တၢ်ဖၣ််. 

•	 ဖဲဲန 

 www.fws.gov/story/2022-04/nontoxic-
shot-regulations-hunting-waterfowl-and-coots-us 

• ချံးဖၣ်ါကျါါိ ဘိိိ းကျါ်တၢ်မုၢ်ံၤ လံၤၢအိၣ်အိၣ်ိ် ဒီးးးအိၣ်သိ်အိၣ်ါနီၣ် ့်ဒီးံးသိၢဖၣ်ါၢ်, မုၢ်တ်ၢ်မုၢ််် ဘိ်သိၢပံာ်ါၢ်လံၤၢ နီၣ်ဆှိးးးိဃု ာ်အိၣ်းၤဒီးးး တၢ််အိၣ်သိံး 

အိၣ်ကျါ ာ်မုၢ်ၤပံာ်းၤၤတၢ််ပံာ်ူၤ (filler) 1 ကျါ ်လံၤၢတၢ််သိး်ကျါ်ံ ာ်အိၣ်းၤညါးညါးတၢ်သိ.် 

• လံၤၢမုၢ်တ်ၢ်မုၢ်််  ချံးဖၣ်ါ,တၢ််ိ မုၢ်ၤစုၢၤ, မုၢ်တ်ၢ်မုၢ်််  တၢ််စုးူကျါါ ကျါယဲၢ်ၤ်မုၢ််် မုၢ်း် တၢ််သိလိံၤ်် , သိိ် လံၤ်် လံၤၤၤတၢ််လံၤၢချံိ, မုၢ်တ်ၢ်မုၢ််် ကျါဘိးယဲၢ်ၤူ 

(နီၣ်မုၢ်မ်ုၢ််် ပံာ်းၤလံၤၢ အိၣ်နီၣ်း် ချံိအိၣ်ဖၣ်းလံၤ ာ်ဟးးူဂၤၤၤတၢ်သိ ်မုၢ်တ်ၢ်မုၢ်််  တၢ်အိၣ်ိ် ဒီးးး ချံး်  1 ချံး မုၢ်တ်ၢ်မုၢ်််  ချံံချံးလံၤၢ ာ်နီၣ် ့်, နီၣ်ချံးတၢ််လံၤၢ ကျါါလံၤၢ 

အိၣ်အိၣ်ိ် ဂၤၢ်တၢ်ပံာ်ၢ် မုၢ််တၢ်မုၢ််် သိလိံၤ်် အိၣ်ဂၤၤ်ဂၤၤလံၤၢဘိ်တၢ််နီၣ်း်အိၣ်းၤလံၤၢမုၢ်း် တၢ်် လံၤၢအိၣ်အိၣ်ိ် ဂၤၢ်တၢ်ပံာ်ၢ်တၢ်ဆှိးိအိၣ်လံၤၤိ သိလ်ံၤးၤ). 

• ချံးဖၣ်ါ ိပံာ် ာ်လံၤးၤတၢ််အိၣ်ဆှိး် မုၢ်တ်ၢ်မုၢ်််  အိၣ်ိ် လံၤၢ တၢ််လံၤး် လံၤၢတၢ််ပံာ် ာ်လံၤးၤတၢ််အိၣ်ဆှိး်အိၣ်ပံာ်ူၤ မုၢ်တ်ၢ်မုၢ်််  အိၣ်ဖၣ်းချံိ်  ဖၣ်ၤပံာ်းၤတၢ်ဂၤၤသိ်် ညါါဝဲၤၤ 

မုၢ်တ်ၢ်မုၢ်််  ဘြးကျါၢၤသိ်် ညါါဝဲၤၤလံၤၢ တၢ််လံၤး် အိၣ်ံၤနီၣ် ့် တၢ််ပံာ် ာ်လံၤးၤ မုၢ်တ်ၢ်မုၢ်််  တၢ််ပံာ် ာ်လံၤးၤတၢ််် လံၤံ တၢ််အိၣ်ဆှိး်. တၢ််လံၤး် လံၤၢတၢ််ပံာ် ာ်လံၤးၤ 

တၢ််အိၣ်ဆှိး်တၢ်တၢ်းၤနီၣ် ့် တၢ််ဆှိးကျါမုၢ်ိိ ်အိၣ်းၤဒီး် ဘိ်တၢ််ပံာ် ာ်လံၤးၤနီၣ် ့်တၢ််အိၣ်ဆှိး် အိၣ်သိး 10 ဖၣ်ၤတၢ််သိး်ကျါ်ံ ာ် တၢ််အိၣ်ဆှိး်ဝဲၤံၤ 

အိၣ်လံၤး် ချံံနီၣ် ့်လံၤးၤ. 

တၢ််ဟံးး�န့ၢ်

ပှၤၤ       

          

http://www.fws.gov/story/2022-04/nontoxic-shot-regulations-hunting-waterfowl-and-coots-us
http://www.fws.gov/story/2022-04/nontoxic-shot-regulations-hunting-waterfowl-and-coots-us
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တၢ််မၤ
တၢ််လံၤ်သိ် ်ချံါပံာ်တၢ် ာ်  ်ကျါ်စုး ၢဖၣ်းိ်  ထံ်ဖၣ် ိ သိိ း် လံၤ်သိး း် ကျါါၤတၢ််သိ်ိ တၢ််သိတၢ််း ဘိါၢနီၣ် ့်  မုၢ််စု ် ်ကျါ ် း း တၢ််လံၤ်သိ် ချံါပံာ်တၢ် ာ်  ်ကျါ်စုး ၤ် တၢ််သိ်ိ 

တၢ််သိတၢ််း ဘိါၢတၢ်ဖၣ််လံၤၤ.း 

ထိၣ််
ကီၢ််�စၢ       
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တၢ််

တၢ််ချံးတၢ်် အိၣ်ဆှိးၢကျါတၢ််တၢ်း ဖၣ််လံၤၢ ထံ်ဖၣ် ိ သိိ း် လံၤး်  

သိး် ကျါါၤတၢ်ဖၣ််အိၣ်ဂၤ်မုၢ်း ်ဝဲၤ်  ၤ တၢ်ချံါးးမုၢ််ဟး ် ၤထံး်  ½ 

နီၣ််ရၤံ်  ပံာ်ၢ်တၢ်ၤ  ် မုၢ််နုၢ် ်  ်ာ လ်ံၤ ၤး နီၣ် ့် လံၤးၤ, ဘိ်ဆှိး် ဖၣ်ၤ 

ထံ်ဒီး ိ ်မုၢ် ် ၤံအိၣ်ချံအိၣ်ချံါ်  လံၤၢတၢ််ချံးတၢ််အိၣ်ဆှိးၢကျါတၢ်း် 

လံၤၢထံ်ဒီး ိ ်မုၢ် ် ၤံအိၣ်ဂၤး်   စုးထံ်ဖၣ်း ၤ မုၢ််ဟး ် ၤထံး်  တၢ်ၤ  ် မုၢ််် 

နီၣ််လ်ံၤ ၤ း ကျါတၢ်း်  တၢ်ပံာ် ာဘ်ိ ်. 

တၢ််လံၤၤူ ချံးတၢ််မုၢ်ၤံလံၤ ာ ် အိၣ်ဆှိးၢကျါတၢ်း်  ဟး်ကျါဝဲၤး ၤး   

ချံ်ံချံါနီၣ် ့်  အိၣ််ဖၣ် ိ ါါဖၣ်ၤမုၢ်ံ် နီၣ်ံ် စုထိံ ်ကျါ်စုး ၤ် ဟး်ချံး ်ဂၤ ိ ၤး   

(စုထံ်် ၤ)အိၣ်ပံာ်ၤူနီၣ် ့်လံၤးၤ. မုၢ််် ဟးၤထံး် ဒီးးး မုၢ််် နုၢ်် ာ်လံၤးၤ  

အိၣ်ဆှိးၢကျါတၢ်း် တၢ်ဖၣ်် လံၤၢတၢ််ကျါစုးူ ကျါါအိၣ်ၤး လံၤၢ  

တၢ််လံၤၤူချံးတၢ််မုၢ်ၤံလံၤ ာအ်ိၣ်ဂၤး်  လံၤၢဟးး် ကျါဝဲၤၤး  အိၣ်ိ် လံၤၢ 

"တၢ််ပံာ် ာဖ်ၣ် ါါရၤၤ် အိၣ်ပံာ်ၤ" ူ နီၣ် ့်  အိၣ််ဖၣ် ိ ါါဝဲၤၤဒီး်ဖၣ်ၤတၢ််ပံာ် ာဖ်ၣ် ါါ 

ရၤၤ် လံၤၤး အိၣ်ၤံ အိၣ်ပံာ်ၤူ နီၣ် ့် လံၤးၤ (စုထ်ံ ၤ်). လံၤၢဟး်ကျါဝဲၤး ၤး  

အိၣ်ဂၤၤတၢ်ဖၣ််အိၣ်ဂၤး် , ထံၢနုၢ် ်ာ အိၣ်ါထံ် း်  မုၢ်တၢ်မုၢ်် ်် ထံး် ကျါ ံ်ာ  ် 

မုၢ်းံ နီၣ်းံ တၢ်ဖၣ််လံၤၢ အိၣ််ဖၣ် ိ ါါဖၣ်ၤ ဟး်ချံး ်ဂၤ ိ ၤး အိၣ်ၤံ အိၣ်ဖၣ်ချံး ်ဆှိးိ  ူ

တၢ််ဆှိးၢကျါတၢ််တၢ်း ဖၣ််လံၤၢ အိၣ်အိၣ််ဖၣ် ိ ါါလံၤၢ တၢ််ပံာ် ာဖ်ၣ် ါါ 

ရၤၤ် လံၤၤး အိၣ်ၤံ အိၣ်ပံာ်ၤူ တၢ်ကျါ်် . 

+16
မံးးးနံးးး

+12
မံးးးနံးးး

+8
မံးးးနံးးး

+4
မံးးးနံးးး

တၢ််ပာ််ဖ်ျါါါ
ရဲၣ််�လီၤၤၤ

-4
မံးးးနံးးး

-8
မံးးးနံးးး

-12
မံးးးနံးးး

	
97º

ဂံၢ််�ထံးး  

	
96º

	
95º

	
94º

	
93º

	
92º

	
91º

	
90º

သိးး�ထီၣ်် ၣအီၤၤ�တက့ၢ််နုၢ်.
ထံခံျံ ်နီၣ် ိ ကျါါါတၢ််မုၢ်ိ ်် တၢ််ဘိတိၢ် ဖၣ်် လံၤၤး အိၣ်း် လံၤၢ 

ထံ်ဒီး ိ ်် ချံါတံၢ်ဘိ်အိၣ်ဖၣ်် လံၤ ား  ်ဒီးးး ဒီးး် ကျါၤထံး်   
ချံါလံံၤၤး တၢ်ကျါါၢ်တၢ််ဘိ်ဒီးဘိိ ်ထံးံ အိၣ်ါနီၣ် ့် ဒီးးံ  

အိၣ်ဝဲၤၤသိ်ကျါဘိ် ်ဒီးဘိိ ်ထံးံ 
လံၤၢကျါါတၢ်် ိ ဘိ်ဖၣ်း် ဘိ်ပံာ်ါ်အိၣ်ပံာ်း ၤူ နီၣ် ့် လံၤးၤ. 

ဒ််သိးး  
    
 

     

info.dnr@state.mn.us

mailto:info.dnr@state.mn.us
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မုၢ််နုၢ်ဟဲဲထီၣ်် ၣ/မုၢ််နုၢ်နုာ််��လီၤၤ� အတၢ််ပာ််�ဖျါါ�ရဲၣ်် ၣလီၤၤ�

သန့ၤၤ      

     www.dnr.state.mn.us/sunrise-sunset 

မံၣ်ၤနုၢ်နံၣ််ၤ စးဲပတဘ့ၢ ၣ 
ဂဲၤၤီခး ီ 

မံၣ်ၤနုၢ်ဟ့ၣ်ထဲ ီၣ 

စးဲပတဘ့ၢ ၣ  
ဟ့ၣ်ါခး ီ 

မံၣ်ၤနုၢ်နုၢ်ၤာလ်ၤီ 

အးီကထိဘၢ ၣ 
ဂဲၤၤီခးီ  

မံၣ်ၤနုၢ်ဟ့ၣ်ထဲ ီၣ 

အးီကထိဘၢ ၣ 
ဟ့ၣ်ါခး ီ 

မံၣ်ၤနုၢ်နုၢ်ၤာလ်ၤီ 

နံၣ်ာိဝ်ၢၣ်ဘ့ၢ ၣ 
ဂဲၤၤီခးီ  

မံၣ်ၤနုၢ်ဟ့ၣ်ထဲ ီၣ 

နံၣ် ိၣဝၢၣ်ဘ့ၢ ၣ 
ဟ့ၣ်ါခး ီ 

မံၣ်ၤနုၢ်နုၢ်ၤာလ်ၤီ 

ဒ့ၣ် ်ၣစဘဲၢ ၣ 
ဂဲၤၤီခး ီ 

မံၣ်ၤနုၢ်ဟ့ၣ်ထဲ ီၣ 

ဒ့ၣ် ်ၣစဘဲၢ ၣ 
ဟ့ၣ်ါခး ီ 

မံၣ်ၤနုၢ်နုၢ်ၤာလ်ၤီ 

1 6:35 7:51 7:11 6:54 7:51 6:02 7:31 4:33 

2 6:36 7:49 7:12 6:52 7:52 6:00 7:32 4:33 

3 6:37 7:47 7:13 6:51 7:54 6:00 7:33 4:33 

4 6:38 7:45 7:14 6:49 7:55 5:58 7:34 4:32 

5 6:39 7:44 7:16 6:47 6:57 4:57 7:35 4:32 

6 6:41 7:42 7:17 6:45 6:58 4:55 7:36 4:32 

7 6:42 7:40 7:18 6:43 7:00 4:54 7:37 4:32 

8 6:43 7:38 7:19 6:41 7:01 4:53 7:38 4:32 

9 6:44 7:36 7:21 6:40 7:02 4:51 7:39 4:32 

10 6:45 7:34 7:22 6:38 7:04 4:50 7:40 4:32 

11 6:47 7:32 7:23 6:36 7:05 4:49 7:41 4:32 

12 6:48 7:30 7:25 6:34 7:06 4:48 7:42 4:32 

13 6:49 7:28 7:26 6:32 7:08 4:47 7:43 4:32 

14 6:50 7:27 7:27 6:31 7:09 4:46 7:44 4:32 

15 6:51 7:25 7:28 6:29 7:10 4:45 7:44 4:32 

16 6:53 7:23 7:30 6:27 7:12 4:44 7:45 4:32 

17 6:54 7:21 7:31 6:25 7:13 4:43 7:46 4:33 

18 6:55 7:19 7:32 6:24 7:14 4:42 7:46 4:33 

19 6:56 7:17 7:34 6:22 7:16 4:41 7:47 4:33 

20 6:57 7:15 7:35 6:20 7:17 4:40 7:48 4:34 

21 6:59 7:13 7:36 6:19 7:18 4:39 7:48 4:34 

22 7:00 7:11 7:38 6:17 7:20 4:39 7:49 4:35 

23 7:01 7:09 7:39 6:16 7:21 4:38 7:49 4:35 

24 7:02 7:08 7:40 6:14 7:22 4:37 7:50 4:36 

25 7:03 7:06 7:42 6:12 7:24 4:36 7:50 4:37 

26 7:05 7:04 7:43 6:11 7:25 4:36 7:50 4:37 

27 7:06 7:02 7:44 6:09 7:26 4:35 7:51 4:38 

28 7:07 7:00 7:46 6:08 7:27 4:35 7:51 4:39 

29 7:08 6:58 7:46 6:07 7:28 4:34 7:51 4:39 

30 7:09 6:56 7:48 6:05 7:30 4:34 7:51 4:40 

31 7:50 6:03 7:51 4:41

mndnr.gov.

http://www.dnr.state.mn.us/sunrise-sunset/index.html


ဆဲးး�ကျိးး��ဘၣ််ပှၤ 
ပှၤ      

လဲးး         
တၢ််ဂၤ်် တၢ််ကျါါၤိထံရၤး ၤ- မုၢ်း ်ချံ ် ်ထံး းံပံာ်ၤ-မုၢ် ူ ်ယဲၢ် ် ၤနီၣ်ၤ  ံ ဂၤၤ 8း  နီၣ််ရၤံ်  တၢ်ၤ  ် ဟးါ 6 နီၣ််ရၤံ် , မုၢ််် ဃုန်ီၣ် ၤ  ံ ဂၤၤ 8း  နီၣ််ရၤံ်  တၢ်ၤ  ် ဟးါ 4:30 နီၣ််ရၤံ်  

888-MINNDNR or 651-296-6157 
info.dnr@state.mn.us 

mnwildlife mn_wildlife 

TURN IN POACHERS 
24-နီၣ််ရၤံ်  ဂၤ်ဂၤ ် ်အိၣ်း လူံၤ တၢ်း ၤစုကျါါ ိ ၤ; 800-ိ 652-9093 

500 Lafayette Road 
St. Paul, MN 55155-4040 

888-MINNDNR or 651-296-6157 
www.mndnr.gov 

မံၣ််�နံၣ််�စိ         
            
             
       
              
    
 

© 2023, State of Minnesota, Department of Natural Resources. 

တၢ််စုၤကျါါံးထံး်ထံး် အိၣ်းၤ ချံးဖၣ်ါစုူိ းကျါါ တၢ််ဒီးးိတၢ််လံၤ်-မုၢ်ၤ်ထံံလံၤးၤ. ဝဲၤံသိးစုၤူ သိကူျါဒီးါကျါၤ်အိၣ်းၤတၢ်ကျါ်် . 
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REGISTER TO VOTE 
www.sos.state.mn.us/elections-voting

mailto:info.dnr@state.mn.us
http://www.mndnr.gov
http://www.sos.state.mn.us/elections-voting

	မံၣ်် ၣနံၣ်် ၣမံၣ်် ၣနံၣ်် ၣစစိထ ၣိထ ၣ  တနုၢ်လၤူ ခးး ထိ ၣဒ့ၣ် ၣ့ ထ် တနုၢ်သီ ၣိ တနုၢ်သီတနုၢ်ဘီၢၢတဖ ၣ 
	ပပၤလၤၤလၤ ၤူၤူ ခးးခးးထထ ၣဒ့ၣ်ိ ၣဒ့ၣ်ိ  ၣ့ ၣ့ ထထတ်တ် ဖ ၣဖ ၣ 
	တနုၢ်ဂဲၤ့တနုၢ်ဂဲၤ့နုၢ်နုၢ်ခးိခးိ ၣ ၣတတီတီတဖ ၣဖ ၣ 
	မံၣ်် ၣနံၣ်် ၣမံၣ်် ၣနံၣ်် ၣစစိထ ၣကီိထ ၣကီနုၢ်နုၢ်စဲစဲ ၣ ၣထိထိ ၣဒ့ၣ် ၣဒ့ၣ့် ၣ့ ၣတနုၢ်ဂဲၤီတနုၢ်ဂဲၤီၤခးိၤခးိ ၣ ၣကၢးကၢး 
	လဲးစ့လဲးစ့ ၣ ၣတနုၢ်ဂဲၤ့တနုၢ်ဂဲၤ့နုၢ်နုၢ်တနုၢ်ကၢတနုၢ်ကၢၤၤိိ 
	2023 2023 တနုၢ်တနုၢ်အအခးခးအ့အ့ ခးခးါ ါ မံၣ်ၤမံၣ်ၤနုၢ်နုၢ်နံၣ််ၤနံၣ််ၤတတဖ ၣဖ ၣ 
	2023 2023 တနုၢ်ဟ့ၣ််းနံၣ်တနုၢ်ဟ့ၣ််းနံၣ််နုၢ််နုၢ်ဒ့ၣ်ိဒ့ၣ်ိးနံၣ်းနံၣ််နုၢ််နုၢ်ဘ ၣတနုၢ်ဘ ၣတနုၢ်  တနုၢ်ပာ်တနုၢ်ပာ်ပပနံၣ်ီနံၣ်ီ ၣ  ၣ လလၢၢတနုၢ်ခးတနုၢ်ခးဲလၢာ်ဲလၢာ်အအဂဲၤီဂဲၤီနုၢ်နုၢ် 
	သီသီးးစနုၢ်စနုၢ်  တနုၢ်လူတနုၢ်လူၤၤခးးခးးတနုၢ်တနုၢ် 
	စစဲဟ့ၣ်ဲဟ့ၣ့်ထိ့ထိ ၣ ၣဒ့ၣ်ိဒ့ၣ်ိ ၣ (SANDHILL CRANE) အ ၣ (SANDHILL CRANE) အခးခးအ့အ့ ခးခးါတါတဖ ၣဖ ၣ 
	တနုၢ်ထတနုၢ်ထၢၢဖၤဖၤ ၣိ ၣိ တနုၢ်ဂဲၤ့တနုၢ်ဂဲၤ့နုၢ်နုၢ်တနုၢ်ကၢတနုၢ်ကၢၤတနုၢ်ရၤဲၤတနုၢ်ရၤဲိိ ၣ ၣတနုၢ်ကၢဲၤတနုၢ်ကၢဲၤ  (HARVEST INFORMATION PROGRAM - HIP) 
	တနုၢ်သီ်ကတနုၢ်သီ်ကနုၢ်တ်နုၢ်တ် ဖ ၣလဖ ၣလၢအၢအဘ ၣထ်ဘ ၣထ်ဲဒ့ၣ်ီဲဒ့ၣ်ီးလဲးစ့းလဲးစ့ ၣတ ၣတဖ ၣဖ ၣ 
	ထိထိ ၣဒ့ၣ် ၣဒ့ၣ့် ၣ့ ၣထ်တနုၢ်သီိထ်တနုၢ်သီိ ၣ ၣတနုၢ်တနုၢ်သီီသီီတနုၢ်ဘတနုၢ်ဘၢၢၢထၢထီရၤီီရၤီၤၤတတဖ ၣဖ ၣ 
	မံၣ်် ၣနံၣ်် ၣမံၣ်် ၣနံၣ်် ၣစစိထ ၣိထ ၣ  ထိထိ ၣဒ့ၣ် ၣဒ့ၣ့် ၣ့ ၣလလၢ ၢ တနုၢ်နံၣ်ဲတနုၢ်နံၣ်ဲ ၣ ၣဖၢါထီဖၢါထီ ၣ ၣအီအီၤဃ့ၤၤဃ့ၤာ်ဒ့ၣ်ီာ်ဒ့ၣ်ီးးအအဂဲၤီဂဲၤီၤၤတတဖ ၣဖ ၣ (အိၣ်ကျါလံၤ ာ်် ချံၤလံၤၢ ာ် တၢ်ပံာ် ာ်ဖၣ်ါါဃု ာ်ဒီးး် းအိၣ်ဂၤးၤဘိ်) 
	ဒ့ၣ်ဒ့ၣ်ဲခးိဲခးိးးခးးခးးတနုၢ်လတနုၢ်လၢၢတနုၢ်စူတနုၢ်စူးကးကါါအီအီၤသီၤသီ့တ့တဖ ၣဖ ၣ  လလၢၢပပၤလူၤၤလူၤ ၤၤခးးခးးတနုၢ်တနုၢ်တတဖ ၣဖ ၣအအဂဲၤီဂဲၤီနုၢ်နုၢ် 
	ကကနုၢ်ီနုၢ်ီ စစ ၣဲဲ ၣလလနုၢ်ီနုၢ်ီ အအ ၣကိ ၣကိဒ့ၣ်ဒ့ၣ်တၤတၤ ဖ ၣဖ ၣ  လလၢအၢအအအးထိးထိ  ၣီ ၣီ သီသီးးလလၢ ၢ တနုၢ်ဟ့ၣ်တနုၢ်ဟ့ၣ်းခးးးခးးထထ ၣိ ၣိ တတၤအၤအဂဲၤဂဲၤနုၢ်ီနုၢ်ီ 
	ကီကီနုၢ်နုၢ်စစၢၢဖၤဖၤ ၣိ ၣိ တနုၢ်သီိတနုၢ်သီိ ၣ ၣတနုၢ်တနုၢ်သီီသီီတနုၢ်ဘတနုၢ်ဘၢၢၢၢတတဖ ၣဖ ၣအအတနုၢ်ဂဲၤ့တနုၢ်ဂဲၤ့နုၢ်နုၢ်ကၢၢကၢၢနုၢ်နုၢ်တတ်နုၢ််နုၢ် 
	တနုၢ်တနုၢ်ခးးခးးတနုၢ်တနုၢ် အ အဆူဆူၢကၢကတီတီနုၢ်တနုၢ်တဖ ၣဖ ၣ 



