
堕胎护理在纽约州是
合法且受保护的

纽约要求医疗保险公司提供堕胎保险：

• •	纽约为需求堕胎的母亲提供公共资金。9

• 纽约并要求受州监管的私营保险公司承保“医
学上必要的”堕胎护理。10

• 从2023年1月1日起，提供产妇护理保险的每个
私人保险计划必须 包括堕胎护理。11

纽约州在1970年首次将堕胎合法化--而是在在Roe v. Wade1诉美国案之前的三年乘
法的。 即使Roe被推翻，纽约州也有强有力的保护措施，以确保任何可以怀孕的
人--包括变性男子和非二元人--都可以获得堕胎护理。2 2019年，纽约通过了《
生殖健康法》， 其中编纂了生殖健康保护法，并确保母亲能够获得安全和合法

的堕胎。 纽约认识到堕胎是基本保健。

纽约保障堕胎护理权利：

• 纽约保障在受精后24周内提供女士无条件
堕胎的权利。3 

• 如果胎儿不能存活，或者如果孕妇母亲的生
命或身体（包括精神健康）受到影响，则允许
在24周后进行堕胎。4   

• 在纽约，未成年人可以负责任地获得堕胎或
其他生殖健康服务，而无需通知父母或征得同
意。

纽约的堕胎服务是个人保密的：

• 医疗保健提供者是不可以披露有关孕妇预约
的医疗记录或任何信息 包括手术的信息，当
没有得到母亲的承诺时。7 这包括不通知他们
的父母，父母或监护人，或未经其许可的任何
其他人。

• 纽约法律禁止雇主获取雇员有关其本人或其
伴侣生殖健康决策的个人信息。8

纽约禁止对生殖决策的歧视和骚扰：

• 纽约州法律禁止基于“生殖健康决策”的就业歧
视，这可能包括使用某种特定药物、医疗器械或
医疗服务的决定。5

•《纽约诊所准入法》禁止任何人使用武力、武
力威胁或身体障碍来伤害、恐吓或干扰任何需求
生殖健康服务的人（或企图这样做）。6

1 纽约 《刑法》第125.05 (3)条(1971年)。
2 纽约 出版 健康法§ § 2599-aa至bb。
3 纽约 出版 健康法§ § 2599-bb (1)。
4 Id.
5 纽约 实验室 法律§ 203-e.
6 纽约 民事 权利法§ 79-m; N.Y. 《刑法》§ 240.70。

7 纽约 出版 健康法§ 18。
8 纽约 实验室 法律§ 203-e (1)。
9 清访问纽约州卫生部，医疗补助计划生育服务， 
   health.ny.gov/health_care/managed_care/famplan10ques.htm。
10 11 NYCRR § 52.16 (o) （要求涵盖“医学上必要的堕胎” ）。
11 A.B. 9007, 2022 Leg., Reg. Sess. （ 纽约 2022 ） ，修正纽约 保险 法律§ 3216 
 （ 2023年1月1日生效）。
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